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谈小学语文教学中的朗读教学
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[摘　要]在语文教学中，阅读承担着越来越重要的作用，而阅读最初的起点便是朗读。可以说朗读是学生阅读的重要方式

之一。所谓朗读，就是吐字清晰、声音洪亮地读，通过朗读可以声情并茂地把书面文字融情于声，从而变为富有感染力的口头

语言。
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在语文教学中，阅读承担着越来越重要的作用，而阅读

最初的起点便是朗读。可以说朗读是学生阅读的重要方式之

一。所谓朗读，就是吐字清晰、声音洪亮地读，通过朗读可

以声情并茂地把书面文字融情于声，从而变为富有感染力的

口头语言。

《语文新课程标准》明确指出：“各个学段的阅读教学

都要重视朗读和默读。有些诗文应要求学生诵读，以利于积

累、体验、培养语感。”由此可见，朗读教学在语文教学中

有着举足轻重的作用。

但是当前，在小学语文教学中，仍然出现教师以析代

读，生怕孩子不明白，一节课的时间没给孩子留下一分一秒

的情况，也有偏重于课文解析、课堂练习、书写等方面的训

练，而忽视了孩子们朗读的训练。随着新课程标准的实施，

老师需要更新教学理念，重视朗读，学会指导学生朗读。

一、激发孩子的朗读兴趣

对于孩子来说，兴趣是最好的老师，如果老师能激发

孩子的朗读兴趣，让孩子爱上朗读，不仅可以提高他们的朗

读能力，还有利于孩子综合素质的提高，促进孩子的可持续

发展。那么什么样的朗读更能激发学生的兴趣呢，我想对于

中低学段的学生来说，非对话式朗读莫属了。我在讲授三年

级下册第二单元第6课《陶罐和铁罐》以及第7课《鹿角和鹿

腿》这两课时，40分钟的课堂，每节课我花了将近25分钟的

时间让孩子进行朗读，课堂上主要以分角色朗读的形式让孩

子理解课文。我把一些简单的道具拿到课堂上，让同学们选

择自己感兴趣的角色，孩子们无一不兴趣满满，跃跃欲试。

通过我和孩子们的合作朗读、小组内合作朗读、组际间比赛

朗读等形式，孩子们读得一次比一次有进步。通过他们的语

气、语调、表情和动作，我能感受到他们对人物形象的感

知。

二、为课堂创设情境

教师要用各种各样的手段创设出栩栩如生的场景或画

面，让孩子感受到身临其境。使他们产生一定的内心体验和

情绪，让孩子带着自己的切身体验直抵人物心灵，去感悟文

章中所表达的情感，使学生更深刻地理解课文。这样，朗读

才能表情达意，真实自然。

在讲授《燕子》这一课时，我用20分钟的时间带领孩

子们走出教室，走到校园里，让他们发现春天来到校园的哪

些角落，让他们用眼睛、耳朵、鼻子来感受春光的美好。接

下来的10分钟，让孩子们通过多媒体欣赏校园外的更加绚烂

多姿的春景。虽然这30分钟课文一点儿没学，但是，孩子们

喜欢春天、赞美春天的情感已经被激发出来，学习课文的兴

趣也大大提高。在最后10分钟，我让学生进行有感情朗读，

他们读得非常棒，甚至是意犹未尽，趁着孩子们兴致勃勃的

心情，随机我就安排下节课的内容—进行朗诵比赛。所以，

我认为一个好的情境的创设，不仅仅能够帮孩子理解文章内

容，还能提高孩子们的学习兴趣，创造良好的学习氛围。

三、掌握朗读技巧

好的朗读，不仅仅要读准确、流利，还要读出感情，达

到朗诵的标准。要做到这一点，除了要理解课文内容，懂得

文章所要表达的思想感情外，还要掌握正确的朗读技巧并勤

于练习。

第一，停顿

停顿就是语流中的间歇，语言中的停顿不但是我们生理

的需要，也是表情达意的需要。停顿运用得当，会给听众留

下思索、回味的余地。朗读时，要做到正确的停顿，先决条

件就是弄明白句子的意思。尤其我们在讲授文言文时，我们

让孩子掌握好如何停顿是至关重要的。比如在讲授《守株待

兔》这一课时，有一句话“因释其耒而守株，冀复得兔”，

这句话比较长，学生不知道怎么读才是正确的，这时候就需

要做好断句。如何断句呢，学生可以借助注释，疏通文意，

理解了意思就很好断句了。

第二、重音

朗读时，必须区分句子中哪些词语是主要的，哪些词

语是次要的。一个完整独立的句子，只能有一个主要重音。

突出重音的方法多种多样，比如：重读、轻读、拖长等等。

在朗读中如果只使用一种方法，不仅使朗读平板单调，而

且也不能适应文章思想感情的表达需要。因此，我们必须

灵活掌握重音的几种表达方法。比如在学习三年级下册第17

课《我变成了一棵树》时第11自然段“她不知道我变成了

树！”这句话我们能够区分出“不知道”是主要的，所以在

读得时候“不知道”这个短语作为重音，我们可以重读，加

大音量。再如“黑夜降临了，我们看见夜空中群星闪烁，就

像千千万万支极小的蜡烛在发光。”这句话中“黑夜”两个

字属于重音，我们可以采用轻读的方式来表达这一重音，

“千千万万支”也是重音，我们可以采用拖长音的方法来表

达，这样采用多种方式方法来表达重音，这样朗读就不再平

板单调。

第三、语调

语调，指的是朗读（或说话）时声音的高低变化。一般

来说，我们需要掌握四种语调：平直调、扬升调、降抑调、
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曲折调。那我们如何运用这四种语调呢。这里有一个大致的

分类：当我们在表达“庄重、悲伤、冷淡”等情感时要用平

直调，比如《十六年前的回忆》中“我又哭了，从地上捡起

那张报纸，咬紧牙，又勉强看了一遍”这句话应该用平直调

来表达小作者内心无比悲痛的心情；当我们在表达“疑惑、

反问、讶异”等感情时要用扬升调，比如我们在读《池子与

河流》中“这清闲的生活无忧无虑，还有什么能够代替？”

这句话时就要用扬升调来表达池子对这种清闲生活的满足；

另外在表达“坚定、赞美、恳求”等感情时要用降抑调；表

达“讽刺、幽默”等感情时要用曲折调。

第四、节奏

受作品的整体基调和思想内容的影响，我们朗读时还

应注意节奏。朗读节奏直接影响着文章的意境能否被表达出

来。一般情况下，节奏可以分为六种类型：轻快型、凝重

型、低沉型、高亢型、舒缓型、紧张型。

当我们表达“快乐、愉悦”的情感时节奏就要轻快些。

例如“我们能看到各种水果诱人的颜色，圆润的鲜红色的樱

桃，深紫色的李子，浅黄色的梨。”这一句话，我们朗读时

节奏就是轻快型。

表达“严肃、庄重”的情感时要话语凝重，例如我们在

学习《十里长街送总理》这一课时，要告诉学生整篇文章的

节奏是凝重型，尤其是“灵车队，万众心相随。哭别总理心

欲碎，八亿神州泪纷飞。红旗低垂，新华门前洒满泪。日理

万机的总理啊，您今晚几时回？”这一部分的内容在朗读时

语速偏慢，多抑少扬。

表达“悲痛、哀伤”的情感时要语势下行，音节拉长，

声音偏暗。例如在教授五年级课文《丰碑》一课时，作为老

师要让学生学会通过朗读表达悲伤的心情。在读“一个冻僵

的老战士，倚靠光秃秃的树干坐着。他一动不动，好似一尊

塑像，身上落满了雪，无法辨认他的面目，但可以看出，他

的神态十分镇定，十分安详：右手的中指和食指间还夹着半

截纸卷的旱烟，火已被雪打灭；左手微微向前伸着，好像在

向战友借火。淡薄破旧的衣服紧紧地贴在他的身上。”这一

部分的内容时，朗读者声音偏暗，多抑多重，表达内心的悲

痛之情。

高亢型常用来表现豪放、热烈的气势。例如在教授《安

塞腰鼓》一课时，首先要跟学生明确这篇文章的节奏属于高

亢型，“骤雨一样，有急促的鼓点；旋风一样，是飞扬的流

苏；乱蛙一样，是蹦跳的脚步；火花一样，是闪射的瞳仁；

斗虎一样，是强健的风姿。”这句话应该在朗读时一句搞过

一句，一句连着一句，语势越来越强，一气呵成。

舒缓型则用来表达平静、舒展的心情。例如在教授《荷

塘月色》一课时，要与学生明确这篇文章的节奏是舒缓型

的，在朗读“月光如流水一般，静静地泻在一片叶子和花

上，薄薄的青雾浮起在荷塘，叶子和花仿佛在牛乳中洗过一

样，又像笼着轻纱的梦。虽然是满月，天上却有一层淡淡的

云，所以不能朗照，但我以为这恰是到了好处—酣睡固不可

少，小睡也别有一番风味的。”这一部分的内容时我们要用

缓慢且柔和的语调才能读出作者所描绘的一种朦胧之美。

紧张型则表示紧急、激动地情绪。例如在教授《黄继

光》一课时，里面有大部分内容在朗读时的节奏属于紧张

型。在朗读“敌人发现他们了。几发照明弹升上天空，黑夜

变成了白天。炮弹在他们周围爆炸。他们冒着浓烟，冒着烈

火，匍匐前进。一个战士牺牲了，另一个战士也负伤了。摧

毁火力点的重任落在了黄继光一个人的肩上”和“啊！黄继

光突然站起来了！在暴风雨一样的子弹中站起来了！他举起

右手，手雷在探照灯的光亮中闪闪发光。”这两部分内容时

朗读者要语速较快，多扬多重，声音更是强劲有力，以此来

表达当时紧张的情形和激动的情怀。

四、进行激励性朗读评价

作为一名教师，一定要不吝啬于对孩子的赞美。在平

时的教学中，要及时发现孩子们朗读的优点，多对孩子进行

表扬与鼓励，少一些批评与否定。这样孩子们就容易树立自

信心，他们会读得更起劲儿，更加充满兴趣。很多老师对孩

子进行朗读评价时经常会说“你读得真棒”、“你读得非常

好”，其实这些笼统的评价并不能打动孩子的内心。就拿我

班一个孩子的例子来说：她是一名学习非常优秀的小女孩，

但总是羞于表达，课堂上即使我提问非常简单的问题，她也

从不主动举手回答。有一次上古诗课，我让她起立示范朗

读，她读得准确流利，但声音中缺乏自信，感情也不充沛。

我记得我当时是这么评价她的：老师只知道你学习优秀，写

得一手好字，没想到你的朗读水平也是可圈可点的，声音洪

亮，准确流利这些要求你都做到了，如果再自信一些，感情

再充沛一些就更好了。就这样，她举手的次数越来越多，越

来越频繁，朗读能力也逐渐提高，多次参加了学校组织的朗

诵活动，并取得优异成绩。所以我们老师要真正倾听孩子们

的朗读，即使一个很简单平常的词句也应该及时给予肯定，

让学生从心底感受成功的喜悦。

五、为学生创造展示自我的平台

朗读能力的提高是需要一步步积累起来的，并不是一

蹴而成的。作为一名老师，除了在语文课堂上为孩子提供朗

读的平台，在课下也要多开展朗读活动，为学生提供更好更

高的展示平台。比如每学期开展“我是小小朗读者”比赛，

分别以班级、年级、学校为单位进行海选，遴选出做优秀的

学生进行展示，我们要把学生展示的舞台逐渐扩大，从自己

的座位上转变到班级教室的讲台上再到学校的演播厅的舞台

上。这样，不仅仅锻炼了参赛选手的朗读水平，也激发了未

参赛学生的朗读兴趣，那么假以时日，学生们的朗读能力得

到提高是毋庸置疑的。

六、小结

小学阶段的语文学习对孩子的一生的学习与发展都具有

基础性的作用。而朗读对增强孩子语文学习兴趣，提高孩子

语文学习能力方面起到越来越大的作用。所以，小学语文老

师需要及时更新自己思想观念，重视朗读教学，为孩子们的

语文课堂开辟一个新天地。
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