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幼儿园教学中培养幼儿动手能力的策略思考
张昕
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[摘　要]根据研究调查表明，大多数具备良好成就的人在幼儿时期便具备了较强的动手操作能力，因此幼师在小班的教学过

程中应该注重这一能力的培养。本文从学具制作中、游戏教学中以及科学探究中培养动手能力这三个方面入手，阐述了幼儿园教

学中培养幼儿动手能力的策略。
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动手能力作为一个人能够立足于社会发展的基本能力，往

往能够贯穿于幼儿成长发育的全过程。对于幼儿阶段的幼儿来

说，正是模仿能力最强的一个阶段，因此，幼师更应该注重幼

儿动手操作能力的培养，通过将动手操作能力的培养作为教学

的重要内容，从而促进幼儿获得全方位的发展。

一、在学具制作中培养幼儿动手能力

幼儿园教学属于各种教学活动的综合体，在此过程中，任

何活动都离不开教学用具。在实际教学的过程中，幼师如果有

计划，有目的指导幼儿展开教具的制作，那么便能够充分地调

动幼儿知识学习的积极性，进一步培养幼儿形成良好的实践动

手能力。当然，在此过程中，还能够为幼儿创造能力的培养提

供良好的平台，这主要是因为幼儿在进行教学工具的制作时，

其手眼心都可以获得更加协调地发展，如此一来，便能够进一

步调动幼儿展开动手操作的热情，并让其真正地感受到自己创

作的乐趣及成功的喜悦，进一步调动幼儿学习的信心，从而真

正地实现培养幼儿形成良好动手操作能力的教学目标【1】。

例如，幼师在带领小班的幼儿在进行认识钟表这一活动的

参与时，为了取得良好的课堂教学效果，幼师可以要求班级中

的每一位幼儿都能够制作一个相关的模型作为教学工具，而在

此过程中，引导幼儿进行钟表模型的资格证，能够有效地锻炼

幼儿的动手操作能力。当幼师在指导幼儿进行模具的制作时，

幼师可以要求幼儿先去回想一下自己家中钟表的样子，之后，

幼师可以鼓励幼儿大胆地进行想象，尽量在保持钟表原有的功

能基础之上，来设计出一级所喜欢的钟表样式，之后再使用幼

师所提供的硬纸板来进行实际的制作。通过为幼儿设计这一类

型的手工制作活动，能否有效地激发幼儿学习的兴趣，并且能

够按照自己所喜欢的要是来展开实际操作，并且制作出令人叹

为观止的手工作品。从而进一步激发幼儿学习的自信心，真正

的满足幼儿动手实践能力的培养。

二、在游戏教学中培养幼儿动手能力

在幼儿园教学的过程之中，往往要求幼师能够重视游戏的

教学，通过为幼儿设计一些具备动手操作的游戏活动，将有助

于真正的激发幼儿学习的兴趣，并且积极主动地参与到游戏的

过程之中。在此之中幼儿可以积极地动手，主动的思考，培养

幼儿形成良好的动手操作习惯以及能力，因此能够获得良好的

课堂教学效果。

例如，幼师在带领小班的幼儿进行教学活动时，为了进一

步开发幼儿的想象能力以及智力，提高幼儿的动手操作能力，

便可以为幼儿设计一个名为“纸杯娃娃”的游戏活动。在游戏

的过程之中，幼师语言事先为幼儿准备好一些废弃的纸杯以及

剪刀，之后便可以要求幼儿将自己所喜欢的娃娃设计成图纸，

并且按照自己所设计的图纸来展来制作。首先需要按照图纸并

运用剪刀来将纸杯剪出自己所设计娃娃的头、四肢、眼睛、嘴

巴以及鼻子等等一些部位，再尝试运用剩余的部分裁剪出娃娃

的头饰、裙摆等。最后，幼师需要要求幼儿将这些裁剪好的部

位通过双面胶来进行固定，从而完成娃娃的制作。通过为幼儿

设计这样的游戏教学活动，能够为幼儿创设良好的教学氛围，

并且为幼儿提供思维想象的空间，当幼儿积极主动地参与到其

中时，便自然而然的培养幼儿形成良好的动手操作能力，促使

幼儿获得良好的发展。

三、在科学探究中培养幼儿动手能力

学前阶段的幼儿正处于探究欲最强的一个阶段，因此，对

于未知的世界往往存在着相对浓厚的好奇欲望。作为一名称职

的幼师，幼师应该充分地认识到幼儿存在的这些特征，并在此

基础之上，为幼儿设计一些与此相关的科学小实验，当然幼师

还应该抓住有利的时期，从而对幼儿展开科学探究以及实践操

作等一些能力的培养，如此一来，不仅有助于幼儿获得丰富的

情感体验，还有助于幼儿动手能力的进一步提升【2】。

例如，幼师在带领小班的幼儿进行“气球动力车”这一

科学实验活动时需要事先为幼儿准备好一些数量的气球、玩

具汽车、废旧笔管、透明胶带等等一些工具，并且能够为幼

儿传授制作的方法。周口幼师便可以要求幼儿根据制作的方

法来完成具体的操作，首先，需要将气球套在废旧的笔管

上，并且能够用线来进行固定，之后对气球进行吹气，并且

能够将吹满气的气球运用笔盖来将其盖好，通过胶带将其固

定在小车之上，这样一来，气球动力车边能够制作完成。最

后，幼师可以要求幼儿拔掉笔帽，如此一来，小车就能够向

前行驶。通过与其他幼儿所制作的气球动力车进行比较、从

而讨论行驶的速度、距离与小车、气球的大小之间所存在的

关系，在此过程中，幼儿能够真正地了解到，当气球越大，

小车越小时，气球动力车的行驶速度将会越来越快，距离也

会更远。由于这一科学实验具备一定的趣味性，因此，能够

有效地激发幼儿进行学习的兴趣，并积极主动地参与到实验

操作的过程之中，如此便能够真正地达到培养幼儿动手操作

能力的教学目的。

总而言之，在幼儿园教学的过程中幼师应该有意识地将动

手能力的培养作为课堂教学的重要内容，通过将其贯穿至学具

制作、游戏教学以及科学探究的过程之中，从而真正地实现提

高幼儿动手能力的教学目标，为幼儿今后的学习以及生活奠定

良好的基础。
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