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微课教学在高中信息技术课堂教学中的应用
翟金龙 

珲春市第一高级中学

[摘　要]21世纪后，随着我国的经济的快速发展，人们对教育的重视度也日益提高，在信息技术领域，微课是一种新兴的教

育方式，把每个知识点都做成小短片，让学生们在看小短片的同时，也能提高他们的学习效率。这样就可以防止学生们上课时没

有理解，下课时不问的情况发生，进而提升整个课堂的教学质量。为此本文针对高中信息技术课堂教学中微课的应用策略进行简

要分析。 
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伴随着国内电子通讯、多媒体技术和开放式教学理念的发

展，以微视频为主要教学内容的一种新的教学模式正日益具体

化。根据国内的教学模式，微课广泛应用于信息技术教学以及

多媒体教学，微课作为一种新型的教学模式，其注重于以教学

互动为导向，优化课堂结构促进课堂教学。本论文旨在结合本

人的教育经验，以当前发展环境为背景，解释和研究微课在高

中信息技术教育中的应用。

一、微课在高中信息技术教学中的应用模式

（一）在课前预习阶段，合理运用微课教学能大大提高学

生的自主探究学习能力。预习课程有利于学生更快地接受新知

识，更好地掌握新知识。尤其对接受性较差的学生，若能在课

前利用微视频学习课堂重点难点，上课听课，容易被接受。所

以，在课前准备阶段应用微课，不仅能提高学生的自主学习和

探究能力，而且能提高部分学生的课堂效率，节省老师在课堂

上反复讲解和演示这些学生的时间，从而使全体学生有更多的

自主实践时间。

（二）微课教学在课堂教学中的应用，不仅可以使用电

子白板或大屏幕，还可以建立自己的微课资源网站，或者选

择优秀的网站让学生自行浏览和观看微课资源。学员可按自

己的节奏观看录像，并根据自己的学习情况自由选择观看。

它们可以组成自己的小组，在遇到问题时进行交流。通過这

种方式，减少了老师讲解所占用的时间，增加了师生间的互

动，有利于激发学生的学习热情，从而可以促进学生养成更

好的自主学习能力，还能激发学生的自主探究意识，大大提

高学生的创新能力。

（三）在日常的实际教学中，合理地运用微课，可以发

现，如果把微课放在复习时间段，可以更好的让学生夯实自己

的学习基础。心理学有研究表示，人在学习过程中产生遗忘是

具有一定的规律性，但是人们的遗忘过程是不平衡的。遗忘的

速度在最初接收新知识后，脑海中的知识的消散会由快速逐渐

变慢。在这一期间不断地巩固知识，尽管经过一段很长的时

间，它几乎不会被忘记。

二、高中信息技术课堂教学中微课的应用策略

（一）利用微课创建共享平台，实现即时学习

在信息技术教育方面，应加强对学校和老师的关注，为更

好的进行信息技术的教育。在这个由学校开发的微课平台上，

老师和学校把预先制作好的微课上传，并引导他们利用微型课

堂进行教学。同时，利用微课进行多媒体辅助教学，可以有

效地利用多媒体技术，有效地利用课堂资源来实现对信息技术

的有效利用。微课对培养学生自主学习的实际操作有很大的作

用，培养一个好的学习方式。其次，在信息技术方面，利用微

课，让学生们自行动手，从而更好地促进信息技术的学习。比

如，老师在讲解网站制作的这一部分时，会先做一个与其内容

有关的微课，让他们观看这个微课，并透过拷贝视频来加强对

知识的记忆。老师在观看完后，引导他们进行实践。当教学中

出现问题时，可重新观看微课，重点在于培养学生的自主性。

它能提高学生对信息化技术的熟练程度，从而实现对信息化技

术的有效运用。同时，也要指出，在微课中，老师不能过于依

赖微观课堂，而要注重对微课的恰当运用，以达到真正的课堂

效果。

（二）微课展示操作，提升动手操作能力

信息技术不但要有一定的理论基础，还要有实际应用能

力，以便更好地把握信息技术的相关知识。通过教学过程中

所使用的教学方法，老师要指导学生通过观察和思考，这样

才能真正的掌握好操作的内容，并且在实际的工作中，达到

明明白白、游刃有余的地步。通过大量的实践活动，培养了

学生的学习积极性，并通过持续的教学活动来提升教学效

果。比如，高中的信息技术课程“常见文本类型”学习中，

由于涉及到电脑的各种软件和功能性的知识，需要学习的东

西实在是太多了，例如打开、存储和关闭电脑上的记事本，

以及Word文件里的工具条的用法，在学习中，不仅要学会知

识，而且要学会灵活的使用。因此，老师要把教学中的关键

内容做成相应的微课，从而激发他们的实践活动，从而提高

教学实践的效率。

（三）合理利用微课，不要盲目追捧

老师应根据高中信息技术教育的要求，构建基于教学内容

的微课教育资源，或选择一家适合学生合理有效使用的微课教

学资源网站，既能提高课堂教学效率，又能增强师生对信息的

利用能力。但微课也不能盲目的使用。不管怎样，老师如果盲

目地采用微课，让微课完全取代了老师的课堂。这样不但提高

不了教学效率，也会带来了很多负面影响。所以，在微课教学

中，应重视微课教学模式的运用，对待具体的情境，重视恰当

的策略，使微课在教学中发挥有效作用提高教学效率。

结语

微课教学是一种基于多种教学技术于一身的教学形式，有

着极其丰富的教学资源，老师要合理运用这一点，将能对高中

信息化教学提供更加强有力的支持，并在实际教学中根据学生

的学习兴趣，鼓励学生自主建立适合自己的学习方法。另外，

微课同样可以在异步教学中，大大提高学生的自主学习能力，

使学生对关键教学知识的掌握起到了关键作用。随着新课改的

颁布实施，微课的优势将在教育平台上进一步发挥。
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