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游戏在幼儿园教育教学中的运用与融合
蒋家云

贵州省六盘水市六枝特区实验幼儿园

[摘　要]在当前的幼儿园教育要求中，游戏是有效的教育手段，能够有效地指引幼儿参与各项教育活动，在使用的过程中，

既要充分运用各个区域的有利条件，让幼儿参与不同类型的游戏活动，又要鼓励幼儿互动交流，感受集体活动的魅力，从而有利

于提升教育效果。
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引言：

在游戏活动的引领下，幼儿能够较好地调动自身的能动

性，配合教师完成教育目标，并且能够在过程中增强兴趣意

识，提高自身的综合素质，从而有利于促进全面发展。

一、游戏在幼儿园教育教学中的重要性

（一）能够引领幼儿接受教育

依据《3-6岁儿童学习与发展指南》中的要求，游戏是幼

儿园教育教学中必须应用的方法，目的是让幼儿通过游戏认

识生活中的万物，体验游戏过程，教师可以利用游戏展开各

方面的教育教学工作，促进幼儿身心全面发展。

（二）能够培养兴趣意识

在幼儿园教育教学中，除了需要让幼儿拥有一个健康的

体魄之外，还需要使其拥有健全的思维，因此需要通过游戏

的方式，逐步地培养兴趣意识，使其对周边的一切产生好奇

心，有利于使其主动地成长，增加生活经验。

二、游戏在幼儿园教育教学中的运用与融合

（一）加入传统游戏

基于我国悠久的文化历史，经过数年的沉淀，留下了许

多具有特色的传统游戏，为了丰富幼儿园游戏类型，可以引

领幼儿参与传统游戏，一方面可以感受文化内涵，另一方面

可以增强兴趣意识。例如，跳竹竿是我国黎族人民常见的节

日庆祝活动，在引入幼儿园后，先讲述该项传统游戏的来源

及应用，在有所了解后，拿出若干细长的竹竿，指导幼儿参

与游戏活动，如可以分成若干三人小组，每组中两个人分别

拿着竹竿的两端，模仿教师的动作，有节奏地敲打竹竿，剩

下的一个人需要跟着节奏，在竹竿间来去跳动，不能踩在竹

竿上，如果不小心踩到，可以更换其他组员继续游戏；划龙

舟是我国人民在端午节时候举行的庆祝活动，在引入幼儿园

后，可以让幼儿模仿划龙舟的动作，相互竞争，从而获得乐

趣，如可以用硬纸板裁剪出龙头、龙身，然后每五人分成一

组，让每组排好队，排在首位的幼儿用手举起龙头，身后的

幼儿双手拿着龙身，接着需要每组幼儿同时从起点出发，带

着龙头、龙身向终点奔跑，最先跑到终点的小组，每人可以

得到一颗粽子，刺激幼儿积极参与划龙舟的游戏活动。

（二）组织集体活动

掌握足够的交流能力是幼儿园教育工作的重点，因此在

设计游戏活动的时候，需要组织幼儿参与集体活动，在此类

型的活动中，可以给予幼儿充足的交流空间及时间，相互交

流想法，共同完成某项游戏任务，并且能够促进游戏活动开

展，具有较高的应用价值，有利于提高教育成效。例如，在

组织建构游戏活动的时候，通常是让幼儿自由活动，自主搭

建各类建筑物，属于单人类型的活动，为了促进相互交流，

需要让幼儿互相帮助，可以整体分成若干小组，规定一段时

间，要求在时间内各组完成搭建一座高楼，若依靠某个人的

力量，很难在短时间内完成，必须依靠团队的力量才行，因

此可以看到在游戏过程中，每组幼儿可以频繁互动，互相传

递搭建工具，最终按时完成搭建任务；在组织益智类游戏活

动的时候，可以鼓励幼儿共同完成，如在“找拼图”的游戏

中，需要准备若干份拼图，每个拼图至少包括100块，在活动

中可以两两分组，让幼儿互相协助，在规定的时间内，按照

图纸快速地拼接图块，使其能够拼成完整的图案，在此过程

中，可以促进幼儿相互交流。

（三）充分运用区域条件

在进行幼儿园教育教学的过程中，若要应用游戏方式，可

以充分运用各项区域条件，发挥每个区域的优势，指导幼儿参

与不同类型的游戏活动，一方面能够紧抓教育要求，汲取各类

知识及技能，另一方面能够增加游戏类型，有助于培养兴趣意

识。例如，在角色区内，可以让幼儿扮演各类生活中的人物，

自行展开“扮家家”的游戏，如可以把幼儿分成许多小组，每

个小组的人数至少在2名以上，然后邀请幼儿进入角色区，令

其自选活动区域，有的幼儿选择娃娃家，有的幼儿选择小银

行，接着可以指导幼儿分配角色，如选择娃娃家的小组可以分

别扮演爸爸、妈妈、姐姐、弟弟等角色，选择小银行的小组可

以分别扮演柜员、顾客、银行经理等角色，最后可以帮助幼儿

设计表演的剧情，如可以让选择娃娃家的小组表演“弟弟生病

了”的剧情，让每个小组都沉浸在角色扮演的游戏中；在科学

区内，可以让幼儿在观察奇妙的科学现象的过程中，自行动手

参与科学实验，如在探索物体的重量时，可以设计科学实验，

准备两个塑料品，分别装入细沙和水，在室内画出一条直线，

直线的终端是墙壁，在墙壁上贴有一个“小门”，每名幼儿分

别有两次机会，将两个瓶子依次掷出滚动，使其沿着直线向前

移动，最终进入“小门”内，在此过程中，可以让幼儿分别感

受两种物体的重量差异。在游戏活动结束后，可以询问幼儿的

感受，再提问：“为什么装有水的瓶子会跑得更快？”，让幼

儿产生疑惑，最后讲解科学原理。

结束语：

综上所述，在幼儿园中开展游戏活动，可以有多种方

法，同时需要结合各种有利的条件，促使幼儿能够喜爱游戏

活动，使其全身心地投入，从而能够充分发挥游戏活动的作

用，提高教育效果。
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