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让孩子们随着音乐动起来
——小学音乐教学与声势律动教学结合体验

郗笑笑

大连市甘井子区锦泉小学 

[摘　要]小学音乐教学在现阶段面临较高要求，为了促使小学音乐教学具备更强育人价值，教师除了要重点关注于基本音乐

知识的讲解，还应该注重培养学生多方面素养和能力。文章重点围绕着小学音乐教学与声势律动教学的结合，首先指出了该教学

模式的必要性，然后探讨了具体结合教学策略，希望有助于让孩子们随着音乐动起来。

[关键词]小学音乐；声势律动；结合体验

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.12.2486

引言

在现阶段我国小学音乐教育教学中，往往面临着较高的要

求，传统仅仅教授学生演唱技巧，以及讲解音乐知识的教学模

式，已经很难形成较为理想的应用价值，要求针对教育教学模

式进行不断创新优化。小学音乐教学和声势律动教学的有效结

合，成为比较重要的教学优化手段，有助于切实提升小学生音

乐学科教学水平，可以让孩子们随着音乐动起来，进而便于培

养多项素养和能力，具备较高研究价值。

一、小学音乐教学与声势律动教学结合的必要性

小学音乐教学和声势律动教学相结合，成为当前小学音乐

教师比较关注的核心教学模式，其主要是在原有小学音乐教学基

础上，注重让小学生跟着音乐进行律动，如此也就可以有效实现

对于小学生音乐学科核心素养的有效培养，成为改进优化小学音

乐教学课堂的重要手段。基于小学音乐教学和声势律动教学的结

合体验来看，其教学必要性主要表现在以下几个方面：

首先，小学音乐教学与声势律动教学结合有助于培养小学

生的节奏感，这也是当前小学音乐教学中比较受重视的关键素

养，相应教育培养难度较大。在传统小学音乐教学中，教师如

果仅仅让学生跟唱或者是欣赏音乐，则很难培养其节奏感，教

育价值并不是特别理想。但是在结合声势律动教学后，小学生

往往可以跟着音乐律动，在结合自身动作的基础上，必然也就

可以更好培养其节奏感，解决该方面教学难题。

其次，小学音乐教学与声势律动教学结合有助于激发小学

生学习兴趣，促使其在小学音乐课堂中表现出更高的投入度。

在原有小学音乐课堂教学中，因为教学方法滞后，小学生仅仅

被动跟着教师演唱歌曲，或者是被动欣赏音乐，课堂参与感不

强，学习效果同样也会受到明显影响和限制。但是在小学音乐

教学与声势律动教学结合后，小学生的学习兴趣往往可以得到

有效调动，为最终教育教学效果的优化创造理想条件。

另外，小学音乐教学与声势律动教学结合还能够有助于培

养学生思维能力，这也是现阶段小学教育教学中比较受关注的

核心任务。在小学音乐教育教学中，如果能够合理融入运用声

势律动教学方法，学生往往可以跟着音乐做出随意动作，这种

即兴表演以及随意发挥方式，必然也就可以在激发小学生表现

欲望的同时，更好提升其创造能力以及思维品质，可以让小学

生思维动起来。

二、小学音乐教学与声势律动教学结合体验策略

（一）营造意境

小学音乐教学与声势律动教学结合虽然确实可以表现出较

强的作用价值，但是教学难度同样也明显提升，对于教师以及

教学活动均提出了较高要求。为了促使小学生能够在音乐教学

中产生较高的律动感，并且能够形成较为理想的思考效果，营

造恰当意境成为重要手段，教师应该注重密切结合教育教学内

容，恰当营造相匹配的意境，由此更好让学生在相应意境中想

象，随之形成较为理想的声势律动效果。因为小学生身心发展

的局限性，如果仅仅让学生听到音乐后就产生律动感，往往存

在较高难度，很多小学生难以形成声势律动效果，借助于恰当

的意境予以辅助也就显得极为必要，应该引起教师高度重视。

比如在小学《草原赞歌》教学中，为了恰当营造辅助小学生进

行思考和律动的意境，教师可以借助于多媒体素材，在课堂中

展示蒙古族的一些舞蹈动作，播放一些节庆活动场景，如此也

就可以让小学生更容易产生节奏感和律动感，有助于激发一些

声势动作，顺利完成声势律动教学的融入运用。

（二）引导学生感受节拍

在小学音乐教学与声势律动教学结合时，教师还应该注

重引导学生感受节拍，这也是促使学生产生声势动作的重要条

件，在培养学生节奏感方面发挥着积极作用。具体到小学音乐

教学中，教师应该首先指导学生掌握基本的音乐节拍知识，进

而结合具体音乐来感受其中的节拍效果，促使其可以了解相应

音乐节奏特点，最终有助于根据相应节拍来产生声势动作，形

成理想的律动感。比如在小学《粉刷匠》教学过程中，教师就

可以注重引导小学生准确掌握歌曲中的节拍，促使其明确相应

音乐节奏，然后跟着相应音乐节奏来拍手或者是模拟粉刷匠的

动作，随之形成了声势律动教学效果，对于学生的音乐学习效

果具备更强的优化作用，解决了原有仅仅是欣赏相应音乐或者

是跟唱的局限性。

（三）引导学生体验情感

小学音乐教学与声势律动教学结合体验还应该重点放在

情感上，这也是小学音乐教学在现阶段面临的基本要求，避免

小学音乐教学流于形式，由此更好提升优化教育教学效果。在

小学音乐教学中，为了更好培养小学生的综合素质，必然也就

需要触及小学生的内心，促使小学生可以针对歌曲中蕴含的情

感予以准确体验和感受，如此才能够在准确理解作品的同时，

达到更为理想的演唱或者是欣赏水平。在小学生准确体验歌曲

传达的情感后，往往也更加容易形成声势律动，成为促使声势

律动教学模式得以优化运用的关键手段。为了更好优化小学生

的情感体验效果，教师除了要向小学生讲解音乐创作背景以及

作者信息，还应该重点让小学生在音乐欣赏中自行感悟，在感

悟过程中可以自由动作，力求借助于恰当的动作来传达相应情

感，由此形成良好教学效果。

三、结束语

综上所述，小学音乐教学与声势律动教学结合成为未来优

化小学音乐教育教学效果的重要手段，为了更好优化声势律动

教学的结合体验效果，教师应该灵活运用多种教学方法，引导

学生感受节拍，在创设恰当意境的同时，让学生充分体验相应

情感，最终更好优化教学效果。
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