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谈一谈初中班主任管理工作
伍茂梅

贵阳市息烽县第二中学

[摘　要]班级集体作为学生在学校生活中的活动是最基本的单位，对学生在学校生活中的发展可以产生重大影响，而教师

负责课堂管理的主要凝聚力、导师和课堂需要通过自己的专业能力开展课堂管理工作更加合理。班主任的职责之一是根据教育政

策、教育任务和学生的实际情况，制定班级的集体建设目标，建立班级常规，培养良好的课堂作风，做好日常组织管理。在此基

础上，本文以初中班主任为例，从“在班级管理过程中注重德育工作的开展”“在班级管理过程中注重安全工作的开展”“在班

级管理过程中注重管理制度的完善”三个角度探索有效的管理方式。 
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初中学生正处于身体发展和心理发展的关键时期，这个

时期的班主任教师必须为学生做好良好的领导和强大的情感

支持，通过提高课堂管理工作的效率，为学生积极营造良好的

学习环境，帮助学生在和谐的课堂氛围条件优化下实现自我管

理。班级管理是学校管理的重要内容，也是学校管理的基本组

成部分，班级管理作为学校最基本的管理单位，管理的效果直

接反映了学校的管理水平，所以每个学校都高度重视班级管

理。初中班级管理起着规范学生日常行为的作用，对学生的发

展具有重要意义。

一、在班级管理过程中注重德育工作的开展

德育教育包括对学生的思想、政治、道德、法律和心理健

康的教育。它内容丰富，意义重大，一直受到学校的重视。德

育是一名负责塑造学生灵魂、引领学生生活方式的教师，德育

是教师管理学生的职责之一。最近，许多家长和老师抱怨学生

不懂得如何感恩，认为家长所做的一切都控制自己；讨厌老师

的说教，认为他们了解很多。针对这一问题，对学生实施道德

教育，即每周以感恩为主题的课堂，在课堂上营造感恩教育的

氛围，逐渐影响处于叛逆阶段的学生。

例如，在具体的教学时，笔者会让学生们观看《感动中

国》的节目，让学生们对“感恩”有一个深刻的印象：①浙江

磐安县冷水镇中心学校初中语文教师陈斌强用行动注解孝德的

意义；汶川地震中自发去灾区救灾的唐山十三位农民兄弟；雷

锋传人——郭明义……通过相应的事迹促使学生们能够明确感

恩的意义，使得班级德育教育落实到深处。例如，举行亲子师

生会谈，鼓励学生大胆发言，有勇气表达自己，确保自己不会

受到家长和老师的批评和指责，在谈话中发现问题并及时纠

正。此外，对学生实施感恩教育不仅需要学校的力量，还需要

家庭和社会的密切合作，形成一个一体化的教育网络，从而全

面提高学生的感恩意识。在课堂管理中，班主任发现学生存在

的问题，并有针对性地采取措施进行改进，如观看感恩视频、

举办师生会谈，以及运用其他管理力量有效发挥管理责任。

二、在班级管理过程中注重安全工作的开展

确保学生的健康和生命安全也是班主任的职责之一，特

别是在初中学生情绪变化很迅速，所以很容易与他人冲突。此

外，学校基础设施陈旧，损坏严重，存在安全隐患。因此，班

主任教师在主观和客观条件下应当加强安全意识教育。

例如，笔者发现校园里有一道破损，给学生的身体带来了

安全风险。经过调查，发现损坏的墙是同学们在自学时故意破

坏的。在了解此原因后，一方面向学校报告了相关情况，另一

方面以安全意识预防为主题，加强学生安全意识教育，阐述不

重视安全的危害，呼吁学生从周围的小事开始，从各方面提高

安全意识。通过这次会议，学生们更加关注周围的安全风险，

并及时报告作者解决问题，防止今后防范。身体健康和生命安

全是班主任管理的内容之一，也是管理的关键和难点。在此基

础上，班主任应注意师生的人身安全，加强安全管理，动员全

体师生共同努力，尽快发现问题，尽快解决问题，充分发挥安

全教育应有的作用。

三、在班级管理过程中注重管理制度的完善

管理体系的缺乏给班主任的管理带来了巨大的障碍，如

何处理学生带手机上学的问题；如何治理学生网瘾现象；如何

控制校园暴力等，是班主任需要重点关注的问题。针对这些问

题，笔者在学生同意的基础上，动员学生完善班级管理制度。

例如，鉴于学生在课堂上玩手机的情况，笔者召开了课

堂会议，与学生讨论禁止手机的相关政策。学生们一听说应

该禁止使用手机，就立即连续讨论并坚决反对。看到这种情

况，笔者首先稳定了孩子们的情绪，维持了教室的秩序。并

通知学生手机没有完全禁止，但禁止在上课期间使用手机。

一旦学生们违反了这一规定，他们的手机将被没收，并被迫

每天在该平台上进行不同的表演。当学生们听到惩罚不是很

严重时，他们感到很惊讶，但是中学生非常关心别人的看

法，重视自己的“面子”，所以这种惩罚非常有效。在本次

管理活动中，班主任针对学生在课堂上玩手机的问题采取了

有效的政策，并根据初中生的心理特征制定了惩罚措施，有

效地防止了这种现象的复发。

综上所述，初中教师在教学管理过程中负责学生，在现有

环境下，必须更加重视学生的主体地位，给予学生足够的尊重

和爱，让学生在课堂教师积极引导和细心的公司，才能以良好

的身心状态更加面对学习生活。因此，初中班主任应采取有效

措施，提高教学管理的质量和效率，在科学思想的指导下，完

成自身教学管理工作的优化。
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