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小学道德与法治有效教学策略研究
肖刚

青县金牛镇李二庄小学  

[摘　要]高效课堂教学是当前基础素质教育工作人员所要努力达成的目标，文章立足于小学校《道德与法治》课程实际，从

“分级教学活动”“游戏教学活动”“生活化教学活动”“核心素养”、“实践活动”，五个方面入手。为更多的一线老师提高

小学校《道德与法治》课程质量、达到高效教学课堂目标这一主题，进行了初步剖析和探讨。
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高效课堂是当前基层教育工作者们所致力于达成的教育目

标，这里的高效并不单单指教学进程，而是重点放在教学质量

上。身为一直奋斗在课堂教学第一线的学校《道德与法治》课

程老师，笔者在课堂教学实践中积极探索着怎样能够进一步优

化本学科的质量，并成果良多。在下面，文章将从“分级教学

活动”“游戏教学活动”“生活化教学活动”“核心素养”、

“实践活动”，五个方面进行教学策略的探讨。

一、小学道德与法治教学现状

随着我国素质教育的不断推进，教育部门及学校日益关

注于道德与法治这门课程的教学，但由于部分老师当时还没

有对《道德与法治》课程予以高度重视，以为只有语、数、

外属于重点课程，致使老师在学校《道德与法治》教育课程

中仅仅粗略地将教学基础知识进行机械的讲述，而无法调动

学生参加上课的自主性和积极性，使他们无法在其课堂中形

成良好的道德观念，对法律制度的了解也十分片面，并不利

于学生身体的健康发展。同时由于老师在教学过程中思想

比较落后，仍以传统课堂单向灌输方法《道德与法治》这门

课程进行教学。致使学校课堂氛围十分低沉。小学生在当前

《道德与法治》课程的学习上，往往无法对内容形成兴趣，

又或者由于对所学内容乏味而形成厌倦情感，这对学生学习

效果的提升极为不利。所以，任课老师必须关注在当前《道

德与法治》课堂中出现的问题，并针对孩子具体学习需要，

创新和完善教学管理模式。

二、小学道德与法治	有效教学策略

（一）落实“分层教学”的思想

就当前而言，在学校《道德与法治》教育中经常出现的

一个现象是许多老师没有充分考虑到学生们学习的差异性，

更多是习惯于采取“一刀切”的教学方法，即使用相同的教

学目标，相同的教学方法、相同的授课模式来面向全部的学

生，这明显没有达到满足学生们多样化的学习需要，学生们

的学习水平并不相同，使用一刀切的方式严重地影响了学生

们的学习进度，也导致他们《道德与法治》这一课程的教学

效果大大下降，有效教学的目标也自然地便成了纸上谈兵。

老师在自身的课堂实施过程中会把班里的学生大体区分

为三种阶段，其中A阶段的学生是学习基础不好、能力又不

好的学生，针对这些学生稍微抽象化的教学内容和较快的课

堂节奏就会导致学生理解起来相对困难；B层次的学生知识水

平一般，理解能力一般，由于掌握了班级中大多数的实际情

况，所以这些学生都决定了整体课堂上的教学节奏与进度；C

层次的学生由于知识水平比较扎实，理解能力较强，能够把

在课堂上学习到的东西加以迅速掌握和吸收，所以学生尽管

数量相对较小，但也都具备了较大的基础学习能力

当把每个学生隐性区分为不同的阶段以后，在具体的教

育课程中应赋予学生进行有针对性、有差异性的教学内容与

手段。比如：在讲授“不做小马虎”这节内容的时候，笔者

采用了讲述有趣小故事的方法来将A类学生的学习兴趣充分地

激发，让学生通过听故事理解“不做小马虎”的道理；而针

对B阶段的学生，应该适度增加难度，即让学生认真想一下在

自身的经历和日常生活中是否发生马虎错误的情形，目的就

是使学生普遍的树立起所学知识和现实生活之间的联系，在

促进学生对小马虎这个恶习产生更深入认识的同时也能在日

后摒弃小马虎，作为一名认真的好孩子；而针对C阶段的学生

开展教学中要更倾向于学生的主观需求，引导学生们采用查

看资料或是咨询别人的方法，主动提出如何才可以改掉马虎

这个习性的有效方法。这样，有所差别的课程就很好地开展

了，这样既能够尊重了学生的现实学习基础，在满足其个性

化教学需要，也让学生都能获得更符合自己实际状况的有效

教育引导，这也将有利于提高整体的质量，从而促进了有效

教育目标的达到和实施。

（二）实施“游戏教学”的理念

在学校的《道德与法治》学科教学中观测到部分学生比

较厌恶老师讲、学生听这种教学模式，根据这一状况笔者会

在自己的教育实际中恰当地导入一系列有趣化的游戏活动形

态，让学生边参加游戏活动边掌握与了解所学到的《道德与

法治》课程知识点。这样在尊重学生主导地位的同时，也使

学生真正对学到的《道德与法治》等知识点，并对其加强掌

握，从而促进高效课堂这一教学目标的实现。

在教学中“我想和你们一起玩”这部分教学内容的时

候，笔者通过“游戏活动”将《道德与法治》课程知识点渗

透到学生的思想中，通过大量的趣味化游戏活动，促使学生

积极地加入课堂中来，这样不仅仅能够使得学生在学习中体

会到了乐趣，同时还能够进一步加深学生对知识点的掌握程

度，培养学生的学习兴趣，活跃了课堂氛围，实现了有效教

学。

有所不同的小学生担任不同的情景角色，有的小学生担

任劝说安安下场的角色，有的小学生则担任安安角色，通过

游戏的方式将自己置身于仿真的生活情景中，学生就更能感

同身受般地认识“做游戏必须遵循具体的规矩，违反游戏规

则的学生最终就会失去玩伴、失去同学”。这样，相较于

死板地对小学生实行“大家要做一名严格遵守规矩的好小
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孩”，学生通过自主游戏感受所得到的理解和感受更为深入

而且直接，给予学生自身深刻的印象也就更加突出。学习效

果也得到了提高，而对有效教育的目标也水到渠成。

（三）实现“生活化”的目标宗旨

小学《道德与法治》课程老师在教育教学过程中便应该

积极地发掘日常生活中所蕴含着的《道德与法治》课程资

源，利用学生所熟知的知识素材辅助于相应知识点的讲授与

教学，这样一来既能够让学生感觉到原本所学的《道德与法

治》知识本貌并非老师说教式的枯燥内容，而且能够充分运

用在我们现实日常生活中实例作为基础，进而迸发主动掌握

《道德与法治》学科学习激情与积极力，而且还能够让学生

根据现实经历更为容易且深入地了解所学的《道德与法治》

相应知识点，以显著提高其学习效果及其教学质量。应该

说，通过实施“生活化”的教育理念，产生了一举多得的良

好教学效果，有效促进了老师对《道德与法治》课程有效教

学目标的贯彻和实施。

作为一位学校《道德与法治》学科老师，在自身的《道

德与法治》课程实施中，就已经积极落实和实施了这些“生

活化”的教育理念，在教学实践中也收获了良好的效果。比

如：在讲授“健康过冬天”这一节知识点的时候，笔者便试

着指导学生仔细地记录了平时冬季的时候，爸爸妈妈和老师

如何照顾孩子的做法。虽然小学生年龄尚小，但是他们的所

积累的人生经验并非父母学生时代可比的，所以，针对老师

的发问，孩子们稍加思索之后都会进行自主陈述、踊跃参

与发表。比如，有的孩子就提到“冬季的时间我父亲母亲会

在气候好的时间开启门窗，我父亲母亲说了勤通气能让屋内

保持空气质量畅通，我们呼吸到了清新的室内空气才能少得

病”；有的孩子们说“冬季父母母亲指示我穿衣服的原理就

是说里边要穿得稍稍少一点，外边穿得稍稍厚一点，这样的

话我们从户外走进房间时也能便于脱下来，从房间走过时也

能便于穿上，利于我们做好保暖和安全”，有的学生说“冬

季的时间，母亲会特别注意让我搽防护手部和脸上肌肤的物

品，她说冬天的风大，手和脸露在外边被风吹到，不搽了话

很轻易发生破裂的现象”各种各样的孩子们都有着各种截然

不同的人生经历，在大伙踊跃发言的交流中，所有的关于正

确渡过冬天的经验都很好地汇聚在了一起，也使孩子懂得了

更多关于正确渡过冬天的正确方法。积极发掘人类生命中蕴

藏的丰富资源，并推行“生活化”的理念，其所产生的巨大

价值将显而易见。

（四）注重培养学生的核心素养

核心素养是当前素质教育的重中之重，而小学《道德与

法治》课程的教学也必须以培养学生的核心素养为核心进行

开展，培育学生完善的理性思想，并使学生在思想道德和法

律教学上将自己的主体人格和丰富的内心世界表现起来，本

着以人为本的教育理念去指导学生。在课堂中老师要合理、

科学地布置好课堂任务，比如，在教学“可爱的动物们”的

时候，老师首先应该观看一些有关动物们的教育视频，使学

生对小动物产生同情、热爱的情感，之后老师需要提出更

加深刻的教育问题，指导学生好好运用法律常识去保护小动

物，其间还应该介绍一下《中国野生动物保护法》的有关内

容，使学生在课堂中认识到做法的合理与不合理性，让学生

从小就形成了正确的理性思想。最后，学校还要培育学生良

好的社会责任意识。在学生学习“上学路上”这门必修课的

时候，老师一定要介绍一下交通信号标志，并播放一些学生

因为违反交通规定而引起的恶劣事件，从而让学生知道遵守

交通规定人人有责，作为祖国的花朵，更要努力学习，从而

成为经济社会发展需要的人才。

（五）开展体验式教学

学校道德和法制课程中包含不少接近学生现实生活的知

识点，采取体验式教学方法，可以使学生眼、手、脑并用，

提高授课效果。在小学的道德和法制课程中，体验式教学要

求老师指导学生灵活运用课内外知识来引导学习教材内容，

体验式教学是让学生通过角色扮演、模拟实践来体验各种各

样的人物，感知不同个体的内心世界，以达到其思维与情感

之间的共振，从而使其真正掌握道德、法制中的相关知识

点。通常老师可根据教材，在课中进行角色扮演或模拟的

教学活动。老师当“导演”，布置扮演内容，学生当“演

员”，按照自身趣味、喜好选择人物进行表演。体验活动完

成后，老师会组织学生开展情感分享，引导他们阐述自身看

待事物的立场、角度，老师再适时加以帮助，引导他们建立

合理的道德观念，并使之转变为自身的行为，从而能够处理

在日常生活中遇到的各类具体问题。另外，老师们在开展学

校道德与法治教育实践活动中，也可以举办形式多样的课外

活动，如参拜进步人物、走访教育培训基地、开展社区实践

活动、进入社会福利院，关心老人、在街头清除小广告、开

展手抄报、演讲比赛等，引导学生积极参与、感受活动内

涵，培育学生建立良好的思想道德人生观，以实现学校道德

与法治教育的目的。比如，在学校道德与法治“感恩”这节

课程中，老师可以组织学生一同去周边的福利院探访孤寡老

人，给他们捶腿、演唱，与他们闲聊。通过这种的爱心教育

活动，让学生感受父母的不容易，进而学习感恩。因此，在

课堂教学中，多利用感受教学方式让学生建立正确的道德价

值观、法制观念，进而达到优质教育目的。

三、结束语

路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。身为一位教授《道

德与法治》的课程老师，在教育实践中积极探索提高本学科

的教学方式，力求在教学中得到更进一步的分析与研究，争

取得出更多既适合孩子具体情况，又能适应《道德与法治》

这一课程的体系和方法，进而有效实现《道德与法治》的课

堂教育目标。
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