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小学数学教学渗透劳动教育的途径与策略分析
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宁夏吴忠市盐池县长城希望小学  宁夏  吴忠  751500

[摘　要]在信息时代的背景下，科技慢慢走进我们的生活，在生活中给我们带来了很多便利。出行有不同的交通工具，在

进行日常生活时也有扫地机器人、吸尘器、洗碗机的帮助，人们动手劳动的机会越来越少。对于现代大部分家庭的独生子女来

说，大多都过着衣来伸手，饭来张口的生活。所以在孩子的成长过程中，现阶段对于小学生的劳动教育必不可少。要让学生在

教育中，培养自己的动手技能，使得学生可以在以后的日常生活中明白劳动的意义，懂得尊重劳动的成果。本文以小学数学为

基础，探讨在小学数学教学中渗透劳动教育的途径和策略，希望小学生在教师的引导下明白劳动的意义，感受劳动的乐趣。
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引言

在不断改善的生活环境下，学生的劳动机会越来越少。

对此，教师不能只关注学生的学习成绩上，也应该重视学生

的劳动教育，让学生在知识的引入下结合生活实践了解劳动

教育的重要性。小学数学的学习教育在生活中有很多联系，

对此，教师以小学数学的教学文切入点，让学生在数学学科

学习中，培养自己的动手能力。小学学习时奠定学生之后学

习的关键时期，也是学生学习习惯的培养阶段。这个阶段的

小学生有很强的好奇心，老师在教学中加以正确的引导，让

学生的劳动学习逐步深入到学生生活中。教师在劳动教学的

渗透过程中，也要做好自身的模范作用，让学生在理论的引

导下，跟着老师一起开展实践，会让学生更容易接受。

一、小学学生的劳动教育的应用现状

（一）学生劳动观念不明确，参与度低

对于现阶段的小学生，劳动观念不明确，需要教师在

数学教学中渗透正确的劳动教育观念，让学生在轻松的氛围

中接受。对于现阶段的小学数学教育，教师很大一部分精力

都应用于课堂教育的纪律管理上，以及专业知识的讲解上。

对于学生是否真正的参与到课堂上，没有完善的规范机制以

及方式，学生在课上的参与度低，对于教师讲解的知识了解

浅显，很大程度影响了数学教育中渗透的劳动教育理念的传

输。

（二）对劳动教育不重视，模式单一

让劳动教育渗透到数学的教学中，以此引导学生理解劳

动教育的理念。在这个过程中，数学教学过程就显得尤为重

要。教学模式是否引起学生兴趣影响了学生对于课程的参与

度与课程知识的了解。如今的课程模式较为单一，教师的关

注点更多是学生是否了解了专业的数学知识，对于劳动教育

的讲解渗透并不多。

（三）父母缺少培养学生的劳动意识

在现代社会，中国家庭中很多都是独生子女，并且生活

水平提升，不用劳动换取粮食。教育知识的普及，社会竞争

的压力加大，让学生家长更加关注于学生的学习成绩。部分

大城市的小学生可课余时间都用来补习专业知识以及兴趣能

力的培养上，很少会有家长关注到学生的劳动教育上。一个

学生的家庭观念引导对于学生的日常行为，理念培养异常重

要，所以我们在进行学生的劳动教育的同时也应让学生家长

清楚劳动的意义。

二、小学数学教学渗透劳动教育的途径与策略

（一）根据教材内容，发掘劳动教育途径

教材作为学生学习的基础，在小学数学教学渗透劳动

教育的过程中，我们应该详细了解脚下内容，挖掘在教材中

的劳动教育素材。教师作为学生与教材知识的连接者，应走

进教材，在教材中寻找劳动教育素材，以此引导学生进行动

手劳动。人教版的小学数学教材内容丰富，其中不乏有一些

贴合生活实际的案例，教师可以根据小学生的动手能力提

取其中的劳动元素，让学生在学习数学问题的基础上进行生

活实践。在教材中的劳动素材包含着多种多样的劳动素材，

商贩、工人、医生、清洁工人等，都是贴近于生活实际的人

物。引导学生理解生活中可以看到的劳动形象，可以让学生

对此有着真实的印象，对于小学生来说，更好的进行启发理

解。劳动教育的第一步就是让学生了解劳动对我们的影响以

及劳动的含义，从教材里发掘的这些人物形象进行入手，让

学生感受到劳动的意义。

例如：清洁工的劳动让路面更加的整洁，维护了城市的

环境，保障了市容市貌，给予人民群众干净的生活环境；医

生的劳动拯救了无数的性命，给予患者重生的机会，挽救了

无数家庭的幸福；生产工人的劳动，让我们日常生活得以继

续，使得我们的生活更加的便利，生活用品都是经过他们的

劳动产生的；农民的劳动保障了我国人民的温饱，让人们免

于饥荒，获得体力去做更多有意义的事情。这些示例可以从

教材中寻找到人物，教师对此进行更深刻的讲解，让学生领

会劳动的含义。

（二）深化数学文化，引发学生劳动教育思考

小学生接触的知识较少，小学生的学习过程是一个不

断认知，不断消化的过程。教师在教授学生数学知识的过程
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中，可以向学生教授数字的发展起源，让学生了解到数学和

劳动之间的渊源，也让学生清楚，现在人们的一切便利都经

过了无数的改革，经历了不断的劳动改良得来。教师在进行

数学知识教授时，深化数学文化，让学生了解数学的历史，

了解数字的历史。

例如：《数的产生》这一课程时，教师以数字产生的

开始，到数字产生的过程向学生讲述数字的产生和劳动之间

的关系。人类是动物进化的产物，最初生活中没有数量的概

念，但是在之后的生活中会遇到生活用品食物分配的问题，

对此，就开始以石子记事。后来又有结绳记事、用利器在树

皮以及兽皮上记事，或者使用摆小棍的方式进行记事。最后

渐渐演变成现在的阿拉伯数字。人类最开始发展数字是为了

记录劳动的成果，分配的多少，现在数字的用途渐渐增多，

但是依旧可以表示人类的劳动。在小学中数字对于劳动的表

示更明显的就是工作效率的应用，数字转换为分数的形式，

表示工作的效率以此来表示劳动的多少。“一个施工队进行

施工，一条道路原长3500米，在施工队干了5天之后，完成

了1000米，后按照每天500米的施工速度，请问多久可以干

完？”这就是一道简单的小学数学问题，数字表示了工人的

工作效率，每天的劳动量。在教师根据实际问题以及数学文

化的讲解下，引发学生的劳动思考，潜移默化的进行小学生

的劳动教育。

（三）运用数学教材，学生劳动教育实施

在小学数学的运算过程中，很多都是以生活实际问题

进行引入让学生进行带入思考。教师可以借助这类问题，让

学生思考问题中的劳动内容，向学生渗透劳动能够引发思考

的观念。数学教师可以根据对应问题，引导学生思考实际案

例，在脑海中建模，提升学生的思维能力。教师在向学生教

授《角的认识》这一内容时，可以向学生展示农民劳作的农

具，让学生观察农具的角度。在学生的观察下，向学生提出

数学问题，让学生在接触到劳动内容的同时深刻了解数学知

识。让学生直观的看到锐角，再去理解锐角的概念。从生活

中向学生提出问题，让学生更加贴近生活，在实践思考的同

时，完成劳动教育。

在《植树》这一内容中，教师可以在植树节时带领高年

级的小学生进行植树活动，让学生在实践中解决观察数学问

题，也借助数学问题让学生进行劳动教育。对于不能进行实

际操作的学生，教师可以按照此章的内容考点，对应设立游

戏，让学生在游戏中边玩边学。可以让学生在课后时间制作

数目的模型，在课上模拟实际的植树过程。在宽敞的地方画

出10米的模拟道路，不在道路的两端栽树并且2米栽一棵树

木，让学生观察可以栽种多少棵；在提出新的问题，在道路

栽树并且一米栽一棵可以在多少？在自己劳动之后解决植树

问题，更具教育意义。在学习《千克和克》这一内容时，教

师可以向学生提出一些问题：“一个苹果的中量是多少？”

或是引导学生在劳动中获取数学知识，让小学生回家之后帮

助父母劳作，比如择菜，拖地，浇花等内容，让学生在实践

中感受不同物体的克重。

（四）展示数学之美，渗透劳动教育

在小学数学教育中，要引发学生的学习兴趣，才能保

证课堂教学的效率。对此，数学教师可以根据数学的精妙计

算以及数学模型向学生展示数学之美，让学生对于产生期

待，激发学生学习数学的兴趣。在小学阶段学习的《轴对称

图形》这一课程中，会有不同的图形让学生进行分辨，在学

习过程中教师可以先展示一些美丽的轴对称图形，吸引学生

的兴趣。也可以从学生的生活实际出发，让学生在生活中发

现轴对称的图形或者制作轴对称的图形。在数学教学中可以

让学生准备足够的纸板，自己按照轴对称的特点进行创造，

在自己动手的过程中深化数学知识的理解，也渗透了学生的

劳动教育。在进行对称轴的学习时，教师可以向学生提出问

题：“不同的图形之间是否会有联系，两个相同的三角形可

以拼成什么图形？等边三角形和锐角三角形拼成的图形有什

么不同？”这些可以让学生实际操作的问题，让学生在不断

的动手过程中解决问题，加深学生对于对称轴知识的印象，

也可以在其中渗透劳动教育的内容。

结束语

综上所述，对于小学生的劳动教育可以渗透到数学教

学中去，但在这过程中首先要转变教师的观念，在数学知识

的影响下让学生进行劳动。现代教育理念中，传统的应试教

育思想被不断的革新，以后的人才要求也不仅仅是优异的成

绩，对于个人的素质教育也十分看重。学校的教育内容也不

仅仅是知识的传授，也要求教师对于学生素质教育的培养。

在小学数学的教学中渗透劳动教学不仅让学生更加贴近于生

活，也在学生在实践的过程中实现劳动与教育相结合，让数

学学习既有理论知识越来越难的挑战性也带有实践应用的有

趣。让学生在实践中证实数学理论知识，在实践中劳动，在

劳动中成长。
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