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让小学低年段美术课“玩”出别样的精彩
余雪

江西省上饶市弋阳县朱坑镇中心小学

[摘　要]处于小学低年段的学生，他们生性活泼、爱玩，这是由他们成长的规律所决定的。不少刚入职的新教师，常有这

样的困惑：“怎样才能让一年级的孩子在美术课上坐得住？能让他们喜欢画画？并且听我的指挥？”其实，只要我们顺应低年

段学生的心智发展规律，发挥好游戏教学的作用，用“玩”的心态来激发学生的学习热情和学习积极性，这样会让学生学得更

轻松。同时想象能力和创作能力都得到很好的发挥，课堂教学效率也会提高很多。笔者根据自身的教学经验，就教学设计中如

何借助游戏组织教学、导入新课、巧妙解决重难点三方面，结合苏教版小学美术教材中的部分课例浅谈怎样在游戏的驱动下让

美术课“玩”出别样的精彩。
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游戏是儿童的天堂，做游戏可以满足他们爱动好玩的心

理。儿童注意力不能持久和稳定，而游戏则能很好的解决这

个问题，而且能够使其注意力高度集中，专注而持久的完成

一项活动。一味的游戏或者一味的学习，都不利于儿童身心

的发展。所以在美术教学中可以采用边游戏边学习的方式，

让学生边游戏边体验，边感悟边创作。小学低年段美术课教

学，在确定了教学目标的前提下，依据学生的兴趣爱好、发

展需要及创作愿望融入游戏教学法，不仅能够营造出轻松、

愉悦的教学氛围，激发学生参与学习的兴趣，同时，还能把

教学内容、教学重难点以寓教于乐的方式让学生掌握，从而

提高课堂教学效率。

一、借助游戏组织教学，吸引学生注意力

组织教学是组织学生搞好课堂学习的关键，其起到稳

定学生课上情绪，保证课堂秩序，调动学生学习积极性等作

用。现在我们有很多年轻的教师在面对低年级的小学生时，

维持好课堂教学纪律是让他们头疼的一个问题。我们常会看

到，年轻的美术教师走到课堂中，学生仍然呈现“无组织、

无纪律”的现象。

那么这时候我们就可以采用游戏训练法先练习下课堂常

规。如：同学们，上课前我们先来玩个“反指令”游戏吧。

这个游戏就是正话反说。比如，听到指令“坐下”，同学们

要做相反的动作“站起来”……低年级的学生只要一听到做

游戏，会很开心，能够迅速进入思考状态，教室里也就立即

安静下来了。几轮游戏就为课堂的开展创造了良好的条件，

看似一节课虽然教学时间少了一点，但学生在游戏中提高了

注意力培养了习惯。

当上述同样的方法用多了学生可能就没有了新鲜感，

所以我们可以不断地尝试新的游戏。比如小组PK赛：老师为

学生分好组，课堂上，不时给表现好的、积极发言、认真听

讲的小组添上红苹果、小星星……不时督促和鼓励学生注意

遵守课堂纪律，并积极思考和踊跃发言。这种无声的评价在

无形中促进了学生间的竞争，最后优胜组可以获得老师颁发

的星卡奖励或小礼物。这样以后的每节课前，只要老师在黑

板上写上数字组号1、2、3、4……时，学生们就会立马进入

认真听讲的状态，而且还会时不时地对影响集体荣誉的同学

进行提醒。这个时候，同学们眼中的“规则”已不再是“规

矩”，而是游戏顺利开展的前提条件。游戏训练法既达到了

愉悦神经，调动学习积极性的效果，也促使他们相互监督，

自觉遵守游戏规则，让同学们在心中树立了“无规矩不成方

圆”这一认识。

二、精彩的导入，是小学美术课堂的点金石

古人云：“未见意趣，必不乐学。”导入是师生心灵沟

通的第一座桥梁，精彩的导入，将老师和学生的距离拉得更

近，让学生带着好奇和期待的心投入学习中。下面结合低年

段部分课例来举例。

课例1：一下《拉根线条去散步》

笔者使用的是音乐导入法。首先，带领学生们将自己

想象成一条线，随着音乐的节奏进行身体的扭动变化，音乐

停，用最适合的线条表现这首曲子带给你的感受。播放“天

鹅湖”曲子的片段，教师语言点拨并进行“动态”表演：

“天鹅湖的湖水波光粼粼，我们在湖面上随波舞蹈”；播放

“华尔兹舞曲”的片段，让我们一起感受线条的转动、婉转

和回旋；“洗唰唰”的歌曲响起来，让我们感受线条跳动的

节奏。不同的音乐，不同的感受，学生扭动着、转动着、跳

动着……玩得不亦乐乎，在游戏中，学生们体会到了不同线

条的节奏变化和特点。

课例2：二上《亮眼睛》

本课用学生感兴趣的游戏“画眼睛”导入，蒙上学生的

眼睛，然后为喜欢的人物形象添画上眼睛。通过“画眼睛”

游戏，学生们发现有了“亮”眼睛，可以帮助我们看到世

界，描绘美好的生活……也感受到眼睛是心灵的窗户，从而

生发出爱护眼睛，想要了解眼睛的结构和形态的愿望。

课例3：二上《诱人的瓜果》

多年的低年段美术教学实践中，笔者经常会尝试师生

一起合作，共同来完成美术作品的创作。如《诱人的瓜果》

这节课，首先，师生一起玩“我画你猜”的游戏，教师画出

基本形状，学生根据这个形状猜一猜老师画的是哪些瓜果。

“形状为心形，叶为窄椭圆形，表面有茸毛……”，灵动的

线结合师描述的水果特征，学生们被老师“高超”的技能所

“折服”。当然，角色可以互换，由学生画，老师来猜。在

边画边猜的互动中，学生的思维活跃了起来，创作的动力也

被激发。
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课例4：一下《转转儿》

转转儿除了图案设计得要好看，也要了解转转儿的转动

原理。师可以拿出事先准备好的两个转转儿，让两个小组比

赛，看哪组的转转儿转得时间更长、更稳，转动的时候图案

还好看。比赛结束，组织学生分析、讨论：“影响转速的原

因有哪些？”“图案怎么设计更好看？”通过游戏活动，既

很好地解决了制作过程中的难点，又激起了学生想要动手创

作的愿望。

三、巧妙解决重难点，抓住学生的好奇心

怎样以学生喜闻乐见的方式吸收新的知识，让我们的课

堂永远是学生期待和渴望的，这需要我们老师好好花心思去

思考和设计。

课例5：二下《你会设计邮票吗》

在现在看来，这是一个有些尴尬的话题。因为现在的

学生大多没有给别人寄信的经历，对于邮票的认识和了解不

足。怎样能让学生快速认识邮票，并抓住邮票的构成要素进

行设计创作呢？我们可以先设计一个“找茬”游戏。此时，

学生一定会很快进入角色，仔细认真地查找不一样的地方。

简单热身后，我们再将普通图片和邮票进行对比，邮票的几

大构成要素就能够被学生轻松地找出来。

课例6：二下《三原色三间色》

这一课是关于色彩知识的学习，如果硬生生地把原色、

间色的知识灌输给学生，学生可能会提不起兴致。那么本课

笔者设计了一个名为“3=6”的游戏。黑板上的文字游戏，已

经吊足了学生的胃口，他们都很想知道“为什么3等于6”。

游戏过程：三位学生，分别拿“红”“黄”“蓝”三种颜色

的彩色墨水。老师拿出一个空杯子，提问学生：“我的杯子

里需要绿色，怎么办？”聪明的学生一定会想到用“黄+蓝”

去调色。这时候老师可以鼓励台上的学生进行实验。“橙色

呢？”“紫色呢？”通过“调色”游戏，学生在实践中证实

了自己的猜想，三原色、三间色的知识也就轻松又牢固地掌

握了。在这种自由、自主、自然的课堂氛围中，学生学得轻

松，老师教得也轻松。

（四）学会欣赏，培养学生艺术鉴赏力

文学用文字表达内涵，舞蹈用肢体表达情感，而绘画是

用点、线、面所构成的画面去表达情绪、情感的一种形式，

就像读书一样，书读百遍其义自见，看得多了就容易看懂字

里行间所传达的意思。而要想学好绘画，首先要有一套自己

的审美标准，才能用自己的绘画“语言”去表达自己想要传

达出的“美”。因此，培养小学生的绘画技能仅仅是训练学

生的绘画技艺是不够的，还要注重培养学生在绘画艺术方面

的鉴赏能力，只有先让学生懂得什么是美，什么是艺术，艺

术是怎样去表达的，才能从本质上明确绘画艺术的表达逻

辑和美的标准，把握住绘画学习的目标和努力的方向，才

知道怎样运用绘画去表达自己的想法。如在《别致的花瓶》

一课教学中，学习目标是将废弃的塑料瓶、玻璃瓶再装饰利

用。课前通知带材料时，启发学生：同学们可以俩人一组发

挥想象，看看用什么材料才能把这些要扔掉的瓶子重新利用

起来，或者将它变成漂亮的装饰品。上课时看到学生带来的

材料非常丰富，有各种植物的种子、橡皮泥、彩色纸、花布

头、水粉色、毛线、水彩笔等，再看看各小组带来的瓶子，

有高有矮，形状各异。我启发学生：如果我们能用艺术的眼

光去观察，用富有想象力的大脑去思考，用灵巧的双手去装

扮，你们就能让它们变化出全新的形象。通过欣赏图片和我

的作品，经过小组讨论和巧妙设计，同学们各尽所能，精心

制作，利用各种适合的材料将瓶子装饰得妙趣横生、新奇无

比。最后各组将作品摆放在讲台上展示，我在黑板上出示：

“废物再利用，环保又节约”创意比赛。学生拍手叫好、参

观欣赏：他们把瓶子变成了小猪、小牛、小娃娃、小虫子、

小房子、存钱罐、笔筒、花瓶等很多有趣的装饰品。看到学

生一张张喜悦和成功的小脸，我深深地感到环保要从娃娃抓

起。同学们：你们家里还有其他可以再利用的废旧物品吗？

同学们争先恐后说出很多可以再利用的物品，这时我呼吁同

学们从自身做起，增强节约意识，保护环境，做一个环保小

卫士。再如在在《原色与间色》的授课中，采用水彩吹画的

方法，让学生用红、黄、蓝三原色并排吹出三棵树，吹的时

候尽量让三棵树的树技能够相互融合、碰撞。学生对这种吹

画的方式感到很神奇，很认真地在吹画，很快，一排排造型

各异的大树呈现在纸上，而且树枝相互穿插，色彩融合，三

间色就在游戏中不知不觉地显现出来，这时我请学生找出

红、黄、蓝经过碰撞后出现的三间色紫、绿、橙。巧妙地利

用发散思维，可以游刃有余地驾驭课堂，更能培养学生发散

思维能力，让课堂充满生命活力。体现美术教学中学生是主

体、老师是主导的原则，增强学生学习美术知识的主动性和

自觉性，促进学生个性发展，进行创造性学习，把知识学

活、学好。

五、结语

我们在开展游戏教学时，还要特别注意游戏的目的和

导向作用，以及游戏的趣味性和适宜性。既要贴近学生的

年龄、爱好需求，又不能让美术课成为随意自由的“玩耍

课”。既要注意所设计的游戏在思维上的启发性和创造性，

也要注意游戏开展的灵活性和目的性，不能为了游戏而游

戏。我们要让意志、兴趣、情感、气质等非智力因素在游戏

中获得自然开发和生长。总之，游戏教学，要有做“广告”

的精神，千方百计地吊足学生胃口，把学生吸引到学习中

来，这样我们的美术课堂才会永远是学生期待和渴望的。
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