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浅析优化美术高考素描教学的对策研究
范蓓

河北省石家庄市第三十五中学

[摘　要]素描是教学绘画的过程中培养学生的良好美术综合能力的一种重要方式，同时对于美术专业的学生来说，素描算是

一门较为基础的课程，它是对学生进行更深入的美术教育教学的重点和关键，目前我们老师在对学生进行素描的教育教学的过程

中，还是比较的保守和固有的教育教学方式，也没有过多的改进，这使得素描的教育教学不太适应现在的时代变化，因此现在美

术老师在给学生进行素描教育教学的过程中，应该更加创新原有的教育教学方法，兼顾素描的艺术性与应试性更好帮助学生进行

素描的学习，为学生更好地进行高考奠定基础。
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素描是高中美术教育教学中十分重要的一部分，同时也

是学生在进行高考的过程中必须要考察的一门科目，在高考美

术中素描所占的分值比重是比较大的，这直接影响到了学生的

总体成绩，作为高中的美术老师在给学生进行素描教育教学的

过程中过于的枯燥和死板，在课堂上都是让学生进行枯燥的理

论知识的学习，然后进行实际这样的教育教学方式不具备创新

性，学生在进行素描绘画的过程中也会感觉到枯燥和乏味，因

此老师现在应该创新教育教学方式，更好进行高考素描教学。

一、合理的观察方法，找出异同点

想要让学生更好地进行素描的学习，不仅要培养学生的

绘画基础技术能力，手指以及心灵的灵活性，同时也需要注重

培养学生的视觉观察能力，要让学生对于所需要描绘的东西有

一个良好的观察，观察找出需要绘画的物体的重点，那么如何

培养学生的观察能力呢，就一定要让学生多进行观察，让学生

在观察的过程中发现观察的规律。例如在进行素描静物的绘画

过程中，我们就需要帮助学生分别出不同组别的主要的描绘对

象是什么光线是较暗的光线还是透明的光线？我们所需要重点

描述的是金属还是其他的元素？在同一组的主体对象和主体之

间，有什么相似之处和不同之处，还要对我们所需要描绘的东

西的形状大小，以及暗面亮面进行一个全面的分析，再进行人

物的素描绘画的过程中，还需要对于人物的年龄，头发以及显

著的特征有不同的处理，只有这样才能让学生在进行素描的过

程中观察更加仔细细致，为学生进行良好的绘画奠定基础。

（一）观察形态结构和表现特征

学生在进行绘画的过程中，首先做必须要观察的，就是他

需要绘画的东西的造型和结构，这也表达了学生对于整体事物

的一个主观的把握。例如在进行绘画的过程中，经常会出现酒

坛这一项事物，学生在进行绘画酒坛之前，就首先要判断出酒

坛的形状，类似于一个圆球形，而红酒瓶的形状，则更加倾向

于一个圆柱形，梨的形状，可能会趋近于一个椭圆形，我们首

先需要让学生将这些实际的物品抽象为一个形状，让学生在进

行绘画的过程中，对于整体事物有一个更加直观的把握。

（二）色彩色调，表现出绘画的感觉

我们在日常的生活过程中可能会拍非常多的照片，如果

我们发现我们所拍摄的照片又脏又乱，我们也是没有办法忍受

的，无法将照片打印出来，有没有办法感受到照片的美感，这

时我们就需要利用手机上的一些软件，对于照片有一个美化设

计，这样才能更好进行照片的观赏，同时对于绘画来说绘画也

是需要美学的，我们在进行绘画的过程中也需要对于绘画的整

体色彩色调有一个更加深入的理解和分析，对于颜色一般地说

是分为不同的颜色表现形式，对于不同的事物就需要选择不同

的色调进行绘画，同时进行处理的过程中也有一些非常需要的

色彩浓厚一些需要的色彩轻盈柔和一些，在给学生进行教学的

过程中，我们应该提高学生对于图片颜色的理解力使整体的素

描卷面更加的整洁干净，这样才能帮助学生在进行高考的过程

中获得更高的分数。

二、基础美术教师的自我思考

之前老师在给学生进行教育教学的过程中，更多的是想要

帮助学生，对于素描有一个更加全面的理解，帮助学生在高考

的过程中获得更多的分数，这样老师在课堂上进行教育教学的

过程中，更多的是以应试性思想给学生进行教学课程，十分的

枯燥死板，学生可能会在课堂上一天的时间都在进行构思与绘

画，但是随着新课改的逐步推行，现在在给学生进行素描的教

育教学的过程中，老师也应该注重培养学生的艺术性。事实上

通过对于近些年高考试卷的分析，让学生提升素描的艺术形成

自己的绘画风格，也是帮助学生更好地进行考试的主要解决方

式之一，因此培养学生的艺术性思维与让学生更好适应考试，

两者之间是并不冲突的，事实上老师也需要改变自己的教育教

学方式，提升自身的教学实践能力，使用创新型的教育教学方

式帮助学生，对于素描有一个更加深入的理解。

三、熟练运用信息技术

随着多媒体技术的逐步发展，现在在给学生进行教育教

学的过程中，老师还可以充分利用到信息技术来帮助学生营

造良好的素描场景，这样可以帮助学生更好进行课程的教育教

学，同时也可以让学生针对自己的情况有更加针对性的训练与

学习。一般一个班级中的学生数量还是比较多的，普通学生对

于知识的吸收理解能力和程度也是不同的，之前老师在给学生

进行教育教学的过程中，一般都是给学生一致的进行课程的讲

解，但是这样的方式可能会让一部分学生跟不上课程，随着多

媒体技术的逐步发展，现在老师就可以充分利用微课技术来帮

助学生进行课程的学习。

例如在教育教学素描几何形体这一部分的课程是可能一

部分学生立体几何能力较强，这一部分知识的学习非常简单，

还有一部分学生立体思维能力较弱，在进行学习的过程中可能

会面对一定的困难，这时老师就可以给大家下发一部分微课视

频，让大家对于课程上的内容有一个复习，学生也可以针对自

己的薄弱点针对性进行视频的观看，这样可以更好帮助学生，

对于高考素描有一个更加深入的学习。

综上所述，素描技能对于学生来说是十分基础的一项美术

技能，这直接关系到学生的高考最终成绩，因此老师在给学生

进行教育教学的过程中，应该根据时代的变化不断创新教育教

学方式，帮助学生更好进行素描的学习和理解，培养学生的艺

术性，提升学生的美术能力，为学生今后更加深入进行美术的

学习，奠定良好的基础。
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