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高中语文大单元教学的原则与策略探索
李林 
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[摘　要]统编高中语文教材是根据新课改而编排的，教材的结构、容量与覆盖面都更符合学生的学习需求与发展需求。教师

需要分析统编高中语文教材的编排用意，并根据编排用意组织大单元教学，这就能满足学生的需求。那么，教师应该如何开展统

编高中语文教材大单元教学？本文从整合性原则、互文性原则、主体性原则与参与性原则入手，阐述了根据统编高中语文教材大

单元教学的原则实施教学的有效策略。
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教师在实施高中语文统编教材大单元教学时，就需要先

根据整合性原则引领学生整合大单元课文，并指导学生在整合

大单元课文后进行细读，就能锻炼学生的阅读能力，并加深学

生对大单元课文的理解。接着，教师需要根据互文性原则，引

导学生以比较的方式研读大单元课文，由此能帮助学生掌握大

单元学习的方法，并提升学生自主学习大单元课文的信心。之

后，教师可以根据主体性原则，设计大单元学习任务，并运用

任务驱动学生自主思考、学习和探究，这就能体现学生在教学

中的主体地位，且促进学生的主体发展。最后，教师需要根据

参与性原则，运用创设情境的方式开展大单元教学，这样提升

学生参与教学的积极性与主动性，同时促进学生思维能力与学

习能力的提升。

一、根据整合性原则，引导学生整合细读大单元

统编高中语文教材中的单元课文是有一定关联性的，可能

是主题有关联性，可能是内容有关联系，也可能是写法有关联

性。教师需要分析统编高中语文教材中单元课文的关联性，并

针对关联性引导学生整合单元课文，这就能使单元课文成为一

个整体，从而可以有效地在高中语文课堂中落实大单元教学。

当然，教师需要肯定学生的整合成果，并引导学生在完成单元

课文整合后，细读大单元课文，这就能培养学生自主学习大单

元课文的能力，并提升学生参与大单元教学的兴趣，同时促进

学生大单元学习质量的提升【1】。

例如，教师在带领学生学习选择性必修下册第二单元的时

候，就可以认识到本单元的课文都是中国现当代文学中的优秀

作品，但单元课文的体裁并不相同。教师需要引导学生整合单

元课文，并引导学生从百年来中国社会变革与发展的角度细读

和探究课文，这就能帮助学生理解单元课文中蕴含的民族心理

与时代精神，同时认识到百年来社会生活与情感世界的变动轨

迹。当然，教师也需要指导学生在精读单元课文的同时，分析

多种体裁的艺术表现方式，并从多角度探究单元课文的意蕴，

这就能培养学生单元学习能力，并使学生获得单元学习的成就

感，同时促进学生阅读能力、学习能力与审美能力的提升。教

师可以先向学生介绍大单元教学，再向学生明确大单元的整合

学习原则，同时引导学生讨论整合大单元课文的方式，这就能

激活学生的思维，且使学生进入学习状态。接着，教师可以参

与学生的讨论，并在讨论中指导学生整合大单元课文，这就能

保障学生课堂讨论的质量，且提升学生应用整合方法，整合单

元课文的兴趣。然后，教师可以让学生应用讨论的方法整合单

元课文，且自主进行精读。教师可以在学生精读后，提出单元

课文问题，由此检验学生的精读成果，并给予学生表现的机

会。教师这样教学，可以锻炼学生的精读能力，并加深学生对

大单元课文的理解，同时提升学生单元学习兴趣。

二、根据互文性原则，组织比较研读大单元活动

大单元课文是互相指射，彼此相照的，这就现了统编高中

语文教材中单元课文的互文性，教师需要根据互文性原则实施

高中语文大单元教学，这才能体现大单元教学的优势。学生通

过比较的方式研读大单元课文，就能够发现大单元课文的互文

性，且认识到大单元的教学主题，这能助力学生深度理解大单

元，从而提升学生的学习能力与学习质量。当然，学生在比较

研读大单元时，也可以了解到单元课文之间的不同。学生针对

单元课文的不同探究单元课文，就能扩宽知识视野，且加深对

单元课文知识的记忆。教师在教学中组织比较研读的大单元教

学活动，就能锻炼学生的学习能力，并提升学生大单元学习的

自信心【2】。

例如，教师在带领学生学习选择性必修下册第一单元的

时候，需要认识到本单元的单元课文是根据我国古典诗歌的发

展脉络而编写的，单元中的诗歌体裁并不相同。在本单元的教

学中，教师就可以引导学生以比较研读的方式进行学习，以此

引导学生探究不同体裁诗歌节奏韵律、表现手法、艺术风格等

方面的相同点与不同点，从而可以增加学生对我国古典诗歌的

了解，同时提升学生学习我国古典诗歌的能力与质量。教师可

以让学生自由组成学习小组，并让各组自由选择单元中的古典

诗歌展开比较研读活动，这就能锻炼学生比较研读的能力，并

保障大单元教学的效率。教师可以引导学生根据《离骚（节

选）》与《孔雀东南飞并序》展开比较研读活动，这能使学生

清晰认识到现实主义与浪漫主义的相同点和不同点。教师也可

以引导学生根据《蜀道难》与《蜀相》展开比较研读活动，这

能增加学生对李白与杜甫的了解，同时提升学生学习和探究唐

诗的兴趣。教师可以在学生比较研读后，让每组派出代表讲解

比较研读成果，这就能给予学生学习展示的空间，并保障教学
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的有效性。教师以此教学，可以使学生掌握比较研读的学习方

法，并提升学生的学习信心。

三、根据主体性原则，运用任务驱动自主的阅读

高中阶段学生是具有一定学习能力与学习经验的，学生可

以应用学习经验与学习能力进行有效的自主学习，从而可以促

进学生学习能力与语文水平的提升，同时提高高中语文教学的

效率与质量【3】。但教师长期以传统的方式教学，就无法培养

学生自主学习的意识，同时无法使学生获得自主学习的经验，

这就会打击学生自主学习的积极性，同时使学生习惯性地依赖

教师学习知识。教师需要在大单元教学中激励学生自主学习，

这才能体现学生在教学中的主体地位，且培养学生自主学习的

意识、习惯和能力，同时为学生积极的学习与发展奠定良好基

础。教师可以根据单元课文设计趣味任务，并运用任务驱动学

生自主的阅读单元课文，这就能保障大单元教学的主体性原

则，且促进学生的主体发展。

例如，教师在带领学生学习选择性必修下册第三单元的

时候，需要认识到本单元课文是由六篇经典散文组成的，学

生需要在大单元学习中体验课文的思想情感与文化观念，并

探究作者抒发情感的方式，这就能增强学生对中国优秀传统

文化的理解，且培养学生的审美能力，同时促进学生语言运

用能力的提升。教师需要明确本单元学习不仅需要使学生掌

握教材知识，还需要培养学生综合素养，更需要丰富学生的

语言积累，且锻炼学生的语言应用能力，这才能合理地制定

大单元教学的任务，从而运用任务驱动学生自主学习。教师

可以设计探究单元课文思想情感与文化观念的任务，也可以

设计探究作者写作手法的任务，还可以设计单元课文仿写的

任务，这都能促进学生全面发展。当然，高中阶段的单元学

习任务较重，学生缺乏自主学习意识和能力，就无法有效地

进行学习，从而会影响教学质量，同时阻碍学生发展。教师

可以引导学生以合作的方式完成任务，这样降低学生单元学

习难度，且提升学生完成任务的积极性。教师这样教学，可

以使学生养成积极进行有效自主学习的习惯，且提高学生参

与高中语文教学的积极性。

四、根据参与性原则，创设大单元情境引导思辨

情境教学法是非常有效的教学方法，教师应用情境教学

法可以把握学生自主学习的方向，也可以提升学生的课堂参

与度，还可以活跃教学的氛围，这都体现了情境教学法的应

用优势【4】。教师可以在大单元教学中应用情境教学法，由此

实施高效的大单元教学。学生是教学的主体，教师只有使学

生积极地参与教学，且主动的思考和讨论单元课文，才能提

高大单元教学的效果，同时为发展学生语文核心素养打下基

础。教师根据参与性原则实施大单元教学，就可以根据单元

课文创设情境，并根据情境与学生展开讨论，同时在讨论中

引导学生进行学习，这就能给予学生自主学习的空间，且丰

富学生自主学习的经验。当然，教师可以引导学生在根据情

境自学后，展开思辨活动，这就能活跃教学的氛围，且使学

生主动进行深度学习，从而就能促进学生思维能力、学习能

力与语文水平的提升。

例如，教师在带领学生学习选择性必修下册第四单元的

时候，就可以将课文《自然选择的证明》、《宇宙的边疆》、

《天文学上的旷世之争》分为两组，并分别为两组单元课文创

设情境，这就能保障学生阅读的质量，并降低学生阅读的难

度，从而促进学生阅读能力与理解能力的提升。单元课文《自

然选择的证明》与《宇宙的边疆》阐述的是科学原理，介绍

的是科学知识。教师可以根据学生对自然与宇宙的兴趣创设

单元教学情境，并给予学生短暂的讨论时间，这就能活跃教学

的氛围。然后，教师可以鼓励学生通过阅读和探究单元课文的

方式了解自然与宇宙的知识，这就能提升学生自主学习与探究

的动力。单元课文《天文学上的旷世之争》研讨的是科学史问

题，追述了科学研究的历程，教师可以根据学生感兴趣的科学

史问题创设情境，这样激发学生了解科学研究历程的兴趣，从

而就能提高学生学习课文的主动性。在学生进行一定的自主学

习后，教师可以根据单元课文的重点教学知识设计问题，并根

据问题创设情境，这就能使学生主动结合所学成果讨论情境问

题。教师以此进行教学，可以有效发挥大单元教学的优势，且

促进学生语文核心素养的发展。

教师需要根据新课改实施统编高中语文教材教学，这才能

体现编者编排教材的用意，且促进学生语文核心素养的发展，

同时为学生的全面发展打下基础。大单元教学是符合新课改理

念与要求的，教师可以根据编者编排教材的用意，以及高中阶

段学生的需求实施统编高中语文教材大单元教学，就能发挥大

单元教学的优势，且提高高中语文教学的效率与质量，从而能

为达成新课改要求打下基础。教师根据上述策略实施统编高中

语文教材大单元教学，就能提升学生的阅读能力、学习能力、

思维能力、学习兴趣与语文水平，同时实施高效的高中语文教

学。长此以往，就能发展学生语文核心素养，且达成新课改的

要求。
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