
·777·

文体艺术

在小学语文教学中渗透传统文化浅析
何银环

宁夏中卫市中宁县大战场镇马莲梁完全小学  755100

[摘　要]语文科目是贯穿于学生整个学习生涯的重要学科，承担着立德树人的重要责任。将我国历史长河中优秀的传统文

化瑰宝，融入于小学语文教学中，不仅能熏陶学生的文化情感，同时有利于学生传承、发扬优秀传统文化，增强学生的文化自

信。因此，教师应积极探寻渗透的具体路径，提升学生的文化素养，高效实现语文课堂教学的育人功能。基于此，本文从多角

度分析了小学语文教学中，传统文化的渗透路径，仅供同行参考借鉴。
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传统文化是我国持续有效发展的不竭动力，是中华儿

女健康成长的精神食粮。小学生作为祖国的希望，民族的未

来，应肩负起传承与发扬我国传统文化的重要责任。语文科

目作为传承和发展传统文化的重要载体，语文教师应充分认

识到教学过程中，融入传统文化的重要性，通过有效地融入

和契合，丰富学生的知识体系，增强学生的文化底蕴，提

升学生的文化素养，有效促进语文教学价值得以最大化的发

挥。

一、小学语文教学中渗透传统文化的意义

首先有助于强化学生对我国传统文化的深入了解，使

学生主动承担起传承和发扬传统文化的重任。优秀传统文化

的产生，是在一个民族不断发展的过程中，通过累积经验、

吸取精华、去除糟粕而流传下来的，将绚烂的传统文化融入

到小学语文教学中，不仅可增强学生对传统文化的深层次认

识，在渗透的过程中还能将传统文化深入学生骨髓，让学

生爱上传统文化，进而使学生从小就肩负起传承和发扬文化

的重要使命。其次有助于提升学生的文化素养。传统文化是

我国绚丽的文化瑰宝，其涵盖了众多的文化知识、教育哲理

及民俗文化，将这些具有深厚底蕴的文化融入到小学语文教

学中，不仅能拓展学生的知识储备，还能提升学生的语文素

养和文化修养，对学生综合素养的全面发展有积极的促进作

用。再次有助于学生树立正确的思想观念，增强学生的民族

自豪感。我国传统文化所涵盖的内容丰富多姿，不仅包括名

人名言，还有丰富的历史故事和民族英雄故事，虽然我国社

会得到了长足地进步和发展，但是绚烂的传统文化在当今社

会仍然适用。将传统文化融入与小学语文教学中，不仅有利

于学生思想道德的建设，还能促使学生通过对传统文化的深

入了解，锻炼学生的精神意志，增强学生的民族自豪感。最

后有助于培养学生的良好品质性格。我国古代的文人墨客非

常注重自身的修养，更是认为只有修好自身，才能有更大的

作为，从而治国平天下。而这些修养就是传统文化中的尊师

重道、百善孝为先、刻苦努力、谦虚谨慎等等，小学阶段的

学生正处于身心发展的关键时期，将这些传统文化融入于小

学语文教学，向学生渗透，让学生去学习，不仅能引导学生

继承我国的传统文化，还有利于学生形成良好的品质性格。

二、小学语文教学中渗透传统文化的策略

1.深挖教材内容渗透传统文化

小学语文科目是一门具有较强人文性和综合性的学科。

在小学语文教学中，想要更好地渗透传统文化，教师应详细

了解教材内容，长一双“慧眼识珠”的眼睛，以更深层次的

角度充分挖掘优秀的传统文化，积极探索优秀的文化之根，

从而将传统文化更好地契合于小学语文教学中，并运用通俗

易懂的语言向学生传授传统文化知识，以此培养学生的思想

感情，提升学生的语文素养。例如，教师在教学部编版《掌

声》这一课程内容时，教学目标要求学生通过学习，领会人

与人之间需要相互尊重、鼓励，并懂得主动关爱别人，奉献

爱心。为达到这一教学目标，将传统文化更好地渗透在小学

语文教学中，教师应深入解读和挖掘教材内容，可先向学

生抛出问题，如“文章以《掌声》为题，为什么？掌声因什

么而响起？文章中所述的英子到底是一个什么样的人物？作

者笔下的她经历了哪些事情？她后来有哪些变化？”提出问

题后，教师就可以指导学生通读全文找出答案。通过学生阅

读和教师对教材内容的深度解读，我们了解到英子本是一个

身有残疾的女孩，就是因为自己的缺陷，她从不主动与人交

流，更不希望被关注，而在一次巧合中，她备受鼓舞，从此

变得阳光自信。这时有些学生认为英子是因为得到了关爱、

尊重变得阳光自信的，有些学生认为英子是得到大家鼓励才

变得积极自信。通过深入解读和挖掘教材内容，学生充分感

受到了同学之间关爱、鼓励和尊重的重要性，而这正是优秀

传统文化的重要体现。因此，教学过程中教师应深挖和解读

教材内容，帮助学生吸取传统文化精髓，使学生形成尊重、

关爱他人的优秀品质，以此将中华优秀传统文化根植在学生

的内心。

2.创设教学情境渗透传统文化

在现阶段的教育教学过程中，情境教学是较为常用的

教学方法之一，通过为学生创设生动形象的文化情境，能帮

助学生更快地进入学习状态，从而将传统文化更好地渗透在

语文教学中，让学生在真实的情境中充分感悟传统文化的精
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神，以此强化学生对传统文化的理解，有效提升学生的文化

素养。例如，教师在教学部编版《一块奶酪》这一课程内

容时，教学目标要求学生有感情地朗读课文，并理解课文，

充分体会蚂蚁以身作则，严于律己的精神，以及将渣子让给

最小蚂蚁的宝贵品质。教师在开展教学时为达到这一教学目

标，并向学生更好地渗透传统文化，就可为学生创设一个良

好的教学情境，帮助学生更快地进入学习状态。教师可让学

生通过角色扮演的方式，充分体会蚂蚁们的思想品质，并将

学生分为若干小组，让学生自主选择角色扮演，在学生扮演

角色前，教师还可以引导学生充分发挥自身天马行空的想象

力，以小组为单位扩充教材的内容，设计一些新奇的对话或

者动作辅助表演。这时教师还可以为学生提供一些面包或者

饼干等学生喜欢的小零食，让学生在实实在在的诱惑中，充

分感受蚂蚁队长以身作则，严于律己的精神。此种创设教学

情境，引导学生进行角色扮演，并向学生渗透传统文化的方

式，能为学生营造自由发挥和创作的空间，让学生在角色扮

演的过程中与课文角色产生情感的共鸣，这不仅能强化学生

对课文内容的理解，同时能让学生在真实的情境中，充分感

受到我国传统文化中严于律己、以身作则、团结协作的良好

品质和精神。

3.转变教学方式渗透传统文化

在小学语文教学中，想要更好地渗透传统文化，语文教

师应打破传统课堂中一直输出教材内容的教学模式，也就是

说教师应转变教学方式，运用多元化的教学模式更好地渗透

传统文化。众所周知，小学语文教材中所涵盖的传统文化内

容有限，因此教师既要深入解读和挖掘课文内的传统文化知

识，同时也要注重课外的延伸和拓展，以此拓宽学生的眼界

和知识储备，丰富课堂的教学内容。例如，教师在教学部编

版《四季》这一课程内容时，教学目标要求学生通过朗读和

理解课文，明确四季的特征，感受不同季节的美丽之处，充

分激发学生对大自然的喜爱之情，并培养学生热爱祖国的情

感。教师在开展教学时，既要向学生讲解教材中的知识，同

时也可以在开展教学时，穿插一些我国四季中经典的传统节

日，如春天的劳动节、夏天的端午节、秋天的中秋节、冬天

的春节等，以此强化学生对我传统文化中传统节日的了解。

同时教师还可以借助多媒体设备辅助教学，我们知道一年四

季中不仅有传统节日，还蕴含着传统的节气，其是我国独有

的农耕文化，所孕育出来的文化，这时教师就可以借助多媒

体设备为学生播放“节气歌”，为学生呈现各节气名字的由

来，带领学生一起深入学习传统节气知识，以此丰富语文课

堂的教学内容，让学生充分领略我国传统文化博大精深、源

远流长的独到魅力。此种更新教学方式，借助教材内容向外

延伸扩展渗透传统文化的方式，不仅能强化学生对教材内容

的掌握，还能扩大学生掌握知识的深度和广度，对于学生传

承和发扬传统文化也有重要帮助。

4.联系生活实际渗透传统文化

“生活即教育”是老生常谈的话题了，确实生活中潜藏

了众多的教育元素，同时生活中也涵盖了众多的传统文化。

因此想要将传统文化渗透在小学语文教学中，教师也应与实

际生活相联系，让学生在生活中潜移默化地感受传统文化与

自身的联系，进而认识到传统文化的魅力，以此达到深入人

心的教学效果。例如，教师在教学部编版《题西林壁》这一

古诗内容时，教学目标要求学生理解诗句的意思，明确诗人

在观察庐山时，因地点与角度的不同，所看到的景象也有所

不同。为更好地达到这一教学目标，教师在渗透传统文化

时，就可以让学生利用节假日，在家长的带领下到本地特有

的山峰去体验诗人笔下的诗句，“横看成岭侧成峰，远近高

低各不同”的真正含义。此种联系生活实际渗透传统文化的

方式，不仅能强化学生的身体素质，同时有益于学生生理与

心理的健康发展，并且能使学生更深入地了解诗人在写作时

的情怀和感受。同时教师还可以举办一些讲述名人故事、古

诗词朗诵以及绘制黑板报的方式，向学生渗透传统文化，如

在学生《题西林壁》这一古诗内容后，教师可以将学生分为

若干小组，查询与《题西林壁》相关的传统文化知识，以绘

制黑板报的方式呈现出来，此种方式不仅能强化学生对我国

优秀传统文化的了解，还能提升学生自主学习的能力，发展

学生的思维，锻炼学生的创新意识和能力。

三、结语

总而言之，我国民族的传统文化不仅是我国五千年历史

文化的瑰宝，同时也是我国社会智慧的结晶，是人类健康成

长的精神养料。将优秀的传统文化渗透在身心正处于发展阶

段的小学生的教育教学中，不仅能熏陶学生的文化情感，提

升学生的文化素养，同时还有助于学生从小就肩负起传承和

弘扬传统文化的重要使命。因此作为教师，应积极探寻具体

的渗透路径，通过深挖教材内容、创设教学情境、更新教学

方式以及联系生活实际，有效渗透传统文化，以此丰富学生

精神世界，使传统文化在小学生心中生根发芽，从而将语文

教学的价值发挥到最大。
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