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小学数学计算能力提升研究
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[摘　要]小学数学学习有其自身的特征与规律，但其根本出发点是为学生的进一步学习奠定基础，并使其主体发展。要说到

数学，最基础、最简单的就是运算。小学生对小学数学运算的看法和学习状况，在很大程度上会影响到他们未来的数学运算能力

和学习能力。在今后漫长的数学学习生涯中，小学数学运算是一门基本的计算课程。数学这门科学与计算有着千丝万缕的关系，

甚至有一句话叫“没有计算就没有数学”。因此，加强小学数学的运算能力是促进学生数学学习的重要和必要的一环。
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小学数学计算是初等数学教育的开始，也是老师在教学中

对学生进行思想教育的第一个阶段。计算，特别是在小学数学

中，基本运算无处不在，与我们的生活紧密相连。毋庸置疑，

数学计算在生活中的作用是非常重要不可或缺的。而小学数学

则是所有数学的根本，它贯穿了整个数学的教学和学习。具有

较强的数学运算能力，有助于学生对数学产生浓厚的兴趣，增

强对数学的信心，进而指导学生深入研究和研究数学。在数学

教学中，学生的数学运算能力与水平是决定其未来数学学习的

主要因素。因此，如何在小学数学中培养学生的运算能力是一

个十分重要的问题。

一、培养学生的学习兴趣并指导学生自主学习

爱好是良师。当一个人对一门学科感兴趣的时候，他就会

有一种强烈的求知欲，从而形成一种自觉地主动学习意识。兴

趣可以引起孩子们的好奇心，让他们对数学产生浓厚的兴趣，

让他们对数学有更多地了解，从而让他们对数学的理解变得

更加深刻，直到他们对数学的兴趣达到一定的程度，才会对数

学产生浓厚的兴趣。西拉斯说过，要有兴趣才能得到知识。那

么，怎样才能让孩子们对数学和计算感兴趣？这就需要从以下

几个方面着手。首先，一个好的开始就是成功一半，老师在引

入课程时一定要有创造性。【1】

比如，一个教学类的游戏，小学生正处在身心发展的关键

时期，活泼好动，好奇心重，求知欲强。在进行数学计算教学

时，要把握好小学生这一特点，在课堂导入过程中加入一些计

算的小游戏，如计算接龙、口算竞赛等。让同学们在课堂上对

数学和数学计算有一个良好的印象。其次，还要进行一些趣味

性的数学竞赛等，以检验小学生在有限的学习时间里所能做的

运算能力和正确程度。利用这些活动，利用竞赛的精神，让同

学们多角度去体会数学的魅力，寓教于乐，寓学于乐，激发他

们对数学的热爱，培养他们的数学运算兴趣，进而提升他们的

算术水平。

二、带领学生深刻理解教材，打牢根基

不管是哪门学科，课本都是最重要的，尤其是数学。教

科书是师生之间进行教学活动的重要内容和工具，而对教材的

理解则是数学学习的根本，而奠定坚实的基础则是数学教学的

重要环节。课本上所讲的都是最基础的知识，计算练习是最基

本的，所以在数学这门学科的学习过程中，要注意学生的练习

量。而在教学中，老师要培养学生对教材的理解，只有掌握了

教材的基本知识，才能引导学生深入地去挖掘和探索。【2】

比如，教材中有一些有关“乘法交换律”的知识，小学

生要掌握和应用这种规律。举例来说，当用简单的方法来计算

（4×18）×25的时候，用乘法交换律则很容易就能将28和25

交换再算，而当我们让学生仔细看问题的时候，发现问题其实

是4×25再乘以18。这就是所谓的“百变不离其宗”，数学课

本就是“宗”。只有对教材的理解和理解，掌握了课本，掌握

了基础，才能举一反三，才能灵活运用数学知识，解决各种计

算问题，从而提升自己的数学运算水平。

三、培养学生良好计算习惯和计算技巧

要提高小学数学的运算水平，就必须养成良好的计算习

惯。培养良好的数学思维习惯，需要学生“一看，二算，三

检验”。“一看”指的是认真地阅读和审题，完全理解主

题，了解所要问的问题和需要做的运算。所谓“二算”，就

是要细心地计算，在计算时要一步一个脚印，不能操之过

急，不能粗心大意，要认真、有耐心地计算。“三检验”，

就是计算完毕，然后再进行计算，这一步很重要，也很有耐

心。验算是对计算和精度的一种重要手段。另外，要想提高

小学数学的计算水平，就必须掌握一定的运算方法，也就是

学习简单的运算。

比如：60+47+53的计算，比如：数珠子1分钟，跳跳60

个，笑笑47个，明明53个，三人总共数了多少个？同学们会迅

速地列出公式：60+47+53，再根据从左边到右边的顺序算出正

确的答案。同学们可以通过倒数的次序来完成更快、更简单的

操作。因此，要让学生们体验到简便运算的快捷方便，尽可能

的简单。

在数学教学中，数学运算是一个非常重要的环节，它是整

个数学教学系统的一个重要环节。计算机技术是检验学生数学

综合素质和能力的重要手段，也是衡量学生数学综合能力的重

要指标。学生的数学运算能力直接影响到学生的学习成绩、学

习习惯和学习水平。他有很好的计算能力，有很高的解题准确

率，那么他的数学分数就不会太低。优秀的数学运算能力，不

但可以提升学生的数学成绩，而且可以促进其他科目的学习。

因此，如何提升小学数学的运算能力，已成为教育与学习工作

的头等大事。
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