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高中语文古诗词鉴赏教学路径探寻
余昌渠 

重庆市奉节中学

[摘　要]中国是诗的国度，因此，在高中语文课堂教学中，古诗词鉴赏占了较大比重。帮助学生提升语文审美与鉴赏能力，

培养学生的古诗词解读能力和鉴赏能力是新课改对高中语文课堂教学的新要求。教师要从多方面着手，引导学生提高古诗词鉴赏

能力。基于此，本文章对高中语文古诗词鉴赏教学路径进行探讨，以供相关从业人员参考。

[关键词]高中语文；古诗词鉴赏；教学路径

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.12.2352

引言

鉴赏能力其实就是人们对艺术作品的鉴别与欣赏能力，属

于多项能力的综合，它包括感知、想象、领悟与回味等，在鉴

赏过程中均起着重要作用。中国古诗词源远流长，以其与众不

同的艺术特点与表现手法，成为中华传统中的经典，具有独特

的艺术价值。在高中古诗词教学中，教师应注重对学生鉴赏能

力的训练与提高，继而提升他们的审美能力。

一、高中语文古诗词鉴赏教学的现状

（一）教学模式单一

新高考背景下，对于古诗词的教学，教师主要以提高学

生的应试能力为主，所以教学安排都以背诵为主。长时间的背

诵确实可以提高学生的笔试能力，但不利于学生对文中内涵的

理解，教学活动开展的过程中，教师主要讲解古诗词的大致含

义，对其中蕴含的文化底蕴和意境并没有表达出来。在这样的

基础上，学生很难体会古诗文中的意境，而意境是古诗词鉴赏

的基础，所以这样的教学模式不利于学生古诗词鉴赏能力的培

养，也无法让学生在情感上产生共鸣。

（二）学生学习不够主动

古诗词文笔精练，学生往往难以理解，加之年代久远，学

生对诗词中所记录的事情并不熟悉，因此古诗词鉴赏学习对学

生的文学功底及品鉴能力有较高要求，而这也使很多学生在学

习中会感到一定的枯燥，将古诗词鉴赏当作一项任务去完成，

很少积极主动参与古诗词鉴赏学习，平时也很少自主关注古诗

词的含义和内涵，因此学习兴趣淡薄，这是现下高中语文古诗

词鉴赏教学的现状问题。

二、高中语文古诗词鉴赏教学路径

（一）在情境创设中提高鉴赏兴趣

在教学《涉江采芙蓉》一课时，教师可以突出这首诗在

诗歌创作中的独特地位——标志着五言诗的成熟，以吸引学生

的注意力，学生自然会产生对此诗一探究竟的欲望。在整体介

绍《古诗十九首》的相关创作背景与主要内容后，学生便解读

《涉江采芙蓉》，了解诗歌的基本情感——游子思乡的苦闷，

并在反复诵读中一边诵读一边想象诗歌所表达的画面内容——

主人公“我”坐船来到湖上采摘荷花，以虚拟的“思妇”之

词，委婉地表达游子“还顾望旧乡”的情景。对此情此景的理

解与感悟，教师可以借助多媒体辅助工具创设情境：选择优美

舒缓的音乐为背景营造情感的基调，用课件播放舟行莲叶丛中

美女轻柔地采摘荷花的小视频，鼓励学生发表自己的观点、想

法：与曾经学习过的描写莲花的诗句相比，你认为本诗作者借

芙蓉寄托了什么样的情感？学生在这样身临其境的氛围中，纷

纷分享自己的感受，畅谈莲花在古诗词中的情感意象。教学在

欢快轻松的气氛中抵达诗意的彼岸，学生所谈及的见解中自然

融入对文本情感的初步把握，成为后续深入学习时进一步鉴赏

的有效铺垫。 

（二）落实审美教育培养审美感悟力

第一步，就是要激发学生对美进行感悟的欲望，只有他

们产生了审美欲望，才能够更好地落实审美教育。要让他们切

切实实地感受到古诗词中所蕴含的各种美感，并在不断体会美

感的过程中培养他们浓厚的审美欲望，就需要教师抓准时机，

在教学过程中及时导入古诗词的思想内容，并引起学生的情感

共鸣。在学生有了基础的审美欲望之后，第二步就是要让学生

通过反复朗读感受诗歌的韵律之美。大部分诗歌都是讲究韵调

的，而古词的创作原本也是为了歌唱，因此可以让学生在朗读

过程中感受到音乐的美感。

（三）结合诗词意境感受作者之情怀

《赤壁怀古》的豪放美，不仅体现在景观的雄奇壮丽上，

也体现在英气勃发、才华横溢的历史人物身上，更体现在作者

有志报国、壮志难酬的豪迈情感上。比如，词一开篇就将江

山、历史、人物逐一深刻勾画，其境界开阔，气象恢宏，引起

怀古思绪。大江东去，唤起我们的无限向往。“浪”何能冲洗

千古风流人物？这显然是由江水流逝想到岁月无情而引发历史

想象，表达出作者对无数杰出人物都如滚滚长江水一去不复返

的感情，引发人们对历史和人生的思索。后面的“人道是”三

字用得极巧，点明此处赤壁并不一定是赤壁之战的所在地，只

不过是借此抒发感情而已。在总写长江边上的赤壁之景时，作

者抓住悬崖、陡壁、惊涛，先写江岸石壁之“乱”与“穿”；

接着写江面波涛之“惊”与水石相博之“拍”的情状；再写浪

花四溅之“卷”。这几句，生动描绘出奇险雄伟的画面，并暗

指英雄豪杰门的雄姿和惊心动魄的赤壁之战场面，充分表现了

作者的豪迈奋发情怀。

（四）揣摩古诗词的细节，培养学生的鉴赏能力

在《念奴娇·赤壁怀古》的教学中，教师可以把侧重点放

在细节的鉴赏上。如，作者描写赤壁的景色，为什么说“人道

是”？以此引导学生分析，学生经过揣摩发现，作者是借此点

明这里并非一定是赤壁之战的所在地，只是借此来抒发自己的

内心感情。又如，本词的上片，作者描写了哪些赤壁景观？学

生经过阅读，知道描写了大江、故垒、赤壁、乱石、惊涛、千

堆雪等，并引导学生着重分析“乱石穿空，惊涛拍岸，卷起千

堆雪”中的细节，“乱”写出了岸边岩石山崖的险怪，“穿”

写出了陡峭山崖直插云霄的高峻，“惊”写出了江水的汹涌，

“拍”突出了惊涛骇浪与江岸搏击的力度，通过拟人、比喻、

夸张、对偶等修辞手法的运用，从声音、色彩、姿态、气势等

方面描绘出赤壁的奇景和长江的气势，也暗写下阕赤壁之战惊

心动魄的场面和英雄人物的英姿，表现出作者豪迈奋发的意

气，渲染了环境氛围。通过这些细节的揣摩鉴赏，学生的鉴赏

能力自然也得到了有效训练。

结束语：

综上所述，古诗词鉴赏是提升学生语文综合实力与核心素

养的重要途径，加强古诗词鉴赏教学，培养学生诗歌鉴赏的能

力，帮助学生更好地适应高考，在考核中占据优势，另一方面

可以提升学生的语文整体水平，教师要充分挖掘课程潜在的价

值，提高学生的实践能力。
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