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高中语文统编教材大单元任务教学策略研究
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[摘　要]在教学过程中，单元内容的整合是一种非常重要的方法，在语文教学中经常被用来帮助学生建立一个完整的知识体

系。本文分析了高中语文单元任务教学的策略，从“重点把握单元主题，引导学生深度理解课文内容”、“有效分析文章主题，

引导学生深度分析情感思想”两个方面进行了分析，期望能够对高中语文教学效率的提高提供一些帮助。
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高中语文是高中学生的三大重点学科之一，是高中生必

须彻底掌握的学科。多年来，高中语文教学建立在坚实的基

础上，努力拓展教学方式。传统的教学课程通常以“章节”

为单位，教师按顺序教学，这很容易导致学生无法进一步掌

握文章之间的联系。在新课程标准的背景下，教师应通过整

体教学的方式进行单元教学和单元规划，总结主题文本，使

学生易于接受，从而提高学习效率。在教材中，每个单元都

有一个特定的主题和元素。在教学过程中，我们要牢牢掌握

教材布置的特点，并根据其科学地制定教学目标，以提高教

学效果。

一、重点把握单元主题，引导学生深度理解课文内容

教师在教授新的单元课程之前，要整合单元中的文章，理

解文章中的相似的表达方法、共同的主题和中心思想，并掌握

单元文章中的知识点。所以，为了能够有效引导学生对课文的

内容进行深入理解。教师在单元教学过程中应对教材内容进行

总结和整合，帮助学生掌握单元主题，提高学习效率。在新单

圆的文本教学之前，教师可以指导学生进行单元指导，使学生

对本单元的主要知识点有一个普遍的认识。同时，教师可以诱

导学生粗略地阅读本单元的文章，并要求学生整理出本单元文

章的主要主题内容和中心思想。

例如，在统编版高一必修（上）第二单元的教学时，教师

可以将这个单元分为四篇现代精读文章和两篇略读文言文。本

单元密集阅读文本以情感主题为内容，主要描述了新中国建国

以来一些伟人的伟大成就及其对祖国的贡献。从语言使用的分

析中，《喜看稻菽千重浪》这一篇文章的特点是条理清晰，文

章的重点突出。并且文章通过袁隆平的人物形象的描写来突出

了其在工作时严谨细致的态度。比如，文章中“袁隆平眯起双

眼到他蹲下身子翻看着土壤”这句话，作者用一系列动词通过

对动作的详细描述来突出袁隆平对工作细致的态度。通过人物

描述与巨大的贡献形成了一个对比，更突出的人物形象，使内

容更加真实，同时文章段落逻辑清晰，让读者能够充分理解文

章的内容。

二、有效分析文章主题，引导学生深度分析情感思想

在引导学生对文章有一个初步的理解后，教师应该与学

生一起仔细阅读文章，在阅读体验中分析作者的主题思想和感

受，引起学生的共鸣，激发学生的内心感受。深入阅读文章，

有助于学生逐渐理解文章的思想、结构和特点，从而实现对目

的的透彻理解。在具体操作中，教师可以引导学生详细了解文

本阅读的内容，引导学生使用树状图和思维导图等理清文章结

构，对作者的本意进行体会，在理解作者所说的前提下思考、

提问和评论。只有在引导学生深入阅读单元文章后，教师才能

进一步引导学生实现作者与作者之间的对话，激发情感共鸣，

激发学生的内心感受。文章初读后，学生可以在课堂上独立阅

读，相互交流，分析不同的意见。同时，教师也可以向学生提

问，要求学生整理文章的内容，并在阅读文章后交流自己的情

感体验。

例如，在统编版高一必修（上）第二单元的教学时，在老

师对一篇文章进行初步解释后，学生将进行深入的阅读分析，

对文章中的单词和句子有深入的理解。如《喜看稻菽千重浪》

通过引用毛泽东的诗歌，并运用大量的标题使文章段落整体

更加清晰，表达了作者对袁隆平中职水稻艰苦的研究过程和突

出的贡献，同时描述袁隆平在水稻研究事业中的案例，进一步

突出袁隆平的赞扬。又如《心有一团火，温暖众人心》这一篇

课文的教学时，教师们需要引领学生们对文章进行理解。这篇

文章也通过大量的细节，强调张秉贵在工作中的状态。同时，

文章夹杂了主人公的心理与动作描写，使文章更加贴切，利用

合适的线索与事例将本文串起来，进一步表达主人公的精神品

质。除了这两篇文章，本单元的其他文章使用相同的描述性技

术。通过对学生阅读后文本的深入分析和比较，学生可以学习

本单元的文章主要采用细节方法和实例的结合方法来突出主人

公的品质。通过对单元文章的阅读，学生可以充分掌握人物的

细节，对文章的线索以及人物事迹进行梳理。在学生彻底理解

了单元文章后，教师可以引导学生彻底理解作者的意义，实现

读者与作者之间的对话，激发学生的内心感受，激发学生学习

人物的精神。

综上所述，在高中语文单元教学的过程中，首先要从学生

的角度制定合理的教学方案，让学生在自主探索和学习的驱动

下更有效地掌握教材内容，其次，在教师的过程中也要与新的

良好教学方法相结合，从而促进学生学习效率的有效提高。总

之，语文教学的内容非常丰富，知识点相对琐碎，所以教学必

须是系统的，以帮助学生构建知识框架。教师们要明确本单元

的主要思想，以确立教学目标。然后根据不同文本的类型确定

合适的方法，提高教学效果，同时帮助学生学习知识，提高他

们的综合能力。
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