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阅读写作

基于“语言建构与运用”的小学语文课外阅读指导研究
方晴

铜仁市第二十四小学  贵州  铜仁  554300

[摘　要]小学语文是一门知识性和综合性都比较强的学科，其中语文阅读模块是语文学习中的关键内容，也是重难点内

容。语文老师在对学生进行语文阅读教学指导时，需要给学生普及课外的阅读内容，这样可以拓展学生的语文阅读思维，提高

学生的语文阅读能力，与此同时，语文老师还需要注重“语言建构与运用”在小学语文课外阅读教学中的重要性，对学生展开

针对性的教学。本文主要讲解基于“语言建构与运用”的小学语文课外阅读指导研究。
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“语言建构与运用”主要就是需要学生在阅读课外读

物的时候，注重课外读物中的语言运用技巧，对其中的一些

好词好句进行学习。在充分积累学习这些语言知识之后，学

生需要尝试着将这些内容内化为自己的想法，自己的写作技

巧，并且将这些内容运用到自己的写作或者是答题之中。而

语文老师需要做的就是对学生进行阅读方法技巧的指导。

一、“语言建构与运用”与小学语文课外阅读的关系

1.“语言建构与运用”是语文核心素养之一

“语言建构与运用”是语文核心素养的其中之一，是

语文老师在对学生进行小学语文课外阅读教学时，必须要引

导学生学会的内容。语文核心素养中包括了审美鉴赏，语文

语言运用，文化传承，语文思维发展等内容。这些内容是学

生在语文学习的过程中需要重点关注学习的语文核心素养，

其中语言相关的核心素养也包括了“语言建构与运用”。学

生在进行课外阅读时，需要整体感知课外阅读的整体内容，

先粗略知道大概讲解了一个怎么样的故事，然后再对其中的

内容进行细细分析，将整本阅读书目中有价值的内容摘取出

来，单独进行深层次的思考，由此来培养学生的语文语感以

及语文阅读思维能力。

比如学生在课内学习完《草船借箭》之后，可以去寻找

《三国演义》进行补充阅读。单篇的《草船借箭》中，学生

对于诸葛亮等人物的个性形象了解可能没有那么充分，也不

足以培养学生的语感，因此学生需要去寻找相关的书籍，也

就是《三国演义》进行整体阅读，对里面的人物有整体的认

知，了解全面的故事线和人物特征。老师在学生阅读时，可

以对学生进行一些简单的引导，比如问学生某段之中有语言

艺术价值的语句，并引导学生进行具体的分析，从而提高学

生的课外阅读语文思维能力。

2.语言积累和语感养成是语文课外阅读的核心目标

语文的学习需要注重积累，语文老师在让学生看课外

的阅读内容时，不能只是关注学生的阅读量，还需要关注学

生的阅读质量，学生最好将课外阅读之中一些比较深层次的

内容都分析妥当一些，语文老师可以适当对学生进行一些询

问，从而培养学生的沟通交流能力。部分学生的语文表达能

力不强，即使学生读懂了文章中的内容，在解释给别人听的

时候，学生还是会有一些解释不到位的地方，而语文老师就

可以乘机对学生进行合适针对性的指导。语言积累和语感的

培养是课外阅读的核心内容，也是需要逐步培养的内容，学

生需要多进行一些课外阅读的积累。

比如学生在阅读一本好书时，学生不只是靠看书去学

习，而是可以动动自己的笔，将一些好词好句记录下来，从

而逐渐填充自己的语文知识库。或者学生可以在一些课间的

时候，大声地将课外阅读的内容朗读出来，这样可以培养学

生的阅读语感，长此以往，学生会有比较好的语文语感。

二、基于“语言建构与运用”的小学语文课外阅读指导

对策

1.选择合适的颂读内容

小学生的心智还未完全成熟，语文老师需要辅助学生

去进行一些语文阅读内容的挑选。语文老师在挑选语文阅读

的内容时，需要注意符合学生的学习现状，比如一些难度太

大的内容，学生无法比较好地接受这些内容，不仅如此，部

分学生还会对语文课外阅读产生一定的畏难心理，这对学生

接下来的课外阅读学习是不太有利的。对于部分基础比较差

的学生而言，如果语文老师给学生选择的内容是哲学性比较

强的阅读内容，那么学生在看完一页内容之后，会对这一本

课外读物完全丧失学习的兴趣。这样语文老师在对学生进行

“语言建构与运用”的要求时，这些学生也还是不能通过这

些课外阅读去养成自己的此种能力。如果语文老师选择的阅

读内容太简单，那么部分语文基础比较好的学生就不能够顺

利提高自己的语文阅读素养。

比如学生在课内学完《繁星》的诗句内容后，语文老师

可以给学生寻找《繁星春水》中比较简单易读懂的篇章内容

给学生，《繁星春水》中的短诗都比较优美，学生可以在自

己理解的基础上做一些简单的积累。语文老师在课堂上如果

有空也可以给学生分析一些诗句的背景以及意思，这样学生

对《繁星春水》的理解就会更加到位，学生的诗句化语言也

就得到了有效的积累，而且诗句的朗读朗朗上口，学生在阅

读时，可以比较轻松地就培养自己的阅读语感。这些短诗的

记忆也比较简单，学生可以自行进行记忆背诵，从而将这些

诗句作为自己的语文知识库的积累内容。

2.组织合理的诵读形式

语文老师需要组织合理的语文课外阅读诵读形式，活
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跃课堂的学习气氛，给学生比较好的语文课外阅读内容学习

氛围，从而对学生的学习起到比较好的语文学习带动作用。

适当合理的语文朗诵对“语言建构与运用”起着比较大的作

用，在传统的语文课堂中，学生很少有机会进行语文阅读的

朗诵，一般都是语文老师给学生进行直接的讲解，学生的参

与感比较小。

因此语文老师需要改进自己的语文教学方案，给学生机

会在课堂上朗诵语文课外阅读的内容，从而培养学生的朗诵

语感。如果课堂上只是语文老师在边朗诵边给学生分析，那

么部分学生在课堂上容易走神，学生的课堂学习效率不高，

但是如果语文老师给学生机会自己朗诵，那么学生在朗诵的

过程中，自觉或者不自觉地就会产生一些疑惑，然后产生针

对性的思考，这对学生的语文思维培养还是比较有价值的。

比如语文老师可以将《“诺曼底号”遇险记》的这篇内

容拿出来，引导学生在课堂上进行朗读，雨果写的这篇文章

中许多语句都非常好，学生可以将其当做范本进行学习。部

分学生对于其中的一些句子无法理解，觉得有些深奥，在这

样的情况下，语文老师就可以引导学生放声朗读这些句子，

学生看和阅读的感受往往都是不一样的，学生如果多读几

遍，那么对于其中的一些句子的理解就会比较到位，而且在

不知不觉中，学生就将其中的一些好词好句记忆下来了。语

文老师让学生在课堂上进行集体朗读可以培养部分学生的阅

读积极性，让班上的学生都可以认真去阅读去学习课外相关

的读物。

3.评价学生的诵读效果

“语言建构与运用”最终的目的是提高学生的语文素

养，语文老师需要让学生学会运用自己学习到的内容，比如

引导学生将课外阅读中的内容运用到自己的作文中。语文老

师需要针对学生的阅读成效进行比较合理的阅读评价，比如

语文老师可以给学生一些任务型的阅读内容，让学生去进行

针对性的解答，如果学生解答的比较好，那么老师就可以对

学生给予比较高的评价，对学生的努力成功，以及学生的水

平给予合理的肯定，如果学生的任务型阅读不能够比较好的

完成，那么语文老师也不可以对学生进行打击性的批评，而

是需要耐心地帮助学生分析学生自身存在的问题，给学生提

出一些建议，帮助学生提高他们的分析阅读能力。或者语文

老师也可以邀请一些阅读基础比较好的学生，去帮助这部分

基础比较差的学生，对他们进行一对一的辅助教学。同时这

部分基础比较好的学生也起到了带头作用，顺利帮助学生提

高了他们的阅读能力，以及养成了比较好的学习阅读习惯。

语文老师对学生进行的评价需要全面具体，这样学生

才能够比较全面地认识到自己，其中语文老师可以通过学生

自评，学生互评，老师给学生进行评价的方式去实现全面性

的评价。学生如果只是学习，而没有人对其成果进行评价，

那么学生在学习时，会缺少学习的目标，学生不明白自己到

底要学习哪些内容，而且对于自己的一些语文学习情况也不

是那么清楚，但是如果语文老师组织评价，那么结果就会截

然不同了。学生就会知道自己哪一阶段的学习是存在着缺陷

的，这样学生就会对自己的不足之处进行合理改进。

“语言建构与运用”主要还是需要学生培养比较好的

语感，积累比较多的素材，并且学生能够将自己学习到的知

识运用到自己的写作之中。因此语文老师可以不定期地组织

学生进行语文写作，看学生阅读积累前后的写作有没有得到

比较大的进步，语文老师还可以一对一地给学生提出一些意

见，带动学生不断进步。语文老师还可以激励学生去参加一

些语文口头表达的能力竞赛，或者是其他相关活动，从而促

进学生不断进步。

三、结语

语文学科作为一门必修性的学科，老师和学生都需要

对这门学科引起充分的重视。语文学习中，阅读积累是比较

重要的一块内容，老师需要对学生展开基于“语言建构与运

用”的语文课外阅读教学，引导学生学习课外的一些优秀文

化知识，拓展学生自己的语文知识面，提高学生自己的语言

运用技巧，并且让学生养成一定的语文阅读自觉性，主动去

进行语文课外阅读。
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