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口语训练在中职幼儿教师口语课中应用策略
陈惟

宜昌市三峡中等专业学校  湖北  宜昌  443000

[摘　要]随着中职幼儿教育口语课研究的发展，口语训练在中职幼儿教师口语课中的应用越来越受到关注。在明确幼儿教

师口语训练教育价值的基础上，指出中职幼儿教师口语训练的内容，进而从口语训练教学内容、教学模式和教学评价三方面，

尝试性地探索口语训练在口语课中的应用策略，旨在提升中职幼儿教师专业学生的口语能力，落实中职幼儿教师专业口语课程

培养目标。
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中职幼儿教师口语课是专业技能课程，以培养学生的口

语表达能力为教学目的。在中职幼儿教师口语课中强调口语

训练是提高学生语言组织与运用能力的基础，为学生的职业

化发展提供学习支持。

一、幼儿教师口语训练的教育价值

（一）对幼儿发展影响

幼儿教师会对幼儿的身心发展产生直接性影响。学前教

育阶段是幼儿语言发展的关键期，并且语言活动贯穿于幼儿

园各领域活动中，影响到对幼儿的素质教育培养。幼儿教师

是幼儿园教育教学活动的直接施教者，与幼儿的学习和生活

有着紧密的联系。在中职幼儿教育专业开展口语训练为幼儿

教师的语言能力与综合素养的培养提供有力支持，如幼儿教

师通过语言表达向幼儿呈现美好情境，更好地落实对幼儿教

学活动培养目标，进而达到影响幼儿语言发展的教学效果。

（二）对教师发展影响

中职幼儿教育专业以培养高素质的幼儿教师为目的。口

语训练是中职幼儿教师专业的实践性课程，口语训练属于中

职幼儿教育实训课内容范畴，是幼儿教师专业化发展的核心

职业素质体现。在中职幼儿教师口语课程中开展口语训练是

促进学生职业化发展的有效途径，能给予学生成长为高素质

幼儿教师的专业化教学支持，对中职学生的职业发展至关重

要。

二、中职幼儿教师口语训练内容

口语训练是中职幼儿教师专业口语课程的核心内容。中

职幼儿教师口语课程以塑造语言能力和达到幼儿教师职业技

能资格的目标，为口语课程中的口语训练内容明确方向。

（一）生理机能训练

中职幼儿教师口语训练的生理技能训练主要是指学生正

确地调控发音器官与呼吸器官。如在学生发声技能方面的口

语训练中，教师既要指导学生学会科学用声，如语言表达时

呼吸与换气的科学方法，又要使学生习得用声技巧，如指导

学生灵活性地运用发声器官，习得控制共鸣腔的语言表达能

力，通过语音感知力训练形成有感染力的表达技能。

（二）语言知识能力

语言知识能力训练主要是涉及幼儿教师的语言知识，

具体为语音、词汇、语法、修辞与逻辑等语言知识内容。学

生的语言知识是口语训练的基础，在语言知识能力培养中，

教师应根据中职学生的实际学情，开展有针对性语言知识方

面的教学活动，如将口语训练与中职学生的语文学习有机融

合，在落实语文学科教学培养目标的同时，提升学生的语言

知识能力。

（三）语言应用能力

中职幼儿教师口语训练会涉及语言技能、策略与社会

文化等方面的语言应用能力的培养。在口语训练中，教师引

导学生从幼儿教师职业发展角度开展语言应用能力的培养活

动。如教师创设情境化的口语训练场景，促进学生调整角

色，如由学习者转变为施教者，为学生的口语训练设计不同

的任务，给予学生在角色扮演中，在任务完成中灵活运用语

言技能与语言策略，在形式多样的口语训练中不断地提升自

身的语言应用能力，即在做中学，在实践中激活学生不断提

升语言应用能力的教学效果。

三、口语训练在口语课中应用策略

针对中职幼儿教师口语课中的口语训练，教师可以从口

语训练教学内容、教学模式和教学评价方面应用有效策略，

发挥口语训练在中职幼儿教师口语课中的核心价值，提升中

职幼儿教师的专业化水准。

（一）口语训练教学内容

1.语言基础教学内容

在口语训练中，中职幼儿教师语言基础教学内容会涉

及学生生理机能训练和语言知识能力方面。为打造高质量和

高效率的口语训练，教师可将对学生的生理机能训练与语言

知识能力有机融合。如在日常口语表达能力的训练中，教师

以丰富学生的发音技巧为目的，在朗读、故事讲述、交流互

动与即兴说话中，开展口语训练教学。针对口语训练的语言

基础教学内容的学习，教师应与中职语文学习相结合，尤其

是与阅读和写作教学内容相融合，具体到在语文教学中提升

学生的阅读理解能力，强调深度挖掘阅读本文中的情感与文

化元素，在拓展学生阅读视野的同时，给予学生理解文本情

感与文化的学习支持，便于学生对幼儿园早期阅读材料的理

解。在写作学习中强调规范学生的语言能力，既从逻辑思维

层面助力学生语言表达流畅能力的发展，又给予学生由口语

表达发展到书面表达的学习策略支持，为学生在语言表达中

正确且恰当地运用语言提供支持。

2.语言运用教学内容

在中职幼儿教师口语训练中，教师应根据幼儿教师岗

位的工作需要，从语言技巧、技能与应用方面开展语言运用
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层面的教学内容。一方面，在语言运用的口语训练中，教师

为学生创设幼儿教师角色的特定语境，指导学生在特定的语

境下开展口语训练，具体到在幼儿教学活动中的语言导入活

动，教学中的师幼互动技巧，教学过渡与活动结束语言运

用等，做到将学生的语言运用与口语训练的紧密结合，支持

学生在特定的语境中开展口语训练，实现语言表达能力的提

升，落实中职幼儿教师口语课教学目标。另一方面，教师围

绕学生的实际生活在口语训练中为学生创设语言运用的学习

活动。如教师以学生喜欢听的相声为载体，在口语训练中培

养学生的语言运用能力。

（二）口语训练教学模式

1.讲述讲演式

讲述式的口语训练模式助力发展学生富有情感地讲述

故事情节。例如在绘本内容的讲解中，教师应指导学生习得

与绘本情节相融合的能力。如设想自己是绘本中的主人公，

将自己与绘本情景相融，在情感层面与绘本建立关系的基础

上，考虑如何将自己的情感表达出来，集中体现在学生的讲

故事能力方面。在融入绘本情境后，学生会利用抑扬顿挫的

语言表达，传递绘本中蕴含的丰富情感元素，流露出不同角

色的情感，声情并茂地呈现绘本情节，在中职幼儿教师口语

训练中强调语言表达的感染力与表现力元素。教师在中职幼

儿教师口语训练中运用讲述式教育模式，有助于发展学生情

绪化地表达多元化情感元素的语言表达能力。

讲演式的口语训练模式强调口语是学生个体的语言输

出。教师可以为中职幼儿教师专业的学生创设讲演式的口语

训练模式。一方面，讲演式口语训练模式支持学生在语言输

出中锻炼语言表达技巧。无论是讲演的形式，还是讲演的内

容，对学生口语表达能力都具有挑战性。如教师通过组织主

题式讲演活动，为学生实操口语训练内容和习得口语表达技

巧提供支持。另一方面，讲演式口语训练模式赋能学生口语

训练，集中体现在提升学生语言素养和建立学生的自信心，

如学生需要搜集、整理与撰写讲演主题内容，将语言表达与

语言素养的习得有机融合，学生挑战自我完美呈现讲演内容

逐渐地建立自信感。

2.小组合作式

教师应用小组合作式教学模式开展中职学生的口语训

练，旨在为学生创设针对性强和突出实用性的口语训练教学

活动。在小组合作式教学模式下，教师为学生创设真实的互

动情景，既可以是角色扮演形式的小组合作式口语训练，凸

出学生口语训练活动中的自主性，为学生从职业发展角度有

针对性地开展口语训练学习提供支持，又可以是主题活动

下学生间互动形式的小组合作开展的口语训练活动，激活学

生语言表达的主动性，为学生在主题内容中运用语言提供支

持，使学生认识到口语训练的实用性。

3.教学实训式

模拟幼儿园教学情境给予学生在幼儿园教学氛围下进

行口语训练的教学支持。学生在模拟教学情境下开展口语训

练，就是在口语课以幼儿教师的语气和语调开展幼儿教学活

动。为学生模拟幼儿园教学情境，能从教学氛围层面给予学

生担负起幼儿教师角色的有力支持。学生在特定的情境下开

展口语训练，有助于学生从职业发展角度发展口语专业技

能。如在讲故事环节，在模拟教学情境下学生容易立足于幼

儿教师角色对口语训练内容进行角色性揣摩，具体到如何传

递出幼儿能理解的语言信息，如何将故事中蕴含的情感元素

呈现给幼儿，如何依托故事情节开展幼儿教育教学活动等，

为学生从幼儿教师角色调整口语训练技能提供教学策略层面

的支持。情境化的模拟教学实训教学模式以学生满足职业需

要为导向开展口语训练，助力中职幼儿教师口语课程教学效

果事半功倍。

（三）口语训练教学评价

在中职幼儿教师口语训练教学评价中，教师既应重视教

学评价的多元化，又要侧重科学地应用评价策略。多元化的

教学评价有助于激发学生口语训练的内驱动力，及时调整学

生口语训练的心态，通过评价教学环节建立学生语言表达的

自信心。针对中职幼儿教师口语训练的评价策略，教师应以

鼓励为主，引导学生不断地练习语言表达技巧，提升情绪化

语言表达能力，发挥积极性评价促进学生语言表达能力发展

的作用。

结束语

在中职幼儿教师口语课中应用适宜的口语训练策略，既

需要中职教师及时调整口语课教学理念以适应开展口语训练

实训的客观要求，又需要中职教师在口语训练教学实践中不

断地探索与反思，为发挥口语训练在中职幼儿教师口语课中

的育人功能提供支持，有效提升中职幼儿教师的语言表达能

力与语言综合素养，为幼儿教师开展高质量的幼儿教育教学

活动夯实基础。
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