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阅读写作

高中语文阅读经典文学赏析之短篇小说初探
曾小芽

江西省樟树市第三中学 

[摘　要]高中语文教学对于学生来说十分重要，随着新课改的不断深入，高中语文教学也相应作出了改变和调整。语文课上

增加了阅读经典的短篇小说篇目，不仅可以提高学生对语文学习的兴趣，也给学生提供了一个不一样的了解语文的平台。
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在高中语文的学习中，我们语文阅读经典的文学赏析是非

常重要的一课，是上课时候重要的一部分。现在我们处在新课

改的背景下，所学习的语文课程也发生了变化。现在我们的目

光不再满足于课本上的阅读，随着社会发展的加快，学校教育

的改革，对于书本上所学习的篇章科目，也已经无法满足我们

对于视野开阔的要求。现在的课堂应该是更加丰富，对于我们

高中阶段的学生来说，除了学习繁忙，也喜欢在课余时间读一

些小经典小说，看一些影片来放松心情，如果能在课堂中学习

短篇小说赏析，对于我们阅读能力的提高和未来语文审美的提

高相信有很大的帮助。

在高中语文阅读中的短篇小说，通常是针对高中生的年

龄来选取小说的片段进行阅读。主要是为了培养我们对于短篇

小说的阅读兴趣，从而培养出我们对于语文学习的兴趣。在各

种优秀的小说片段中吸取精华的部分，提高自己的语文素养，

也提高文学修养。在各种短篇小说中涉及了很多丰富的文化知

识，以及不同国家和不同时代的文化，我们在阅读的过程中能

够开阔自己的眼界，增加自己的知识面，也学习到更多的东

西。同时也学会尊重文化的差异性，尊重不同国家不同时代的

人民的智慧和文化，可以作出理性的判断，学会带着批判的眼

光来阅读短篇小说。

本来高中生的学习量就非常的大，在语文课上如果能够

阅读一些经典的文学篇目，增加我们的阅读量，我相信对于语

文学习会有更大的帮助。在高中阶段的语文学习中有一篇《林

黛玉进贾府》的文章学习，在这篇课文欣赏的时候，描写林黛

玉的句子入木三分“两弯似蹙非蹙罥烟眉，一双似喜非喜含情

目。态生两靥之愁，娇袭一身之病。泪光点点，娇喘微微。闲

静时如姣花照水，行动处似弱柳扶风。心较比干多一窍，病如

西子胜三分。”从眉到眼对于林黛玉的描写，读者一下子就在

心中有了一个娇弱，面容天仙般的林黛玉形象。我们在心目中

也能够将人物形象带到后文的人物行为中去。

那么，如何上好语文阅读欣赏课，让学生养成良好自觉的

阅读习惯而又读有所得，并把课内养成的阅读经验应用课外的

阅读学习中呢？这是我们一线语文老师需要深入思考的教学问

题。经过高中新课改培训，结合新教材的特点，我提出一些关

于阅读教学的浅见，供各位同仁指正。

一、拓宽阅读面，讲究阅读量 

新教材只有四个单元，每单元三篇课文，而配套的读本上

篇目数量也比较有限。学生仅仅从课本和读本上获得的信息是

远远不能满足需要的。阅读面狭窄，必然在很大程度上制约学

生的写作水平。 

首先，教师在介绍单元教学中涉及到作品的同时，要下意

识地指导学生多读教材之外的中外名著和优秀作品。 

名著之所以能成为名著，在于它有我们学不完赏不尽的

艺术价值。它们在立意、构思、语言等诸多方面，都堪称典

范。阅读后，学生从中获益匪浅：或在选材上受到启迪，或

在构思上有所感悟，或在语言中得到熏陶。正如托尔斯泰所

言：“理想的书籍是智慧的钥匙。”名著丰富的内容，深刻

的思想，独特的见解，能道古人之未道，言前人之未言的创

新精神，不但能润养学生思维，还能触发学生悟性，提升并

优化学生作文能力。 

其次，教师要鼓励学生积极订阅或借阅高质量的文学刊

物，养成浏览报纸的习惯，注意关注电视、网络等媒体中那些

有欣赏价值的好文章或解说词等。 

学生从媒体中了解到的信息，往往具有浓厚的时代气息，

语言鲜活，表现形式多样化，切合现代学生的口味儿，适应现

代社会生活等诸多特点。 

二、多形式的阅读方法，强化自主阅读意识 

学生可读的作品很多。眼花缭乱的作品中，会让学生无从

下手。再说，目前我们的教育根本还未从应试教育转变到素质

教育轨道上来，学生是不可能把大把时间花在阅读上的。这就

要求采取一些有效的阅读方法。教师要对学生进行阅读方法的

指导，让学生避免阅读的随意性，让学生的阅读更有收益。

(一）精读与略读相结合 

书籍浩如烟海，再勤奋再努力的人也不可能悉数吸收，我

们只能阅读其中的一小部分。泛读，量大面广，古今中外，不

分文体，囫囵吞枣，目的是博采众长。不能老是只读某个人的

作品，容易被束缚住。现在的学生喜欢读郭敬明这样的畅销书

作家作品，一叶障目不见泰山。指导学生将精读与略读的方法

相结合，在短时间内有更多的收获。 

（二）摘抄 

要求学生必须准备一个厚实的笔记本，用于阅读时的摘

抄。在阅读过程中，学生可以将一些自己感兴趣的知识，优美

的文句，名人名言，名人事例等摘抄下来，早自习完成课内要

求后（或平时闲暇时）都可以拿出来读一读，品一品，从而达

到积累巩固的目的，为作文表达丰富材料、词汇。 

（三）交流讨论 

每一次组织去阅览室看书（间周一次）后，或者作文课

前五分钟，让学生互相交流讨论，说一说自己都读了些什么，

有哪些收获与体会。同时，也可以把自己平时阅读过的好作品

推荐给其他同学。在学生交流的过程中，他们的思维能力和表

达能力同时得到提高。还有一些平时不太自信，过于内向的学

生，谈到自己阅读感受，无形中激发了他们的自信心。 

（四）写读后感 

教师在指导学生练笔过程中，可以对学生的练笔做一定的
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要求，比如写读后感，将学生的阅读与表达结合起来。学生通

过写读后感，把自己从好作品中得出的一些思想感受用文字表

达出来，点滴的想法漫延成思想的汪洋，这是对阅读的进一步

深入，理解和写作能力都会有所提高。 

总之，高中语文阅读课是语文课程的重要组成部分，“磨

刀不误砍柴工”，语文教师上好阅读课，不但有助于自己得心

应手地开展教学活动，尤其是作文教学活动，更有助于培养出

“具有较强语文应用能力和一定审美能力、探究能力”的优秀

学生。学生在养成良好阅读习惯，不仅仅能助推语文教育的发

展，也有利于整个教育的发展，一个民族的发展。

不同的文章，思路不同，阅读时理清思路的方法和途径自

然也不同。引导学生加强这方面的训练，对提高学生把握文章

的准确性、深刻性和条理性是很有益处的。 

三、剖析——把握主旨 

理清了文章的思路，接着就要引导学生深入剖析，透过文

中的关键句或“文眼”来找到统领全文的“神”，只要能抓住

文章的“神”，就会迅速而准确地把握文章的主旨，从而提高

阅读效率。“文眼”是理清全文脉络的筋节，是掌握文章各部

分相互联系的关键，是文章的精神凝聚点，是窥看主题思想的

窗口。倘若学生在通读全文的基础上能抓住这“点睛”之笔，

就能透视文章的“心灵”，理解作者的写作意图。所以，能点

出“文眼”，就是找到统领全文的“神”，就是读懂文章的一

个标志。我认为点出“文眼”的主要方法有: 

1．“文眼”往往有极强的概括力，找出文中的总结句，

或文中的中心段，就容易点出“文眼”。“文眼”一般在篇

首或篇末。如朱自清的《荷塘月色》，篇首的“这几天心里颇

不宁静”是写作的切入点，“不宁静”是作者夜晚漫步荷塘的

来由，是作者写作的背景和导因。至于他为什么会看到这样的

一个荷塘，我们切入文章真正的“文眼”应该是在第三自然

段——作者在月下的内心独白这一句:“这一片天地是我的;我

也像超出了平常的自己，到了另一世界。”“另一世界”是指

一个宁静、超然、没有纷争、没有压制、没有痛苦的世界，此

时的作者是一个摆脱了现实困扰的“自由的人”。透过这个

“文眼”，就能准确地把握文章的主旨了。 

2．“文眼”往往是作者感情的凝聚点。作者的感情总是

会在文中一处凝聚在一点，尤其是散文，这一点是感情的铺

展，找到了这一点，就是找到了文眼。如《故乡的榕树》，只

要能找到倒数第二自然段含有“怀念”、“思念”字样的两个

反问句，就能体会作者为什么由眼前的两棵榕树和小儿子口含

榕树叶吹口哨逗小黑狗取乐的场面，想到了故乡的榕树，又由

此联系到了故乡的人和事。作者叙事的感情就是凝聚在这一点

上，这两个反问句便是全文的“文眼”。 

散文不一定都有“文眼”，但一定有关键句，只要我们能

引导学生深入剖析文中的关键句或“文眼”，就能准确地把握

文章的主旨。 

四、朗读——品味精华 

好的散文，总有它的精妙之处，或表现在风格的颇具特

色，或体现在思想感情的含蓄深邃，或体现在谋篇布局的匠心

独运，或体现在表现手法的多姿多彩，或体现在遣词造句的精

彩生动等。朗读、品味散文的语言，进行有效积累，对开拓我

们的思维空间、增强语言表达能力、提高写作水平、充实文学

素养都是大有裨益的。教师在教学中要有意识地对学生的朗读

实施点拨与指导，可将朗读分为意读、情读、美读三个层次。

（一）意读。朗读散文不能只停留在感知语言文字这一

层面，要学会透过语言文字，读出其中丰富的内涵，做深入地

品味。例如，读《我的家在哪里》，就要思考:冰心为何在结

尾处说“我这人真是‘一无所有’”？你认为她真的“一无所

有”吗？学生通过深入品味，才能理解文章的哲理内涵，明白

冰心是在用她一生一世的清白反衬出现实社会中阴暗、肮脏的

那一面;是积近乎一个世纪的经历和体味，对社会中的黑暗和

污浊作了无情的批判。学生获得答案的过程，就是咀嚼文章精

华的过程，也是对文章的反刍、对自己思维的开发。 

（二）情读。“文学是语言的艺术。”艺术语言是最能反

映作家的创作个性的，所谓“言为心声”，散文往往包含着作

者浓厚的思想感情。教师要有意识地点拨与指导学生从具体的

语言文字出发，把握其韵律，体悟其意象，注意语音停顿、感

情重音、高低强弱、轻重缓急、逻辑重音，感受语气、节奏、

情感、韵味，反复诵读，反复体味。只有让学生入情入境反复

吟诵，使文章如出己口、如出己心，情趣和韵味才能产生。 

（三）美读。散文的阅读是一种积极的审美活动。散文

有“美文”之称，富有美的形象性与感染力，能给人以美的享

受，因此，品读散文的优美语段，能够使学生受到美的熏陶，

达到“与我心有戚戚然”的审美境界。 

另外，也可采用多媒体教学辅助手段，让学生更直观地感

受和理解作品的语言美、形象美和意境美。 

五、联想——引发共鸣 

在阅读鉴赏中，既要调动学生的形象思维，也要辅之以抽

象思维，同时也应该注意对美感思维的激发。在阅读散文时，

应让学生凭借自己的生活主观体验，善于用类似关系、接近关

系或因果关系把文章的内容、思想感情等和现实生活联系起

来，“设身处地”地体验形象、体悟意境，通过联想与作者在

某一层面上达到共识或同感。如：学习《项脊轩志》中祖母来

轩中看“我”的一系列描写时，我让学生回想自己在家认真读

书时家里人的反应，这样就能更好地理解祖母对“我”的关心

和鼓励。每次上这节课，总有学生深受感动而禁不住流泪。 

此外，散文阅读也可以让学生获得再创造的喜悦，在对文

章深刻理解的基础上有所发现和创新，对文章做出他人始料不

出的心理诠释，见仁见智地评价文章的优劣得失等。 

总之，教师在教学过程中要始终充当学生学习的促进者、

指导者和合作者，有意识地通过多种途径来使学生掌握阅读技

能，提高阅读鉴赏能力，以培养学生终身受用的良好的语文素

养，达到“教是为了不教”的目标。
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