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阅读写作

提升小学语文阅读教学有效性的策略研究
袁玉琴

河北省张家口市涿鹿县五堡学区

[摘　要]阅读是获取信息和知识的重要途径，更是小学语文教学的重要组成部分。由于小学阶段学生已经掌握一定的文字阅

读和口语交际能力，故阅读对于他们来说本质上是一种理解、领悟、吸收和探究的思维过程。新时代，作为小学语文教学重难点

的阅读教学一直被社会各界关心着，为了进一步提升学生阅读水平，本文将对小学语文阅读的重要性、存在的不足以及如何提高

小学语文阅读教学的有效性问题进行讨论。
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引言：阅读对小学生自身文学素养的提高有着重大意义。

阅读教学通过学生、文章、教师之间的对话交流，使得学生走进

文章，以自身原有知识经验感受和体悟文章情感，进而最终形成

自身对文章的理解和感悟。开展阅读教学对学生日后的学习和成

长均有重要作用，而当前小学语文阅读教学过程中普遍存在各种

不足，对阅读教学的有用性造成很大影响。因此只有反思不足，

并加以探索解决策略，才能真正地提升小学语文阅读教学效率。 

一、小学语文阅读教学现状

（一）阅读教学目标仍有盲目性，过程过于形式化。

教师大部分时候在备课时关于教学目标的设计，主要依赖

于教参等教辅材料，教师的自主思考比较少。导致目标和行为不

对应，甚至没有目标，凭经验、凭感觉上课。由教师行为目标代

替学生的学习目标，目标定位不准确，缺乏整体性和科学性。

（二）阅读教学问题设计不合理。

教师在阅读教学中问题设计多且方式单一，问题之间缺乏

联系。甚至个别教师问题设计过难，超越学生的理解能力和智力

发展水平范围，使得学生难以回答出教师所预设的答案，从而导

致学生启而不发。

（三）阅读教学内容繁冗，层次不明显。

阅读教学内容安排不合理将直接导致学生缺乏对阅读内容

的自主选择，从而使得学生阅读积极性低。教师过分看重词句、

段落和课文的分析，使得学生不能遵照自己的兴趣从理解主旨上

阅读，体会作者想要表达的情感。

（四）学生存在不良阅读习惯，阅读方式存在单一性。

教师在阅读教学时并没有对学生的习惯重视起来，而是放

松对学生的要求，默认学生们随意阅读，导致很多小学生在阅读

时偷懒耍滑，使阅读教学失去了真正的意义。

二、提升小学语文阅读教学有效性的策略  

（一）盯准阅读教学目标，提升阅读教学的效率。

教学目标包括：过程与方法目标、情感、态度与价值观

目标、知识与技能（认知）目标，即三维目标。确定目标时

应全方位关注这三方面，渗透在阅读教学之中，制定出详实

可行的教学目标。我们在确定教学目标的时候，往往对知

识、技能和情感、态度价值观目标关注比较多，对过程与方

法关注比较少。 

比如学习《三月桃花水》目标定位为了解春水，除了让学

生通过机械地阅读课文了解，教师还可以播放春水动画，以加深

对课文的理解。在学习《飞向蓝天的恐龙》文章中，课标要求

了解恐龙演化成鸟类的过程，那么教师就可以给学生们播放纪录

片，真正激发学生兴趣，提升阅读教学有效性。

（二）研究文章字里行间深意，强化问题引导性。

教师在帮助学生预习文章过程中应先抛出问题，同时指导

学生进行主动学习，之后告知学生碰到不认识、不理解的字词要

自主通过查阅字典来解决。教师在课上应带着感情对课文如何阅

读进行示范，再之后让学生带着自己对本篇文章地理解并且有感

情地朗读，以达到加深学生对课文的理解，并可以运用到实际生

活中的目的。 

例如：在学习《乡下人家》时，教师可以在课堂开始之

前，利用PPT展示乡村图片，并提出“你印象里的乡下人家是什

么样的”等问题引导学生积极发言。在教学中，教师可以提出

“你觉得课文中哪一处景色描写最能打动人？”等问题，并组织

学生分段落阅读，充分讨论，激发学生课堂积极性，提升效率。

（三）精读课本，高准度把握教学重难点。 

教师解读教材浅显，不能准确把握教学重难点，学生自然

也无法深入的理解课文。如何解读教材呢？教师应关注“课标对

学生的学习提出了什么要求”，“教材中包括什么”，“教材中

的重难点内容”，“教材内容应如何组织”五个方面。教师备课

时如何抓住重点呢？备重点最重要的是备方法，如采用反问法、

辩论法、以旧启新法、图示法等，以强化学生对文章重点内容的

印象和理解。 

例如：在学习《纳米技术就在我们身边》时，教师在解读

这篇课文时应考虑“课标要求学生准确朗读科技术语并熟悉身边

的纳米技术”，“本篇课文中的重难点内容就是科技术语的正确

读写”。此外，教师还可以对本课文拓展延伸，让学生对于生活

中纳米技术的运用发挥想象，充分激发学生兴趣。

（四）培养学生良好阅读习惯。

良好习惯的养成不是一朝一夕的事情，只有反复的强化，

让自身形成一种惯性，才能成为一笔终身受用的宝贵财富。教师

应提高学生对于语调抑扬、读音轻重、阅读速度以及停连等方面

的敏感度，从而才能让学生化一般阅读规律为己用。此外，当学

生们遇到晦涩的文章时，应多加鼓励，并培养他们遇到难题、产

生心得要形成做笔记的良好习惯；培养学生独立阅读能力，关键

在“独立”，阅读过程中的思考、探索、领悟、获取、质疑、掌

握以及举一反三、触类旁通等等，都是学生自己的事情，不能由

别人代替。

例如：在学习《黄继光》这篇文章时，教师就要训练学生

养成在《黄继光》课文中圈点勾画、批注勤记，遇到不会生字词

就查字典的基础习惯。当然，还要培养学生在阅读的同时，思考

“黄继光这个人物身上展现出怎样的英雄气概？”等问题，洞悉

本篇文章的特别之处。最后不能被忽视的一点是，教师还应设法

给学生提供质疑的条件，培养学生质疑习惯，如“黄继光在执行

任务中总共站起来两次，质疑他分别是在什么情况下又如何站起

来的呢？等。

三、结语 

总之，小学阶段是阅读的启蒙阶段。是否形成良好的阅读

习惯和能力，决定了他未来能在阅读路上走多远。最重要的是，

还需要注意到所有的好习惯来源于坚持，教师在学生的阅读过程

中起到监督和引导的作用，树立起阅读的榜样，给予完成阅读的

奖励，日积月累之中，学生能够整体把握一篇文章，体味文章的

意境，就会掌握正确的阅读方法，提高阅读质量。
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