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提高小学音乐欣赏教学质量和效果的对策分析
罗忆寒

江西省樟树市清江小学

[摘　要]随着新课程改革和双减政策的全面推行，教师在小学教学过程中不仅要帮助学生学习好文化理论知识，还要培养

学生对艺术的感知鉴赏能力，让学生能够充分享受艺术课程的学习过程。对学生开展音乐课程的教学不仅可以让学生在繁重的

课业学习后通过欣赏音乐来放松身心，起到劳逸结合的教学效果，同时还可以帮助学生有效地培养艺术修养和审美能力，促进

学生的全面发展。本文试着总结提高小学音乐欣赏教学质量的实践策略。
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音乐是一门与人类生产实践密不可分的学科，在人类

的文字历史诞生以前人们便已经有了欣赏音乐、创作音乐的

习惯，在生活中和工作之余进行艺术鉴赏创作不仅可以放松

身心，还可以提升艺术修养。在小学这一基础教育阶段对学

生开展音乐课程教学一方面可以帮助学生有效地平衡协调各

个科目之间的学习时间分配，同时也可以让学生在更加自由

的艺术课堂中展现自我、锻炼自我。教师要帮助学生培养对

艺术课程的学习兴趣，让每个学生都能够萌发出对艺术的热

爱，逐步提升审美能力和艺术修养。

一、小学音乐课程的教学现状

在目前的小学音乐教学过程中存在着以下问题影响了

学生对艺术课程进一步学习兴趣的激发和学生艺术修养的培

养。首先是许多学校都没有设置统一的音乐课程教学体系，

教师在对学生开展音乐课程教学时也并没有明确每个学生

的个体化学习目标，往往只是给学生采用相同类似的教学

策略，学生在这样的单一音乐课堂中并不能够感受到学习音

乐的趣味性和生活性，自然也就不会在课后积极地进行音乐

知识技能的拓展学习和实践应用。另一个问题是许多家长、

学生都对音乐课程并没有予以应有的重视，部分家长认为学

生到学校唯一的任务就是学习文化科目并取得好的考试成绩

分数，而忽视了对学生全面发展的有效培养。有学生甚至会

在音乐课堂上去完成其他科目的课后作业，这一方面是因为

学校班级内对学生的文化考试成绩分数要求过高，加重了学

生的心理负担，学生也自然很难轻松、自由地享受音乐课程

的学习过程[1]。要有效地改变目前学生对音乐课程学习兴趣

不佳的问题，教师就要从以上问题的产生根源出发，推出更

加丰富多样的可供学生选择的音乐课程，帮助学生在欣赏音

乐、鉴赏音乐的过程中深刻理解音乐这一源远流长的独特艺

术形式，最终起到培养学生审美能力和艺术修养的教学效

果。

二、提高小学音乐课程教学质量的应用策略

（一）建立以学生为本的音乐课堂

小学生虽然年纪还小，但是教师在音乐课程教学时也

要充分考虑到每个学生的独立个体地位，教师和家长都要放

下自身成年人的自尊骄傲，俯下身去倾听学生的心声，让学

生也能够选择自己感兴趣喜欢的音乐进行学习，而不是只是

追求课本教材上教学任务的完成。教师要践行以学生发展为

本的教育理念，对音乐课程的预习、课堂教学等教学环节进

行优化布置，让学生能够寓教于乐地享受音乐课程的学习。

首先是学校要积极引进开展音乐课程的专业师资力量为学生

提供高质量的音乐课程服务，同时学校要定期组织教师对音

乐课程的教学大纲和教学计划进行探讨调整，制定可量化的

针对学生实际情况出发的长期的音乐课程教学计划。例如教

师既要在课堂上展开基础的乐理知识教学，也要对学生开展

乐器教学，同时还要给予学生一定的自由鉴赏创作时间，让

学生积极主动地向其他同学分享自己喜爱的音乐。学校还要

积极引进各种多媒体设施和互联网设备以提升音乐课程的教

学质量，同时，学校要把对教师开展音乐课程创新教学的成

效纳入对教师工作情况的评价体系之中，可以更进一步促进

教师通过自我充电等方式来提升教学水平和课堂质量。而对

于不同年龄年级阶段的学生，教师对他们应该设置不同的音

乐课程教学模式以更好地推行个体化的教育理念。对于低年

级的小学生来说，教师可以让他们通过跟随多媒体视频或者

教师带唱歌曲的方式来学习一些耳熟能详的儿歌，让学生建

立应用音乐来表达情绪的自信；对于三四年级的学生来说，

教师可以更进一步，让他们去探究每一首歌曲背后的创作故

事和时代背景，让学生深刻地理解艺术源于生活的理念；而

对于高年级的学生，教师可以让他们选择自己感兴趣的音乐

歌曲进行主题分享，促进班级内合作学习音乐课程的良好氛

围形成。当在进行一段时间的创新音乐课程教学后，教师还

可以组织学生通过小组互评、组员互评等多种方式来评价学

生的音乐课程学习情况。教师可以在班级内举行“班级歌唱

比赛”鼓励学生通过独唱、合唱、乐器伴奏等多种方式来展

现自我的学习成果。教师还可以通过邀请学生家长到校来观

摩学生的音乐课程学习情况，一方面可以促进学生的自信培

养，同时还可以促进家庭和谐关系的构建。教师还要定期组

织学生通过师生谈话或者发放调查问卷等方式来了解学生对

目前音乐课程教学模式的反馈建议，如学生在课后是否有足

够的时间投入到音乐课程相关的实践活动中，学生在家庭中

是否有相应的线上线下相互结合学习音乐课程的设施条件，
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这些问题都需要教师去一一落实，才能更好地去推行音乐课

程教学模式改革。学生在感受到了自我的被尊重和音乐课程

的趣味性后，自然也会以更大的热情投入到音乐课程的学习

过程中[2]。

（二）开展个性化的团队小组教学模式

每个学生的音乐学习兴趣和音乐学习基础都各不相同，

教师在对学生开展音乐课程教学时可以通过开展个性化的团

队小组教学模式，让每个学生都加入自己感兴趣的学习小组

来进行深入学习，同时也方便教师对处于不同学习情况的学

生进行分层教学。对学生的音乐学习分层方式是多种多样

的，教师要注重灵活调整分层策略。首先是教师要对学生的

音乐学习情况进行摸排调查，例如在进行乐器演奏教学时，

教师可以让学生选择自己感兴趣的乐器加入相对应的学习小

组进行分组教学，如口琴演奏组、吉他演奏组、电子琴演奏

组，还可以组织不同乐器小组的同学们一起进行组合演出，

让学生体验应用所学来进行艺术表达的喜悦。教师要给予学

生充分的自主学习权利，让学生能够自由地调整参加的音乐

学习小组。学生可以轮流担任各个学习小组的组长，组员们

需要通过民主讨论表决的方式来商讨下一步的音乐课程学习

计划，如口琴演奏小组的组员可以选择一些经典的口琴演奏

曲目进行循序渐进的练习，学生在课后独自练习然后再汇总

进行团队演出。当在进行一段时间的音乐课程学习后，教师

可以组织每个学习小组通过汇报表演的方式对自己的学习情

况进行总结分享，让其他同学都能够感受到大家音乐技能的

不断进步积累。同时，教师在进行课堂教学时也可以将学生

分为不同的层次进行教学，如教师可以将学生分为基础组、

普通组和拓展组进行分层教学，让每个学生都能在符合自我

实际情况的音乐实践训练平台中积累学习音乐实践技能。对

于基础组的同学，教师可以让他们将古今中外的歌曲进行对

比学习；对于普通组的同学，教师可以让他们通过搜集资料

去了解歌曲背后的动人故事；而对于拓展组的同学，教师可

以让他们开展以问题为导向的音乐主题实践活动，让学生走

出课堂校园，到社会实践中去了解音乐与人类生活实践的密

切联系。例如在学习“新年音乐会”时，教师可以让基础组

的同学对中西方的新年庆祝歌曲进行对比学习，如西方国家

的在新年时喜爱的经典歌曲《平安夜》和我国庆祝新年的喜

庆歌曲《新年好》，这些歌曲都具有节奏欢快、动人心弦的

特点；而对于普通组的同学，教师可以让他们对这些歌曲的

词曲创作者进行深入探究，了解歌曲创作的背景故事；最后

是对于拓展组的同学，教师则可以让他们到社会中去调查人

们平时喜欢的新年祝愿歌曲，并总结这些歌曲的特点，让学

生了解人们是如何利用创作歌曲、欣赏歌曲来表达对美好生

活的祝愿。通过应用分层教学策略，教师可以灵活地将学生

的音乐学习层次进行有效划分，帮助学生享受欣赏音乐、积

累音乐实践技能的美妙过程[3]。

（三）有效应用信息技术

以多媒体技术、大数据分析技术和互联网技术为基础的

信息技术在各个科目的教学中都已经得到了有效应用，而音

乐本身就是一门与多媒体技术密不可分的学科。教师在开展

小学音乐课程教学时可以通过引入信息技术来帮助学生更好

地感受艺术氛围，提升学生的音乐教学活动参与积极性。例

如在学习“学戏曲”时，教师带领学生一起学习欣赏我国不

同地区丰富的戏剧表演形式，教师在带领学生一起学习如何

进行戏剧演唱时，可以先通过播放视频的形式让学生观看与

戏剧相关的视频内容，如教师可以向学生播放我国著名的京

剧片段《智取威虎山》中“打虎上山”的片段，学生在观看

视频了解了主人公“杨子荣”的英勇无畏形象后，自然也就

对歌曲内容有了更加深入的理解，也就能够更加积极地投入

后续的学唱教学环节。教师还可以让学生在学习后伴随着多

媒体视频的伴奏进行戏剧表演，让学生也上台尝试扮演这些

经典的荧屏形象。而当在学习“中国功夫”的相关歌曲时，

教师可以先给同学们播放微课教学视频向学生展示我国的传

统瑰宝：各种形式多样的功夫，如与太极拳相关的电影片

段、与咏春相关的电影《叶问》，学生在激活了学习兴趣后

可以事半功倍地完成后续的教学任务。除了教师应用信息技

术来提升教学效率，教师还可以鼓励学生自主地应用互联网

技术来搜索自己喜爱的歌曲进行编排制作，学生在学习音乐

的过程中也可以非常方便地与其他同学和教师进行分享。如

在国庆节来临时，教师可以让学生自己应用多媒体技术制作

一份献给祖国生辰的电子贺卡，在贺卡中录制下自己的歌曲

祝福，让学生都听一听彼此的演唱效果[4]。

结束语

音乐是一门由来已久的传统课程，对小学生开展音乐课

程教学可以帮助学生卸下学习生活中的沉重压力，同时还可

以促进学生审美能力和艺术修养的培养。要有效地提升小学

音乐课程的教学实效性，激活学生的艺术学习兴趣，教师就

要和家长一起对现有的音乐课程教学模式进行深化改革。教

师要进一步践行以学生为本的教育理念，积极提升音乐课程

的教学质量，教师可以通过应用信息技术、开展个性化教学

策略来创建高效的趣味音乐教学模式。
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