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生活化教学，构建高中地理个性课堂
辛小兰  

万载县第二中学

[摘　要]地理这门课程与实际生活有着极为密切的联系，教师在对高中地理展开教学的过程当中应该注重将实际生活当中的

元素融入到课堂当中，以便于学生能够得到更好的发展。基于此，本文从“从学生的生活环境中获取资源；从日常实践中收集资

源；从民间谚语和农业生产中收集资源”三个方面入手，阐述了教师在对高中地理展开教学时如何将实际生活与高中地理进行融

合，促使课堂教学效率逐步得到提升。
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地理这门课程与学生的实际生活息息相关，同时也有较强

的综合性。教师在对高中地理展开教学时，教师就可以从各个

角度对生活化的元素进行搜集，进一步地对相应的地理教学资

源库进行建立，从而将更多的资料提供给学生，以便于学生能

够对地理知识有更为深入的理解。

一、从学生的生活环境中获取资源

地理环境时时刻刻影响着人们的生活，地理教材当中存在

的诸多知识都能够在实际生活当中找到答案，这样可以使得学

生直观的对答案进行感受，同时，也更便于学生的理解。从而

教师在对高中地理展开实际的教学时，教师就应该将实际生活

当中的地理现象进行挖掘，并从实际生活当中将教学资源进行

找出。学生在实际生活当中早已有了众多的体验，此时，教师

就应该对学生对于生活的体验进行借助，进一步地来讲解地理

知识【1】。

例如，人们对于诸多的地理现象都比较了解，诸如四季

变化、寒来暑往、日出东方、秋收冬藏、潮起潮落等，此时，

教师在对高中地理展开具体的教学时，教师就应该充分地利用

这些内容，促使学生对于地理的好奇心逐步得到激发，以便于

使得学生的学习兴趣充分得以提升。教师帮助学生轻松地对地

理知识展开学习，从而能够有一种新的概念进行得以形成，以

便于使得学生的思维能力逐步得到提升。当学生在学习地理知

识时，生活经验便是一个重要的资料来源，教师应该对学生较

为感兴趣的点展开探究，促使学生的学习动力逐步得到增强，

以便于学生对于地理知识有更为深入的理解。教师还可以组织

学会说呢过收集与实际生活有关的地理现象，并在班级当中对

生活化的地理资源库进行建立。家与学校是学生的主要生活空

间，除此之外，教师还应该组织学生在社区当中整理相关的地

理资源，并从中对不同的地理现象进行体会。然而社区与学校

有着极大的不同，社区当中的成员较为多元化，学生可以从不

同的成员那里，对更多的地理知识展开理解。

二、从日常实践中收集资源

使得学生能够对所学知识达到运用，这便是高中地理教

学的主要目的，在此基础之上，使得学生能够有更加完美的

生活。因此，教师在对高中地理展开教学时，教师就应该善于

拓展时空，并引导学生从实际生活当中对地理知识进行感知
【2】。通过实践，使得学生能够对课堂当中所遇到的问题进行

解决，同时，教师也可以将实际生活当中所遇到的地理现象引

入到课堂当中，进一步的借助具体的实践，从而来弥补学生对

于地理知识的理解。学生在实际生活当中必不可少的学习内容

便是地理知识，同时，也是学生在实际生活当中必不可少的工

具。工具本身就是让人们进行应用的，从而在具体的应用当中

对地理知识的价值有所体会。教师在展开教学时，教师就应该

对地理知识应用于实践的意识得以树立，以便于帮助学生采用

地理知识对实际生活当中的问题进行解决。

教师，教师在对高中地理展开教学时，教师可以组织学生

走出教室，并对课堂当中所学的知识展开应用，利用旗杆的影

子，对此时的太阳高度角展开计算。随后，教师可以引导学生

根据所处的季节，对当下室外的风向展开猜测，然后，学生通

过记笔记的方式展开相应的记录，并将其在地理学习资源库当

中进行归入。等到季节进行改变时，教师则可以再次组织学生

对其展开记录，以便于学生能够很好地巩固所学知识，以便于

学生能够更为深入的理解地理知识。

三、从民间谚语和农业生产中收集资源

教师对高中地理教学资源库进行建立，此时，教师也可以

将民间所流传的谚语作为教学资源，进一步的引导学生对实际

生活当中与地理有关的谚语展开积累，随后，教师再在课堂当

中为学生展开讲解，这样就会使得学生极大地提高学习兴趣，

促使学生对于知识点的理解程度逐步得到加深，以便于使得学

生的学习思路有效得以拓宽，进一步的使得学生学习地理知识

的效率逐步得到提升。

在民间所流传的谚语基本都与农业有关，此时教师在收

集地理知识资源时，教师就应该对相关性原则、目的性原则、

直观性原则进行遵循，随后，教师还可以对多媒体技术进行借

助，从而将相应的乡村风土人情为学生进行展示，以便于学生

能够更为深入地了解乡村的地理环境，使得学生的知识视野逐

步得到拓宽。等到学生在对众多的知识进行积累之后，教师再

引导学生分析这些内容，这样所达到的教学效果才更为良好。

总而言之，地理知识与人们的实际生活联系极为密切，

因此，教师就应该从生活当中对相关的地理教学资源进行搜

集，并对资源库进行建立，使得学生能够更为深入的理解地

理知识，从而为学生今后对于地理知识的学习奠定更为坚实

的基础。
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