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高层建筑不规则结构设计的相关思考与分析
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[摘　要]现当今，随着我国经济的快速发展，高层建筑结构中，需要依据建筑结构的设计标准，采用有效的建筑造型设计思

路，研究拓展高层建筑的个性化发展，重视多样化样式的调配。高层建筑设计中，需要根据结构设计标准，分析调整设计中不规

则问题，结合项目的设计思路、现状、分类、标准等进行分析，对高层建筑结构设计进行创新研究，并结合实践操作要求，分析

抗震实施操作的技术要点，对不规范的问题进行标准处理，以满足建筑抗震为标准要求。
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引言

在对高层建筑进行不规则结构设计时，需要遵循科学化设

计原则，结合高层建筑的结构设计特点及实际情况，把不规则

的结构设计方式方法融入高层建筑结构设计活动里，从而全面

提升高层建筑整体不规则结构设计的效果和水平。

一、高层建筑不规则结构设计的意义

当今时代，在城市化建设进程不断加快、建筑行业迅速

发展的同时，人们的生活水平、生活质量得到了显著提高，在

此背景下，也对建筑设计表现出了多样化、个性化的需求，这

无疑给建筑设计工作带来了更大的难度。现代建筑设计不仅要

确保建筑的安全性，还要提高建筑的美观度及注重建筑的节能

性。基于这样的原因，在高层建筑结构设计过程中，应当要先

对建筑本身的结构、用料、框架等问题进行全面了解和深入分

析，同时还要充分考虑到当地的地理条件、周围环境等因素，

这样才能够设计出兼具舒适性、安全性、实用性以及美观性的

高层建筑。现代社会是一个个性张扬的社会，人们更加希望能

够生活和工作在一个特色化的、个性化的建筑物之中，因此，

在高层建筑结构设计中越来越多的采用了不规则结构设计。不

规则结构设计既可以提高高层建筑外形的美观性与个性化，又

能够解决自然条件、建筑空间、工程造价等相关因素的矛盾。

但与此同时，其这也给建筑设计、施工等工作提出了更高的要

求、带来了更大的难度。面对这样的情况，有必要进一步加强

对高层建筑不规则结构设计的研究，尽快找到更加有效的设计

方法和技巧来提高高层建筑不规则结构设计水平；同时还要加

强对各种新技术、新理念的应用，最大限度地减少不规则结构

给高层建筑造成的负面影响，以为建筑施工工作提供科学的指

导，切实保证高层建筑的美观性与建设质量。

二、高层建筑不规则结构设计的相关思考与分析 

（一）高层建筑结构偏心距比例关系

依据实际情况，偏心距、扭转应力之间存在线性关系，需

要调整，逐步减少不规则结构关系，调整扭转效应，尽可能缩

小距离。依据楼层位移比例进行缩小，调整建筑平面结构，实

现构架的合理操作。按照建筑结构的刚度差异水平进行对比分

析，结合建筑结构，准确判断，逐步提升建筑稳定性，力求提

高建筑结构的抗侧力水平。

（二）提高抗扭刚度与抗侧刚度

为了有效控制好不规则结构的扭转效应，在设计过程中可

以根据实际情况提高建筑结构的抗扭刚度与抗侧刚度。通过对

高层建筑不规则结构进行深入分析不难发现，高层建筑主体结

构出现自我振动周期的扭转情况与平方值应当要具备线性函数

关系。因此，在高层建筑不规则结构设计中，应当要尽可能地

减少建筑自我振动时间，从而降低高层建筑主体结构的扭转效

应。在分析高层建筑的剪刀墙结构之时，可以通过改变墙体大

小以及在实际操作过程中根据主体结构边缘处柱梁的实际情况

进行适当调整，从而减少高层建筑主体结构的自我振动周期、

控制其扭转效应。另外，通过适当提高边缘梁值，也可以起到

调整抗扭刚度与抗侧刚度的作用。

（三）加强结构抗震设计

抗震措施是对不同程度地震危害进行的经验教训总结，也

是广大专家学者针对抗震设计给出的概括，是对结构抗震计算

结果进行的补充，特别是严重与特别不规则，因其结构体系十

分复杂，难以符合软件基本技术条件及假定，所得解析结果实

际上并不准确，容易产生较大的计算误差，与工程实际情况远

远不相符。基于此，抗震设计极为重要，必须引起相关设计人

员的高度重视，采取合理可行的抗震措施。在这种情况下，很

多规范都对抗震构造措施采用强制性条文予以书写，这对设计

人员而言，不论是否掌握了这些强制性条文，都必须严格遵照

和执行。

（四）合理选择假定计算条件及方法

在工程设计阶段，设计师往往选择将楼板在平面内刚度

无限大与不变形作为假定条件。这一假定条件仅适用于多数

高层建筑，而在部分高层建筑工程中，若楼板部位存在开洞

或是出现楼板变形现象，则上述刚性楼板假定条件不具备适

用性，如果仍采取原有计算条件与方法，将出现参数计算错

误问题，并降低建筑结构设计方案的可行性。因此，设计人

员应结合工程情况，合理选择假定计算条件与计算方法。例

如，当存在楼板变形现象时，要着重考虑楼板变形问题所造

成的具体影响，采取楼板等效受弯水平梁简化计算方法，或

对楼板划分单元进行处理，运用有限元法加以计算。同时，

当楼板部位存在凹入或是开洞质量缺陷情况时，会对楼板性

能起到削弱作用，需在结构设计方案中采取相应措施，如将

楼板开洞面积控制在楼面总面积的30%以下，将楼板各方向最

小静宽度控制在5m及以上。

结语

当前我国建筑行业发展迅速，高层建筑使用不规则结构

进行设计的情况越来越多，这使得建筑在满足人们基本功能需

求的同时，更提高了建筑外观的美感。为了确保高层建筑的安

全性，在进行不规则结构设计时，必须采取科学合理的设计方

案，提高其设计稳固性，有效提升高层不规则建筑工程的施工

质量，从而促进我国建筑行业的发展。
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