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教育研究

探究初中音乐课堂消极沉默现象
张佩玉

苏州工业园区星汇学校 

[摘　要]课堂静默现象在大多数课堂都存在，学生的静默浪费了宝贵的课堂教学时间，由于中考考核科目中包含了音乐，所

以音乐课堂的效率和学生听课的质量尤为重要。基于对初中音乐课堂中学生的观察，结合课例，深入分析中学生在课堂上消极沉

默，探究其原因，并以此为依据，对信息化与消息沉默现象之间的关联性进行研究，提出相应的应对策略。
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在一次教研活动中，笔者听了8年级的《热巴舞曲》。在

教学环节上，每位教师都试图通过创设情境，利用各种活动方

式调动学生的积极性，但课堂无声的现象在课堂教学中依然存

在。课后，笔者通过观看教学实录、记录学生沉默现象和研究

教学设计，分析了音乐课堂上学生的沉默现象，探究信息化对

课堂上消极沉默现象的影响。

一、课堂沉默的认识

（一）课堂沉默的定义

在人际交往中，沉默是指主题表现出没有声音的非语言

交际行为，同时又没有任何语义，如果放到我们的课堂上就变

成了课堂上的沉默。有学者将课堂静默定义为：教师和学生在

课堂教学活动中，同时表现出无声无任何语义的非语言交流行

为。根据其定义，我们发现，在课堂静默中，没有师生之间发

出声音，也没有以肢体或其他形式发生互动行为。

（二）课堂沉默的分类

随着教师对课堂静默的重视程度不断提高，更多的学者投

入到课堂静默的研究中。主体分类为：教师不语，学生不语。

按照课堂静默对课堂造成的不同影响分为：正面学生课堂静默

和反面课堂静默。以人数来划分进行分类可分为：个体的教室

无声和群体的教室无声。

（三）积极的课堂沉默与消极课堂沉默

在课堂上，积极的课堂静默有助于学生对所学知识的更

多消化，有助于课堂学习的提高。而学生不参与课堂学习，对

老师的提问或组织的教学活动无动于衷，没有兴趣，这种沉默

的类型我们称之为消极课堂沉默。消极的沉默会让课堂气氛比

较沉闷，会让学生的思维固化，长期下去会抑制学生的思维发

展，更影响教师的教学效果。

因此，本文立足于学生的消极沉默，通过观察学生的状

态，找出老师提出的问题、教学环节、教学活动对学生沉默的

影响，并为老师的教学提出一些帮助和指导的解决策略。

二、基于课堂观察，分析学生课堂消极沉默成因

（一）教师的提问行为分析

1.提问的形式未能巧妙转换

老师在提问时习惯于正面入手，长刀直入。学生对于所

问的问题，毫无头绪，所以学生往往没有思考的兴趣，转而沉

默寡言。在导入环节，A老师是这样设计的：“同学们，有这

么一个地方，离天国最近，近的好像可以顺手把天上的星星摘

下来。在这里，白云环绕，薄雾脚下，仿佛置身于仙山梦境之

中，那么这到底是哪里呢。”学生七嘴八舌，说了几个地方答

案都不对，课堂陷入一片寂静，再也没有学生愿意尝试了。而

B老师则通过一段舞蹈和音乐的展示，提出了问题：“老师的

这段音乐和舞蹈，让你想到了哪个地方？”孩子们纷纷举手：

“西藏”。

2.提问语言过于繁琐、学生不解其意

在这堂课的观看过程中，由于老师提问的语言过于繁杂，

让学生感到不解。教师课堂提问表达的冗长，容易困扰学生的

思维，同时学生又不能确定自己的思路，很难回答教师的问

题，这样就造成了课堂上的静默。A老师一边让学生听一遍音

乐，一边提出多个方向的问题。学生在课堂上呈现出迷茫、无

所适从，抓不到重点，答不出来的状态。

3.教师的提问开放性程度不高，学生不够活跃

学生乐于参与课堂活动，乐于探究，与教师提出的开放性

问题密不可分。教师的提问缺乏思维的宽度和深度，那么在某

种程度上就会造成学生在课堂上沉默不语的现象。第一堂课，

因为老师之前示范周全，导致后来学生思维固化，所以几轮下

来，只有模仿，并无创新展示。

（二）教师的教学活动导致学生消极沉默

由于音乐科特点鲜明，在设计教学活动时应符合学生的能

力和心理特点。本节课属于音乐教学中的赏析课，教学的同时

教授孩子们对藏族音乐的感悟，所以本节课的教学活动要有一

定的梯度性，要有一定的思维深度，不可设置的过于简单化，

让学生们选择了默不作声。当学生对音乐不熟悉，对某些专业

知识掌握不够到位时，容易导致孩子对自己的答案不确信，从

而导致消极沉默。

三、由课堂观察，提出学生课堂消极沉默的对策

（一）转换提问方式、精简提问语言

教师在设计问题时，要有梯度和广度，提问用语要简明扼

要、条理清晰，学生对教师的意图要能够明确。比如我们的题

目《热巴舞曲》在呈现的时候，可以提一些启发性的问题，让

学生对这个题目有一定的了解和兴趣，比如说通过老师的舞蹈

或者是相关的藏族音乐。教师提问用语还要兼顾学生的认知水

平，以及音乐学科的学科特点。

（二）合理设置教学环节，让信息化手段调动学生的积极

性

教学环节的设置需要分层次，由易到难，由浅入深。教学

活动要环环相扣，为后面的教学环节做好充分的预设和铺垫。

教师在课堂上可先将课堂所需材料用信息技术展示出来，引导

学生尝试体验、实际操作，充分调动学生的参与感。

（三）教学活动形式多样，采用多媒体手段进行展示。

在设计教学活动时，如果有一定的真实性、情境性，同时

又能贴近学生的真实生活，学生就更乐于表达，参与到教学活

动中来。通过多媒体，学生们在欣赏完圆圈舞、踢踏舞和鼓点

动作后，自主选择自己喜爱的舞蹈和题材进行表演。还可以选

择自己喜欢的音乐进行二次创作，同学们更愿意在课堂上表现

自己。

研究学生在课堂上消极沉默的主要目的是为了更恰当地

帮助教师了解学生沉默的原因，以便教师在教学时能够注意到

教学环节的设置，教学活动的创设，教学问题的提问等问题对

学生的影响。只要我们的教师在教学设计中以学生为主体，从

学生的实际出发，多考虑学生的认知水平和心理特点，同时能

够在课上多留意学生的反应，善于提出问题，注重教学环节的

创设，教学活动的创设，营造良好的学习氛围，那么，我们的

学生就会逐渐从沉默中“走出来”，更乐于参与到课堂活动中

来。
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