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关于大学生精神文明宿舍建设调研报告
成磊刚

新疆农业大学

[摘　要]为全面贯彻党的教育方针，优化育人环境，并深入贯彻落实我校精神文明宿舍建设具体事宜，将优良校风落到实

处，不断推进和提高学生公寓管理服务水平，引导广大学生营造文明校园环境，充分发挥宿舍文化在大学生成长成才中的育人

功能，创建和谐校园。特通过调研，旨在加强我校精神文明宿舍建设，优化宿舍文化育人机制。
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一、调研背景

新疆农业大学共计20栋宿舍楼，3754个宿舍，22086

个床位，入住21088人，入住率95.48%。其中，汉族学生占

比52.33%，维吾尔族学生占比32.33%，哈萨克族学生占比

8.28%，回族学生占比3.57%，其他民族学生占比3.49%；男生

占比48.49%，女生占比51.51%。

学生社区公寓楼楼长20人，值班员55人，卫生员37人，

共计112人。其中男34人，女78人；中共党员8人，群众104

人；本科学历14人，专科20人，高中及以下学历78人；35岁

及以下6人，35-55岁83人，55岁以上23人。

二、调研概述

（一）调研主题

创建文明宿舍，彰显青春风采

（二）调研小组成员

组长：成磊刚

联络员：张亚昂

成员：李勤凡、陈梦媛、玉苏普江·安外尔、西尔艾

力·吐尔军、帕丽扎提·帕尔哈提、于凯、裴雨

（三）调研时间及方法

本次调研持续一周时间，从2019年11月5日到12日，通过

线上问卷星调研和走访调研、发放问卷、访谈社区业务工作

人员等方法进行较为深入的调查研究。

（四）调研内容

1.学生公寓思想政治建设情况调研

2.民汉合宿效果调研

3.宿舍文化、卫生、学风建设情况调研

4.学生对学校宿舍管理意见建议的调研

5.学生对学校宿舍环境意见建议的调研

（五）调研范围

本次调研范围为新疆农业大学全体在校学生及学生社区

工作人员，线上有效收回调查问卷共计12072份，其中大一

学生占43.85%，大二学生占22.42%，大三学生占19.24%，大

四学生占14.21%，研究生占比0.28%，实地走访回收150份问

卷。

三、调研结果

（一）学生公寓思想政治建设情况

有74.73%的学生知道宿舍楼有党团活动室，但使用过

党团活动室的学生只有32%；86.18%的学生在宿舍会阅读浏

览学校或学院官方微信公众号推文，了解身边发生各种新闻

故事；有26.45%的学生反馈所在宿舍联系党员会经常开展活

动，23.92%的学生宿舍联系党员从不开展，49.63%的学生宿

舍联系党员偶尔开展活动；有16.18%的学生无“三进两联一

交友”联系老师，7.25%的学生反馈“三进两联一交友”联系

老师从未到过宿舍。

（二）民汉合宿效果

民汉合宿效果良好，有63.06%的学生认为提高了自身的

语言水平，48.99%的学生提高了学习成绩，79.11%的学生丰

富了生活，62.1%的学生了解了不同的民族文化，8.95%的学

生认为无帮助。有超过一半的学生与民族学生相处非常好。

学生与同宿舍民族学生谈心，交流学习时间平均分布在半小

时到两小时之间。92.67%的学生了解同宿舍不同民族的风俗

习惯。

（三）宿舍文化、卫生、学风建设

通过调查发现有55.93%的学生认为精神文明宿舍应该学

院领导重视。超过82%的学生认为精神文明宿舍应该做到宿舍

文化建设，卫生标准，学生行为文明。宿舍中有42.8%的学生

没有装饰宿舍，而装饰宿舍的学生中的46.2%选择贴墙纸。

宿舍活动中有77.39%的学生会和舍友聚餐。在课余生活中有

90.9%的学生在宿舍学习。宿舍中有63.59%的学生每天打扫一

次宿舍。

通过调查发现有62.24%的学生宿舍从未出现过虫子，

37.76%的学生宿舍出现过蟑螂等虫子。除课程教材外，还有

32.32%、29.13%、26.44%的学生分别买过教辅类、小说类、

名著类书籍，有12.11%的学生从未购买过任何书籍。在宿舍

内若发生紧急情况，有84.17%的学生选择从一楼两侧紧急出

口逃生，其次选择从大门逃生，少数学生不知所措或跳窗逃

生。本学期学生社区推广使用的优圈app，调查显示超过4/5

的学生未下载使用过优圈app。

（四）学生对学校宿舍管理的意见建议统计分析

52.6%的学生对宿舍管理无意见，有35%的无效答案。在

剩余的有效答案中，有271名学生觉得学校查宿过于频繁且查

宿人员态度不好。有141人觉得宿管人员态度不好。100余名

学生觉得宿舍环境嘈杂、宿舍太冷。一小部分人觉得宿舍里

虫子较多。还有661名学生向宿舍管理提出了意见，其中主要

包括：1.宿舍可以不熄灯。2.宿舍能有独立的卫生间。3.冬

天能提供热水。4.取消民汉合宿。

（五）学生对学校宿舍环境的意见建议统计分析

对学校宿舍环境表示无意见的有56.6%，无效答案的为

35.6%。在剩下的有效答案中，有147名学生觉得宿舍暖气不

热，45人觉得宿舍挂晾衣服的地方太小，还有少数学生认为

宿舍阴暗潮湿，此外，394名学生建议学校可以改善宿舍环

境，137名学生建议宿舍能有单独的卫生间，69名学生建议能

在宿舍安装洗浴设备。少数人建议能建立吸烟区。由于七号

楼较为老旧，也有一小部分人想要从七号楼搬走。

四、调研问题讨论

（一）学生公寓思想政治建设情况
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调研后发现，仅有近1/4的学生在宿舍经常进行党团活

动，大多数学生开展党团活动次数很少。而在开展的党团活

动中，以“三进两联一交友”老师进宿舍开展的活动为主，

包括思政教育、学业指导、交流生活，其中交流生活人数居

多，其次为思政教育和学业指导，但也有少数老师从未进过

宿舍，少数学生无“三进两联一交友”老师。

（二）民汉合宿效果

由调研结果可知，民汉合宿效果良好。新疆一直以来

都是多民族聚居的大家园，汉族和各少数民族早已是你中有

我、我中有你，互相分不开的关系，新疆各大高校也实行民

汉合宿来促进民族关系和谐进步。宿舍是大学生生活学习的

重要场所，宿舍功能的合理发挥对于大学生健康成长具有重

要意义，宿舍人际关系的建立对于大学生的健康成长有着极

其重要的影响。通过调查研究民汉合宿的现状，得出应当大

力发展民汉合宿，更好的让民汉大学生互相了解，更加团结

互助，使农大学子的素质更上一层楼，成为全疆最团结友爱

的学校。

（三）宿舍文化、卫生、学风建设

大学生宿舍文化建设作为高校发展的重要前沿阵地，对

高校校风、学风建设以及对学生个人的成长具有极大的促进

作用。由调研可知，近一半的学生的宿舍没有装饰，而装饰

宿舍的学生中46.2%只贴了墙纸。建议应放宽一些标准让学生

适度装饰宿舍，构建一个积极、美观、和谐、文明的宿舍氛

围，不断推动宿舍文化建设。

（四）学生对学校宿舍环境和管理的意见和建议

调研发现学生对学校宿舍环境和管理有一定的意见和建

议，主要有以下几个方面：

1、住宿条件差异：部分学生公寓硬件设施老旧。会出现

宿舍暖气不热，挂晾衣服的地方太小的问题，在某方面可能

难以达到新宿舍的水平。

2、安全隐患：学生在寝室有使用大功率电器、抽烟的问

题，防火意识淡薄。

3、民汉合宿：内地学生和本地学生或多或少存在着文

化、生活方式、习惯上的差异。

4、查宿人员多为学生，学生与学生之间容易发生矛盾和

口角。

5、洗澡的地方离宿舍楼较远，且开放时间有限。

6、对校园文明监督队建议态度友好，加强自身素质提

升，多服务同学。

五、整改措施和建议

（一）关于学生公寓思想政治建设方面

大学生作为思想政治教育的重要对象，在宿舍楼内建

设党团活动室具有重要的意义。树立典型，发挥优秀大学生

党员的示范引领作用，探索大学生宿舍管理的“自我教育、

自我管理、自我成才”的适合大学教育的管理模式。同时，

要注重党团的教育工作方式方法，结合大学生年轻、活力、

创新、激情的特点更要重视大学生宿舍党的建设工作载体。

鼓励学生积极的参与到校园内开展的各类党团活动与志愿服

务。让学生在活动中不断的加深对思政教育的理解与认识，

积极的学习先进的党团思想，向优秀党员学习，从而树立正

确的世界观、人生观与价值观。每月至少开展一次党团活

动，让党团活动室有“用武之地”，使更多的学生了解党团

活动带给他们的益处。

（二）关于宿舍文化、卫生、学风建设方面

教育要延伸到宿舍中，在宿舍中开展“优良学风宿舍”

争先创优活动，比如开展琴棋书法比赛、宿舍表演、宿舍卫

生互学互查、楼栋宿舍学习竞赛、辩论赛、宿舍知识大赛、

摄影大赛等活动，通过开展形式多样的活动，营造积极向

上、丰富多彩的校园生活。

（三）关于学生对学校宿舍管理的意见和建议方面

总体而言，学生对宿舍管理较为满意，但也存在着一些

问题。查宿人员要端正自己的态度，不能居高自傲，查宿舍

要有基本的礼貌。针对宿舍楼生活环境来说，学校可以在放

假期间对学校宿舍楼进行翻修，改善宿舍环境，要完善宿舍

的基础设施，加强宿舍管理制度。充分发挥学生全自我管理

功能，学生干部在宿舍管理中发挥带头作用，协助管理人员

做好学生管理工作，帮助学生养成良好的生活习惯。

建立宿舍安全巡查制度，宿舍管理人员坚持每天对宿舍

内的消火栓、灭火器、消防标志指示牌的完好情况及消防通

道的畅通情况进行检查。每周对宿舍内违禁品检查，防微杜

渐。重视宿舍管理，帮助大学生认识不良宿舍行为的危害，

让大学生养成良好的生活习惯，共同建设文明、和谐、健康

的宿舍环境。

（四）关于学生对学校宿舍环境的意见和建议方面

大学宿舍为学生提供了一个学习生活的环境，但这个

环境是否舒适关键在于宿舍管理人员和学生共同营造，但

主要还是靠学生自己来维持。对于大多数人提出的改善宿

舍环境来说，可以分两个方面，第一，宿舍管理人员加强

对宿舍管理，服务同学。第二，宿舍内的小环境要搞好，

学生之间，同宿舍人员要相互体谅，相互包容，宿舍成员

朝夕相处，宿舍内的小环境才是一个宿舍最真实的体现。

良好的宿舍环境可以让学生们进步，让学生们收获到真诚

的友谊，所以宿舍管理人员和学生们应竭尽全力去营造更

好的宿舍环境，让宿舍成为督促学生成长进步的文化发源

地。

大学生宿舍管理是学校管理与教育管理的重要组成部

分，大学生精神文明宿舍建设是学校总体水平的重要参考

指标。我们开展此次调研工作，根据调查结果来分析和确

定学校宿舍管理工作需要改进的问题，寻求更高质量的宿

舍管理方法。目的在于为学生创造更加良好的生活、学习

环境。不断提高管理水平，从而更好的促进学生健康成

长，维护学校安全稳定，能更有力的保证学校的教育、教

学工作稳步进行，对大学生的成长成才有着重大的现实意

义。总之，进行大学生精神文明宿舍建设是深化高等教育

改革、提高大学生综合素质的必然要求，在新的历史时期

下，开展大学生精神文明宿舍建设对高校、大学生自身都

有着空前重大的意义。
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