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农业栽培技术对小麦品质影响研究
潘瑞霞

菏泽市牡丹区沙土镇农业农村服务中心

[摘　要]我国作为人口大国，粮食问题一直是国人最关注的热点问题，同时由于我国饮食文化源远流长，不同地域的饮

食习惯也存在多元变化，粮食的需求量相较其他国家而言，整体数量非常庞大。其中主食是人们一日三餐中不可或缺的，而小

麦又是制作面食的主要原料，因此在农业种植过程中，小麦的产量和质量都是值得重视的问题。在农业培育中，科学开展小麦

栽培作业，有助于提升小麦产量，保证小麦品质。针对合理开展农业栽培技术对小麦培育产生的相关影响，本文将进行深入探

析，以期提高小麦品质优化国民生活。
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小麦是我国主要粮食作物之一，与人们日常生活息息相

关。俗话说：“民以食为天”，提升小麦的栽培技术，不仅

有利于社会的稳定和谐，同时也能够促进我国农业整体可持

续发展，进一步来讲，在世界舞台上也能提高我国农产品的

竞争力。科学合理的开展农业栽培技术，不仅能够稳定提升

小麦产量，同时在小麦品质方面，也能够在饱满度，营养度

等多个方面得到加强。

1 农业栽培技术对小麦的相关影响及小麦作物重要性

1.1小麦的重要性

小麦至今已被全球30～45%的人口作为主要粮食，而我国

作为第一生产大国，历经数年在小麦产量一直较为客观，但

因长期追求产量导致质量有一定的不良影响，使小麦产业在

供需中具有一定偏离，一方面我国的普通小麦已出现了积压

情况，另一方面优质小麦要完全依赖于进口渠道获取而来，

并不能完全满足人们的全面需求，因此便应在增产的基础上

提高小麦的品质，从而实现小麦作物的高产高质，与此同

时，促进优质小麦种植优势。

所谓小麦品质指的是营养与加工双重品质的体现。所谓

营养品质指的是小麦种淀粉、蛋白质、维生素等含量高低。

小麦中的淀粉含量颇高，是人体碳水化合物的主要来源，而

蛋白质主要来自于水稻、玉米等作物，小麦种的氨基酸相对

于玉米水稻均较低。全麦粉富含人体所需维生素、膳食纤

维种类较多，相对于普通小麦面粉较好。小麦加工品质分

为磨粉与视频加工两种，决定其品质主要从其蛋白质含量、

色泽、容重等相关因素。对二次加工带来影响的因素主要有

沉降值、湿面筋含量等。在小麦品质的相关研究中较为注重

其二次加工的品质，诸如烘烤、蒸煮等均有相对较高的品质

要求，这也便是小麦较其他作物更有优势之处。小麦中的谷

蛋白能够使小麦面面团具有较好的黏性与延展性，因此，小

麦粉能够制作成多种人们喜欢的食物，诸如面包、饼干、面

条、饺子等美味食品。此外，由于面粉制品的多样化，其他

作物也是没法与其相比的，所以小麦在人们生活中是不可或

缺的。

1.2农业栽培技术对小麦的重要性

相同的小麦基于不同栽培环境与技术，其品质也存在诸

多不同，因此可通过采用较为先进的栽培技术，全面提高小

麦产量以及其质量。作为高产作物之一，先进的栽培技术可

有效提高小麦的产量。伴随时代发展，人们生活质量不断攀

升，对于粮食需求标准也越来越高，对其营养含量及膳食结

构、蛋白质等多方面均有较高标准的要求，所以小麦品质务

必要提升，更好的满足人们对小麦需求。所以，这就要求小

麦在种植前期就必须要做好种品的筛选工作，加之与先进栽

培技术的良好结合，有效提高小麦的产量与质量。

2 农业栽培技术对小麦品质的影响要素

2.1播种密度

小麦在栽培过程中，采用正确的播种方法，精细整地后

优质播种，才能为提高小麦质量打好基础。掌握先进的栽培

技术，是指导科学种植的前提。小麦播种密度过大或过小，

都会影响小麦生长过程中的养分汲取，从而对最终成活率产

生不良影响。实验表明，小麦栽培作业中最适宜生长的播种

密度，是单公顷土地播种300万粒以下数量，在这个区间合理

数量浮动，小麦的生长曲线较为稳定。而超出实验数据的播

种密度，小麦的生长情况则出现参差不齐的品质表现，部分

麦穗发育迟缓，成熟后颗粒干瘪，品相较差。

2.2播种深度

小麦栽培中的播种深度，则进一步影响了小麦对土壤养

分的吸收。播种深度离地表过浅，植株根系无法深入土壤内

部汲取所需养分，可能会导致植株发育不良，而且过浅栽培

小麦，也无法抵御恶劣的环境气候，面对突发的狂风暴雨，

这样的植株很容易被连根拔起，损失资源。而播种太深，则

会导致秧苗破土时间较晚，错过优质发育时间段，这样的植

株比较脆弱易死，影响分蘖，难以越冬。

2.3播种时间

小麦播种需要选择适宜的时间，过早或者过晚播种都可

能会因为天气不适等因素导致品质受到影响。春小麦最适宜

的土壤温度在0～4℃之间，而4月中下旬的土壤温度最为契

合，所以春小麦多在这个时节播种；冬小麦为了保证能够在

入冬之前成功出苗分蘖，发育出更为优质的根系，一般会在

10月上旬左右进行播种。科学合理的选定小麦播种时间极为

重要，如冬小麦的选种，播种过早，小麦植株分蘖多，消耗

透支土壤养分，植株群体旺盛密集；播种过晚，难以出苗，

易出弱苗。这两种情况的秧苗都难以过冬，从而降低小麦产

量与质量。

2.4施肥因素

在小麦成长周期内要对小麦进行氮肥供应，通过对小麦

生长过程观察记录，统计其平均生长成熟周期约为8个月，在

不同的周期，根据小麦发育情况进行有针对性的施肥，合理

配置肥料，更有利于肥料发挥最大营养作用。同时要保证小
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麦种植的中期开始，氮肥能够稳定供应，这样产出的小麦整

体营养含量较高，蛋白质含量充足。若氮肥配比不合理，施

放量不足，则会造成小麦营养含量降低，影响品质。

2.5水分灌溉

水分保持是小麦栽培中非常重要的因素之一，在麦田生

长的不同周期，针对种植的品种以及当期生长状态，对小麦

采取对应的灌溉方式和适宜的灌溉量，能够有效的改善土壤

水分条件，为小麦生长持续提供丰盈营养环境。如小麦在过

冬前要浇好封冻水，预防早春干旱等天气问题，为开春生长

贮存养分环境。而小麦灌溉不均匀不充分，则会导致麦田缺

水土壤干裂，小麦发育不良，甚至枯萎死亡。

3 农业栽培技术在改善小麦品质方面的措施

3.1合理密度播种

通常小麦在种植前，要充分考虑光照、温度、土壤养

分等多种因素，因此在指导栽培作业时，要因地制宜合理控

制小麦播种密度。小麦播种过密，基本苗数量过大，植株之

间行距过小，会导致单株接受光照量、汲取养分程度下降，

降低产量质量。因此在实际栽培操作中，应合理把控种植密

度，等行距播种，播种数量保持在每公顷300万粒种子，有利

于透风通光。使用机器播种的，也要注意机器运行的速度，

保证合理稳定的播种间距，保障后期养分获取。

3.2把控根系深度

合理的小麦播种深度，能够促进小麦秧苗茁壮发育，

保证产出质量。播种深度控制在距离地表3～5cm位置较为适

宜，既避免了根系延伸过深造成的土壤养分浪费，同时也有

效减少了种植过浅而出现弱苗的概率。

3.3科学配套施肥

小麦成长周期中离不开肥料供应，配比合理的肥料有

利于促进小麦根、茎、叶以及分蘖的健康生长，并增强小麦

的光合作用，积累所需养分，可以说肥料的供应会直接影响

到小麦的产量和品质，因此要对肥料的选择和施肥量提起重

视。小麦生育期的氮肥量应把控在120～180kg/hm²左右，钾

肥的施放量则在100～200kg/hm²，磷肥是小麦栽培的底肥，

它的施放量应在100～130kg/hm²左右，底肥中氮肥含量一般

保持在40%～50%，而拔节期的氮肥占比则要达到50%以上，同

时结合施放其他有机肥料，共同保障土壤肥力充足，有充足

的微量元素和矿物质保证，才能续航小麦成长活力。

3.4保持水分灌溉

充足的水分供应，能够保障小麦成长过程中的养分摄

取，由于小麦成长周期较长，因此对于不同季节的灌溉方式

与灌溉量都有不同要求。春秋季节风力旺盛，夏季干热，地

表水分蒸发快，要保证灌溉充裕，覆盖全面；冬季气候干燥

寒冷，不可大水漫灌损伤秧苗，冬灌可以选择在冬至前，采

用人工灌溉方式补给水分，保证小麦顺利过冬。

3.5 田间除草

小麦在其生长阶段，应定期进行除草，此项工序对其生

长整个阶段均尤为重要。田间若杂草过多，便会发生杂草与

小麦之间的“营养争夺战”从而导致小麦不能有充足的营养

供应，其生长受到一定阻碍。因此，这便需要在其种植期间

定期为其进行有效的除草，可食用除草剂对小麦进行除草，

亦可结合小麦生长实际情况对其进行除草。

3.6病虫害防治

小麦整个生长周期大约在5～6个月左右，每个生长阶

段均会遭受诸多病虫害的侵害。小麦种植中，较为常见的病

虫害为锈病、蚜虫、吸浆虫等，小麦栽培在病虫害防治措施

上主要以防治为主，治理为辅，在防治中主要应以物理防治

办法为主，尽量减少使用化学防治的使用，通过把控小麦播

种时间结合种植密度，以保证小麦有良好的通风环境，与此

同时，通过灌溉、施肥使小米具有较为良好的质量。小麦在

种植前，将麦种与药剂通过混合拌种，以提升小麦种子的抗

病性，在小麦种植区域的虫害发病率达到防治标准后，根据

病虫害种类选择相应的药剂进行虫害防治工作。在使用化学

防治时，对于药剂的使用剂量及药剂种类需严格谨慎，不能

使用已禁用的化学药剂进行防治，尽量使用低毒低残留的农

药。

3.6.1小麦锈病

小麦锈病主要作用于小麦的叶子与麦秆，因此其病症

可分为三种，即秆锈病、叶锈病及条锈病。锈病一般散落在

小麦叶上，为淡红褐色，密集爆发时，小麦叶片呈现整片泛

红，此种病症会抑制小麦正常生长。病症高发期，可使用

25%三唑酮与30～40g水按比例混合后对小麦进行喷洒，亦或

45～55g/亩。

3.6.2小麦蚜虫

作为较为常见的虫害，小麦蚜虫会阻碍小麦进行正常的

光合作用，使其营养物质不能进行传导，如果小麦蚜虫发生

于小麦抽穗期或抽穗后期，直接会导致小麦麦粒不够饱满。

在治理小麦蚜虫时，可使用2%蚜必杀与40～45kg水按比例混

合对小麦进行喷洒，若蚜虫当季较为严重，亦可在其药剂种

添加毗虫琳20g，对蚜虫治理能起到更为显著的效果。

3.6.3小麦吸浆虫

小麦吸浆虫带有非常强的毁灭性，加之其体积小易于隐

藏，增高了防治难度系数。在预防吸浆虫时，可通过50%辛硫

酸乳油与5kg水混合后喷洒于土壤，即可对小麦吸浆虫进行有

效的防治。

总结

综上所述，小麦种植过程中每一个环节都会影响到小麦

的产出量和产出品质，为了保障收获优质的小麦，应充分考

虑到种植品种，种植地区生态环境等多重因素，因地制宜采

用科学先进、稳定合理的栽培技术，有针对性的培育小麦，

避免由于技术问题而出现劣质小麦的情况。将先进技术与农

业种植相结合，让科学技术在农业生产中得到充分的应用，

才能最终促进农业高速高质发展。
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