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小学数学教学中学生空间观念的培养
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[摘　要]空间观念素养指的是对图形的认识、对图形间联系的认识以及对图形间转化的认识。具备良好的空间观念，对于

学生理解新知识、解决实际数学问题有着极其重要的积极作用，因此教师要探究有效的对学生空间观念的培养策略。笔者在小

学数学教学实践和思考中形成了三种培养学生空间观念的策略，特此分享，欢迎交流指导。其一，组织学生做手工制作图形的

实践，通过各种加工的方式来变换平面图形，形成其它图形，从而想象各种平面图形之间的变换关系；其二，运用信息技术直

观地展示所学图形，让学生看到手工加工平面图形之外的直观的平面图形变化过程，加深印象；其三，进行数形结合教学，引

导学生解剖复合立体图形，强化认识。
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核心素养的提出，不仅为教师对学生的培养指明了方

向，还为教师的教学创新提供了具体立足点。对于小学数学

教学而言，教师除了要确保学生熟练掌握公式定理、强化学

生的计算能力、提升学生的逻辑思维能力外，还要着重培养

学生的另一项很重要的核心素养——空间观念。帮助学生养

成空间观念，单一的方法是不够的，这是一个系统的事，要

运用多样的手法引导学生，让学生从多个角度了解图形间的

相互关系和转化结果，而这是单一方法从单一角度所做不到

的。具体而言，除了常见的手工制作、摆弄图形之外，教师

还可以将信息技术运用在图形教学上，让孩子在头脑中形成

抽象的和直观的对图形的认识，这样才能起到双管齐下的作

用。

一、组织手工实践，变换平面图形

正所谓，实践出真知，知识来源于实践，又归于实践，

课堂教学应注入鲜活的实践因子。在培养学生的空间观念的

教学上，教师也要充分考虑到实践的重要性。

为培养学生的空间观念，教师就可以组织学生进行手工

制作和加工图形的实践，通过转动或进行其他加工平面图形

的方式，来将平面图形的外形进行各种转变，这样学生就能

切身观察和想象到各类所学平面图形之间的联系，从而初步

形成对不同图形间变化关系的认识。

在带着学生学习《三角形》这一课时，笔者为组织学生

进行手工实践，便让学生组成小组，准备好纸、量角器、剪

子、尺子、胶带，用来做手工，裁剪图形和拼接图形。

笔者首先让各组学生剪十个锐角三角形，各组的锐角

三角形可以不必是一模一样的，但是每个组自己剪的十个锐

角三角形都是一样的，于是各组学生大都通过折叠纸的方式

一次或最多两次就剪成了十个锐角三角形。之后笔者下达任

务，让各组学生用手头上的锐角三角形依次加工出长方形或

正方形、平行四边形和梯形。

学生开始在小组分工合作的基础上进行着手工实践，以

自主探索若干个三角形如何通过加工形成其它学过的图形。

在此过程中，笔者看到有一个小组的成员在用两个三角形拼

成平行四边形之后，通过裁下一小块三角形移动到另一端拼

接上去的方式，做出了长方形，（如图1所示）但他不满足，

和组员讨论减一个什么样的锐角三角形，并将它和它的“双

胞胎”通过拼接、裁剪、粘合来形成正方形呢？笔者指点他

们对刚刚做出的长方形进行观察，思考下这个为什么会成为

长方形而不是正方形，如果要使它变成正方形，需要变动哪

个条件呢？这个小组的成员开始观察，这个拼成的长方形的

长a就是原锐角三角形的底边a，长方形的宽b是原锐角三角形

的底边a上的高，要使得长方形变正方形，就得让a和b的长度

相等，也就是让原来的锐角三角形的一个底和其相应的高相

等，然后以这个底和这个高成为新组成的方形的边。所以前

提是剪一个底和其对应的高相等的锐角三角形。看到这个小

组的学生在手工中有了自主的新探索，笔者很欣慰。

后来其他学生也都陆续完成了自己的任务，做出了长方

形、正方形、平行四边形和梯形。

然后笔者又以相同的套路先让学生剪钝角三角形和直角

三角形，来拼接如前文所述的那些图形。在各小组学生们继

续手工实践的过程中，还是那个小组，他们举一反三，这次

干脆剪了个某一底的长度何其对应的高长度相等的钝角三角

形，然后将两个完全相同的这样的钝角三角形首先拼接成平

行四边形，再经过裁剪，重新拼接和粘成了一个正方形，如

图2所示。他们总结了经验，认识到要用两个相同的三角形

拼接成正方形，就得裁剪个某一底和其对应的高相等的三角

形，并分别用这个底和其对应高做新拼接的方形的边，不管

是钝角三角形还是锐角三角形，都适用，同理，直角三角形

更不用说，也适用。
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长方形的长 a 就是原锐角三角形的底边 a，长方形的宽 b 是原锐角三角形的底

边 a 上的高，要使得长方形变正方形，就得让 a 和 b 的长度相等，也就是让原

来的锐角三角形的一个底和其相应的高相等，然后以这个底和这个高成为新组

成的方形的边。所以前提是剪一个底和其对应的高相等的锐角三角形。看到这

个小组的学生在手工中有了自主的新探索，笔者很欣慰。

后来其他学生也都陆续完成了自己的任务，做出了长方形、正方形、平行

四边形和梯形。

然后笔者又以相同的套路先让学生剪钝角三角形和直

角三角形，来拼接如前文所述的那些图形。在各小组学生

们继续手工实践的过程中，还是那个小组，他们举一反三，

这次干脆剪了个某一底的长度何其对应的高长度相等的钝

角三角形，然后将两个完全相同的这样的钝角三角形首先

拼接成平行四边形，再经过裁剪，重新拼接和粘成了一个

正方形，如图 2 所示。他们总结了经验，认识到要用两个

相同的三角形拼接成正方形，就得裁剪个某一底和其对应的高相等的三角形，

并分别用这个底和其对应高做新拼接的方形的边，不管是钝角三角形还是锐角

三角形，都适用，同理，直角三角形更不用说，也适用。

最后笔者让这个小组和大家分享了这个看法，大家表示赞同，并对这个学

习小组表示了赞扬。

总而言之，教师可以通过组织学生进行手工实践的方式来引导学生探索图

形之间的联系，使学生在实践中获得、检验并深化认识，培养空间观念。

二、善用信息技术，直观展示图形
除了前文所述的手工实践活动，教师也可以自己运用信息技术工具，在屏

幕上直观地展示图形，让学生看到手工加工平面图形之外的直观的平面图形变

化过程，加深印象。

学生自己做手工，固然是一种很好的自我体验探索图形的实践过程，但如

没有教师的主线任务布置和及时指导，很容易凸显出随性甚至是盲目性的问题，

即学生单方面尚探索缺乏主线。教师运用信息技术展示图形变换的方式，是由

其本身来作为活动主体，学生仔细地在下面观看的，这种展示图形变化的方式

的好处有两点：一方面，教师的目的性明确，展示图形变化的办法也更为专业，

这样就提高了教学效率；另一方面，信息屏幕上展现的图形动态比较快速和直

观，不像手工剪切、移动、拼接和重新粘合那样有着多道“工序”，这样就大

大加深了学生对图形变动的印象。

由此可见，除了手工实践外，教师还要善于运用信息技术工具，来直观为

学生展示图形的变化。现如今信息技术在教学中应用很广，从传统的多媒体技

术，已经演化到了如今的交互式电子白板，交互式电子白板通常有利于动态化

演示图形的变换，这通常能够有效发展学生的空间观念乃至立体思维能力。具

体来说，教师可以在交互式电子白板上的制图软件中插入几何图形，并为学生

图 2
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性明确，展示图形变化的办法也更为专业，这样就提高了教

学效率；另一方面，信息屏幕上展现的图形动态比较快速和

直观，不像手工剪切、移动、拼接和重新粘合那样有着多道

“工序”，这样就大大加深了学生对图形变动的印象。

由此可见，除了手工实践外，教师还要善于运用信息技

术工具，来直观为学生展示图形的变化。现如今信息技术在

教学中应用很广，从传统的多媒体技术，已经演化到了如今

的交互式电子白板，交互式电子白板通常有利于动态化演示

图形的变换，这通常能够有效发展学生的空间观念乃至立体

思维能力。具体来说，教师可以在交互式电子白板上的制图

软件中插入几何图形，并为学生进行动态化的图形转化、变

换，而且还可以一边演示一边轻易地进行提问，及时统一地

启发学生发散思维，开动脑筋思考。

总而言之，运用信息技术直观展示图形变换的教学方式

是与组织学生进行手工实践的方式相互补的，两种方式分别

侧重于生和师、做和看、任务导向和问题导向、具象化呈现

和直观化展示，在实际教学中，教师可以将两种方式结合在

一起，或者是先一种后一种接替施行。

三、数形相互结合，解剖立体图形

空间观念的培养不应满足于展示平面图形的变换，教师

在实际教学中，还应引入立体图形，即便具体学生还没有学

到立体图形，但总还是可以适当引入一些立体图形来启发学

生。只有这样才能全面帮助学生强化对图形和空间等概念的

认识。

笔者在这里提议在相关的图形课程里加入数形结合的教

学，以引导学生解剖一个复合立体图形，从而强化学生对图

形和空间的认识。

例如笔者有一次展示了一个立体图形，（其三视图如图

3所示），并让学生计算其表面积。于是学生就得对该立体图

形的各面进行分析和解剖。先看主视图，立体图形的正面是

一个长方形扣去了一小块三角形，在计算其面积时要测量缺

口的长度和缺口的虚边对应的“高”，求得之后再乘以二；

再看其左视图，其表面积就是图中展示的长方形的面积，求

得之后也要乘以二；最后看俯视图，由于此立体图形的上表

面和下表面是截然不同的，因此不能做“乘以二”的操作，

其下表面的面积就是俯视图中长方形的面积，而其上表面的

面积有所不同，应当大于下表面面积，两个平面的面积可以

直接通过俯视图计算，而另两个斜面的面积还要靠具体测量

缺口处斜面的长来计算。可见在解剖立体图形，将其分解成

几个平面图形时，还要考虑易出错的地方。

学生通过对立体图形的解剖分析和测量计算，求得了各

部分的表面积，也对各种各样图形杂糅在一起构成一个立体

图形有了形象的认识。数形结合的方式使得学生对立体图形

的展开、构成和折叠有了直观而深刻的认识。

结语

综上所述，为培养学生的空间观念，教师要运用多种

多样的工具和教学方式，帮助学生从多角度来观察和体验图

形，如此才能潜移默化地影响学生，强化他们对图形相互关

系的印象，促使他们进行思考，深化认识。总之，优化小学

数学教学，关键在于多法并行，统筹兼顾，相互联动，这样

才能全面实现教学的改进与完善。为了做到这些教师平时也

要多加学习，多方借鉴经验，活到老，学到老，既从生活实

践中学，也从学生中学习。对于小学数学这样一门占有重要

地位的学科，教师要切实推进小学数学课堂教学的优化，从

而为学生的长远发展奠定坚实基础。
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进行动态化的图形转化、变换，而且还可以一边演示一边轻易地进行提问，及

时统一地启发学生发散思维，开动脑筋思考。

总而言之，运用信息技术直观展示图形变换的教学方式是与组织学生进行

手工实践的方式相互补的，两种方式分别侧重于生和师、做和看、任务导向和

问题导向、具象化呈现和直观化展示，在实际教学中，教师可以将两种方式结

合在一起，或者是先一种后一种接替施行。

三、数形相互结合，解剖立体图形
空间观念的培养不应满足于展示平面图形的变换，教师在实际教学中，还

应引入立体图形，即便具体学生还没有学到立体图形，但总还是可以适当引入

一些立体图形来启发学生。只有这样才能全面帮助学生强化对图形和空间等概

念的认识。

笔者在这里提议在相关的图形课程里加入数形结合的教学，以引导学生解

剖一个复合立体图形，从而强化学生对图形和空间的认识。

例如笔者有一次展示了一个立体图形，（其三视图如图 3

所示），并让学生计算其表面积。于是学生就得对该立体图形

的各面进行分析和解剖。先看主视图，立体图形的正面是一个

长方形扣去了一小块三角形，在计算其面积时要测量缺口的长

度和缺口的虚边对应的“高”，求得之后再乘以二；再看其

左视图，其表面积就是图中展示的长方形的面积，求得之后

也要乘以二；最后看俯视图，由于此立体图形的上表面和下表面是截然不同的，

因此不能做“乘以二”的操作，其下表面的面积就是俯视图中长方形的面积，

而其上表面的面积有所不同，应当大于下表面面积，两个平面的面积可以直接

通过俯视图计算，而另两个斜面的面积还要靠具体测量缺口处斜面的长来计算。

可见在解剖立体图形，将其分解成几个平面图形时，还要考虑易出错的地方。

学生通过对立体图形的解剖分析和测量计算，求得了各部分的表面积，也

对各种各样图形杂糅在一起构成一个立体图形有了形象的认识。数形结合的方

式使得学生对立体图形的展开、构成和折叠有了直观而深刻的认识。

结语：综上所述，为培养学生的空间观念，教师要运用多种多样的工具和

教学方式，帮助学生从多角度来观察和体验图形，如此才能潜移默化地影响学

生，强化他们对图形相互关系的印象，促使他们进行思考，深化认识。总之，

优化小学数学教学，关键在于多法并行，统筹兼顾，相互联动，这样才能全面

实现教学的改进与完善。为了做到这些教师平时也要多加学习，多方借鉴经验，

活到老，学到老，既从生活实践中学，也从学生中学习。对于小学数学这样一

门占有重要地位的学科，教师要切实推进小学数学课堂教学的优化，从而为学

生的长远发展奠定坚实基础。
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