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初中物理新课导入的教学策略
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[摘　要]一节好课从好的新课导入开始。好的新课导入引人入胜，往往会给学生带来惊喜、意外、认知冲突，引发思考，为

诱发学生积极探索新知识，将学生带入未知世界做好铺垫。初中物理这门课程需要极强的动手操作能力。但实际的动手操作能力

是以理论性知识为基础，如果无法对理论知识有更加深入的了解，学生将无法有效地展开实验。所以对于物理知识的学习，不能

够单纯的依靠课本，需要从各个方面学习，采用正确的学习方法，尤其是对于一些新课导入。
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引言
老师在物理新课导入的时候，需要进行仔细的思考，选择

一种最恰当的方式导入，老师可以采用各种方式灵活导入，正确
的导入方式能够提高课堂效率，为学生今后学习物理课程的学习
奠定基础。

一、传统课程的引入方法
（一）动手实验
物理课程中的实验对于多数初中生来说是一个非常有趣的

项目，通过学生亲自动手操作，让学生对物理知识进行更加深入
的了解，还能够发现物理实验过程中所存在的一些问题，加深学
生对于物理知识的印象，增强学生的动手操作能力。实验是物理
课程的一个重要组成部分，物理课本中也包含了许多学生需要动
手操作的实验，老师对于物理新课的导入可以通过学生自己动手
做实验的方式。学生通过动手操作对这一节课的内容有个潜在的
认识，这为后面课本的学习奠定基础，也能够让学生的注意力自
然而然的吸引到新课程中。

（二）问题式导入
一般老师在上课时对于新课程的引入，大多数都是通过提

出一个问题，然后让学生思考并回答，学生通过仔细的思考所想
的答案，对答案是否正确有很大的好奇心，老师可以带着这个
疑问让学生的注意力引入到新课中，也能够开发学生独立思考的
能力。例如在学习电压这节课时，学生通过前面对物理课程的学
习，肯定会知道电路是如何进行运转的，老师就可以在这些知识
的基础上进行更加深入的提问，从而导入本节课需要学习的新课
程。老师可以提问：电路中的电流是由什么原因产生的，和电路
中为什么会有电流的存在等问题，通过对这些问题让学生思考并
回答，然后再引入接下来的新课，这样既不会让学生对新课程产
生陌生感，也可以让学生迅速进入学习状态。

二、初中物理新课导入的教学策略
（一）利用故事导入新课
初中生正是好奇心和动手能力最强的阶段，在教学过程中

教师要充分利用这一点，提高教学效果。教师可以在新课的导入
时，讲一段本课知识的背景故事，把知识点的来由及人物故事
讲给同学听，引发学生的好奇心和学习兴趣，顺利将学生带入课
堂学习中。例如，在“运动的描述”这一课，可以给学生讲述自
己坐火车的经历：“我在一次乘火车出差过程中，上车找到座位
以后，发现对面也有一列火车同时停靠在站台，我乘坐的火车与
对面的火车朝同一个方向出发，后来我不经意地望向窗外，发现
我坐的火车已经缓缓启动了，但是当我看见对面那辆火车的车尾
时才发现，原来我乘坐的火车还在原地，而对面的火车却渐渐走
远了。这是怎么回事呢？”通过这样的故事情节和提问，学生一
定会迫切地想知道：为什么是对面的火车走了呢？这时教师可以
引出参照物的概念，如果学生还是不能深入理解，就举一个他们
喜欢的例子，比如旋转木马，在木马旋转的过程中，以前后相邻
或对面的木马为标准，自己乘坐的木马就是静止的，如果以木马
下面的树为标准，那木马就是运动的。这些“火车”“相邻的木
马”“树”，能够基于其判断另一物体是否移动的物体叫作“参
照物”。通过用这种日常生活中的事件引导学生对具体概念进行
理解，学生既有兴趣去思考，也愿意参与到接下来的学习中去。

（二）通过多媒体教学设备的运用，激发初中生的学习兴
趣

随着互联网飞速的发展，教师不仅要掌握课程专业知识，
还需要掌握一定的信息技术，并能够熟练运用信息技术，在课堂
学习上充分利用这些技术进行教学。物理知识一般都是生活中
比较抽象的东西，学生很难对其产生具象的认识，因此，通过多
媒体设备进行教学，可以让学生直观地感受知识，把不容易理解
的概念通过多媒体的影像技术展示出来，学生更容易接受。课堂
上运用多媒体教学就要求教师掌握多媒体技术，善于在课堂上应
用，既能帮助教师更方便的传授知识，又可以提高学生对物理课
程的兴趣。比如：在“运动的快慢”这节课中，教师在正式讲课
之前，可以用多媒体播放一段高铁行驶的视频，让学生比比它与
路旁的小轿车相比谁更快一些，回答是根据什么来判断的，重复
播放视频，让学生进行观察。这时引出问题：速度与时间有关系
吗？与路程有关系吗？如果在相同的时间里高铁和小轿车都前进
了相同的距离，那它们的速度一样吗？如果在相同的路程里，高
铁比小轿车用的时间少，那么是谁的速度快呢？引导学生认真观
察视频内容，从视频开始，以车头为准车辆进入画面，再到车辆
驶出画面分别进行计时，记录两辆车用时多少，已知路程是一样
的，那么谁用的时间少就是谁的速度快。通过这样的方式，可以
集中学生的注意力，提高学生的学习兴趣。

（三）利用生活现象导入新课
物理既然是一门生活科学，教师在物理教学中可以充分利

用生活现象来进行新课导入，部分学生对书本上的内容只是机械
式记忆，并不能有效将其转化为自己的东西，也就对物理的学习
提不起兴趣。对此，教师可以合理运用生活中的现象导入新课，
既可以提升学习氛围，也可以降低学习难度，还会提高学生在生
活中的观察能力，把课堂上的知识运用到生活中去，提高自己解
决问题的能力。比如，天气比较冷的时候，汽车在行驶过程中
车窗会有一层薄雾，这是车内的水蒸气遇到冷的玻璃“汽化”成
的小水珠；如果打开汽车暖气，窗户上的雾气就会慢慢消失，这
是玻璃上的水遇到热的空气“液化”成了水蒸气，飘散在空气中
了；夏天路边的电线会松弛下垂，到了冬天就会变得紧一点，这
是“热胀冷缩”的原理；风可以把门刮开是因为“压强”不同等
生活中有趣的现象都是物理知识在生活中的反映，用生活中这类
有趣的现象导入新课，既能提高学生的学习兴趣，还能营造和谐
的学习氛围，帮助学生集中注意力，调动学生学习的积极性，引
导学生善于将课本知识生活化，基于生活中有趣的现象，在书本
中找答案。

结语
新课导入在教学中有事半功倍的效果，教师要根据学生兴

趣和课本内容适时做出调节，采用多种方式进行教学设计，这将
对提高学生课堂兴趣、集中课堂注意力有非常大的帮助。既解决
了教师授课不吸引学生的问题，又提高了教学质量，实现了新课
改的教学要求。
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