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在小学语文教学中渗透中华传统文化教育的方法与策略
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[摘　要]随着素质教育理念的不断深化与推进，小学语文教学受到了广泛的关注和重视，不仅在课堂活动中要教授学生理论

知识与文化基础，而且还要将优秀中华传统文化合理渗透到日常教育教学活动中来，以激发学生民族自豪感，树立民族自信心，

达到提升思想品质和文学素养的目的。本文初步阐述了小学语文教学中渗透中华传统文化教育的优势与作用，并围绕教学内容与

教学形式提出了具体优化对策，进一步促进小学语文教学改革的创新和升级。
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引言：中华传统文化是现代社会文化的重要组成部分，不

仅具有丰富的文化内涵，而且还承载了几千年来无数智者的智

慧、思想与文化。因此，教师在开展日常教学活动时应当重视

传统文化的融合与传输，将小学语文教学提升一个层次，让学

生在学习知识的同时理解传统文化、感知传统文化，从而提高

小学生的传统内涵与文化内涵。

一、小学语文教学中渗透中华传统文化教育的优势与作用

小学阶段是学生文化品质以及思想品格形成的关键时期，

教师在开展语文教学活动时不能局限在教材、课本范围内，要

深入挖掘教学内容背后的传统文化内涵，帮助学生深入理解古

诗词和国学经典蕴含的思想文化和精神文化，以推动学生全面

健康发展。

（一）有利于引导学生树立正确观念

众所周知，小学语文教学是实现传统文化和现代教育结合

的重要纽带，教师在课堂活动中积极渗透优秀中华传统文化教

学，借助古诗词、国学经典以及传统节日等内容，不仅可以丰

富学生思想，拓宽学生视野，而且还可以激发学生强烈的民族

精神和民族自豪感，进而达到树立正确人生观、价值观以及道

德观的目的。

（二）有利于提高学生道德品质

当前时代，受外来思想文化的影响，部分小学生在日常学

习生活中容易出现错误的思想意识，对我国的传统文化存在淡

漠甚至抵触的情绪障碍，不利于自身文化素养以及道德品质的

培养和提升。而教师在开展小学语文教学活动时积极渗透优秀

中华传统文化，包括组织经典文化演讲活动、辩论活动以及诵

读比赛活动，不仅可以传授语文基础文化知识，同时还可以潜

移默化地引导学生夯实自身的思想道德基础，更有效地落实立

德树人的使命和教书育人的最终目的。

二、小学语文教学中中华传统文化教育的渗透对策

传统文化是中华民族几千年来凝练和沉淀的结果，不仅

蕴含了诸多的人生哲理，而且还具备极为关键的历史传承价

值与意义，值得教师深入挖掘和引导，以强化学生的综合能

力和文化素养。因此，教师在开展小学语文教学活动时，应

当结合实际学情与教学内容，深入挖掘隐藏在课文、教材背

后的中华传统文化，以帮助学生完善自我、提高自我，达到

健康全面发展的。

（一）挖掘教材中的传统文化

小学教育阶段，学生的知识储备与认知度能力还处于不断

完善的过程中，对传统文化内容缺乏正确的认识与理解，因此

教师在开展课堂活动时应当积极挖掘教材课本背后的传统文化

内涵与传统文化思想，拓宽学生眼界，激发学生兴致，让学生

更加准确地理解、感知传统文化。比如“草船借箭”内容教学

时，教师在开展课堂教学活动时不仅要重点讲解字词、课文内

容以及中心思想，而且还要对诸葛亮、周瑜等人物形象进行分

析，既加深了学生对特定历史时期的印象，又让学生全面了解

了我国历史悠久的军事文化、社会风俗以及文化、服饰等方面

的特点，从而激发起学生对中国传统文化的欣赏之情，产生强

烈的民族自豪感。

（二）创新教学活动形式

受传统教育理念的影响，教师在开展小学语文课堂活动

时，通常以填鸭式、讲解式、单向式的教学模式为主，不仅限制

了学生文化素养的提升，而且还不利于学生了解我国的优秀传统

文化，阻碍了学生的全面综合发展。因此，教师在渗透和推广中

华传统文化时应突破课堂教学的局限，利用多媒体、游戏、竞赛

等多样化的教学形式激发学生的学习兴趣，更好地实现传统文化

与现代语文教学的有效融合。比如“观潮”相关内容教学时，教

师在开展课堂活动时，可以借助计算机、多媒体等现代教学手段

播放钱塘江潮水的相关视频和图片，在特定的情景与氛围下丰富

学生对中国传统山水文化的了解，激发起学生对中华传统文化的

敬爱之情，从而产生强烈的民族自豪感和民族自信心。

三、提高教师传统文化素养

为了更好地在小学语文教学中渗透中华传统文化教育，教

师不仅要转变教学理念，创新教学模式，同时还要通过培训、

学习等活动不断完善自我，提高个人文化修养，进而在开展教

学活动的同时潜移默化地引导学生了解传统民族文化的内涵与

精髓。比如，教师在教学之外，可以通过阅读大量的经典文学

作品了解不同时代的思想、文化以及风俗，从成功的教学案例

中吸取经验，进而实现传统文化与现代语文教学的有效融合，

进一步推动小学语文教学的改革与创新。

结束语：

综上所述，中华传统文化博大精深，教师在开展小学语文

教学时不仅要传授知识与技能，而且还要积极融入渗透传统文

化教育，通过挖掘教材传统文化、创新教学活动形式、提高教

师传统文化素养等方法，实现传统文化与现代语文教学的有效

融合，进而在提高学生道德品质、文化素养的同时，帮助学生

树立正确的世界观、人生观和价值观。
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