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论总体国家安全观培育中辅导员的角色担当
汪洁

江南大学

[摘　要]培养大学生的总体国家安全观是时代赋予辅导员的责任和使命。本文通过问卷调查和个别访谈的方式获得了当前大

学生国家安全观教育的第一手数据。通过数据分析得 出当前大学生国家安全教育的现状，阐述总体国家安全观对大学生成长成才

的意义。从而引出辅导员在培养大学生国家安全观中的角色定位，联系现实，给出在培养大学生国家安全观中如何提升辅导员的

工作能力的建议。
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总体国家安全观是在2014年4月15日召开的中央国家安全

委员会上被第一次提出的，它也是新时代中国特色社会主义思

想的重要组成部分。随着时间的推进，总体国家安全观也与时

俱进的完善发展着，经过一系列的演变，目前系统的总结提出

“11种安全”。

高校作为人才培养的高地，肩负着向社会输送人才的重

任，是落实“立德树人”工作的基层单位。高校要聚焦人才培

养的核心要务，为了更好培养人、塑造人，高校需要将总体国

家安全观在校园内广泛地进行传播。辅导员作为政工干部，直

接面对学生，在与学生朝夕相处中，能更加方便将总体国家安

全观的理论和实践以潜移默化的方式传导给学生。因此，如何

更好发挥辅导员在学生总体国家安全观培育的作用，对于国家

的繁荣发展至关重要，也是新时代培养新人才的迫切需求。

一、目前大学生总体国家安全观教育的现状

本文以无锡某本科院校和高职院校为调查问卷填写对象，

通过在学生群体中发放调查问卷，并通过个别访谈的方式，了

解目前在校大学生对总体国家安全观的了解情况。本次调研受

样本量的限制，不一定能全面反应出全部大学生的情况，但是

从某些角度看出目前大学生对总体国家安全观认识的情况还是

不容乐观的。

本次调查问卷共发放300份，回收有效问卷293份，在有效

问卷中，文科生占比51.19%，男性占比48.81%。通过问卷和个

别访谈，我们可以发现以下问题：

首先对于国家安全这一概念，男生的熟悉度要远高于女

生，高出了22.13%。文科生的熟悉度要高于理科生，高出了

19.48%。从这个数据可以看出，性别的差异和学科背景的差

异，影响了学生对国家安全观的认识。

第二、学生对总体国家安全观的认知比较单一。通过问

卷和访谈，可以看出，说到国家安全，学生马上提到是国家领

土完整、主权不容侵犯、国家尊严不允许践踏这类政治安全、

国土安全的相关内容，这些内容大都属于传统国家安全观的范

畴，大部分学生们对这块内容相当了解和熟悉，学生的知晓率

高达96%。但是对于非传统国家安全内容知道的很少，学生能

谈论到的就是网络安全。但是其实总体国家安全观，是一个与

时俱进的概念，具有丰富的内涵和外延。当学生听到，国家安

全涵盖“11大类安全”，又可以细分成“16种”，都表示很惊

讶，只有21.2%的学生表示略有耳闻，知道“国家安全”涵盖

的内容很多。

第三、学生对总体国家安全观教育的边界认知比较模糊。

说到国家安全观教育，大部分学生认为就是爱国主义教育，他

们将这两个概念等同化了。这种认知就人为的将国家安全观教

育局限化和缩小化了。这种认知就造成了学生“国家安全”知

识体系的单一，知识界定模糊，导致学生对现在国家身处的复

杂形式缺乏正确的认识。

第四、大学生获得“国家安全”教育的手段单一。学生主

要从《思想道德修养与法律基础》、《形势与政策课》、《军

事理论课》等思政类课程中学习关于总体国家安全观的内容，

基本都为灌输性、说教性的理论教学。高校的国家安全教育更

多停留在理论的抽象说教，很难让学生有感同身受的共鸣。在

与学生进行访谈的时候，问到学生关于“全国安全教育日”的

相关内容，不少学生也表示只在刷新闻或是微博的时候，偶尔

看到这么一个名词，也没太留意具体内容，更没有亲自参与过

“国家安全”的实践活动。

第五、大学生对总体国家安全观的意识重视程度不够。通

过深入的交流，与一些学生探讨了“你能为国家安全贡献什么

力量？”，学生的回复基本比较统一“我就好好学好自己的专

业，将来好好工作，就是为国家做贡献了”。这话听起来没有

错，但是再追问下去，就会发现，学生对于“国家安全”这个

概念的认识还是简单幼稚的。学生一直生活的环境单一，社会

经验也比较少，缺乏社会实践锻炼，再加上学生的生活经历也

简单，一直在读书中，因此缺乏对于国家安全观的正确认识，

很难感同身受的拥有对“国家安全”事件的敏锐度和洞察力。

甚至有些学生认为，国家安全这个概念过于的高大上了，作为

普通公民很难为国家安全做出什么贡献。

二、总体国家安全观对大学生成长成才的意义

第一、充分认识总体国家安全观是大学生成长成才的基

础。

个体不可能独立于社会存在，也不可能脱离社会的发展来

谈个体的发展。今年，习总书记在中国人民大学考察时强调，

世界进入新的动荡变革期，世界变局加速推演，要求学生应当

成长为堪当民族复兴重任的时代新人。社会的高速发展，时局

的诡谲多变，势必会形成一个日益复杂严峻的安全局势。青年

学生对国家安全观的认识，能够精准把握国家安全局势未来的

走向，从而用于指导个人的行为，这是个人在社会生存发展的

基础。同时通过国家安全观的教育，使得青年学生明确所处的

时代和环境，可以更好适应社会需求，做一个对社会对国家对

人民有用的人。

第二、灵活运用总体国家安全观是大学生成长成才的助

推器。高校教育，基本是学生人生中最后一段专注的求学旅

程。何谓大学，除了物理概念中的大之外，大学还是个汇聚
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大师的地方，是培养未来国之重器的地方。现代的教育真谛

不再是单纯的传道、授业、解惑，而更多的应该是培养出能

够独立思考、心智健全、能有家国情怀的社会主义建设者。

只有学生自觉得将自己的发展融入到社会发展中，只有将自

己的命运同国家的命运紧密联系在一起，青年学生才能有更

广阔的发展空间。

三、辅导员在培养国家安全观中的角色定位

青年学生是祖国未来的建设者和接班人，是实现祖国伟大

复兴的中坚力量，祖国的建设终将由这些人来完成。青年学生

的国家安全观意识和实践能力的大小决定了国家发展的方向和

进程。

辅导员作为中共党员政治过硬，一般学历是硕士及以上，

都是经过层层选拔，最终进入高校，从事学生的思想政治教

育、日常管理等相关工作。辅导员是在学校中与青年学生接触

最为频繁，相处时间最多的那群人，从某种角度上说，辅导员

是家长、导师、朋友，所以辅导员在对大学生进行国家安全观

教育时，就肩负起了多种身份。

家长——辅导员是学生国家安全观的引路人。年轻的辅

导员一般与学生年龄相仿，年长的辅导员有着丰富的学生工

作经验，不管什么年龄的辅导员，辅导员因为和学生的这种

日夜相伴，让远离父母的学生从心理上天然对辅导员就有一

种依赖感、信任感。因此辅导员对学生三观的形成天然就有

指引性。

导师——辅导员是学生国家安全观的解惑人。教师肩负

着培养学生、教育学生的责任。目前我们所处的国内外形势复

杂，各种潜在威胁和意识形态渗透无处不在。各类信息爆炸化

的、碎片化的同时涌向学生，让学生在处理信息的时候很难做

到去伪存真。这时候就需要辅导员来帮助学生正确认识国家面

临的复杂多变的新形势。引导学生关注国家的命运和前途，不

断提高自身的政治敏锐度，树立忧患意识。

朋友——辅导员是学生国家安全观的陪伴人。辅导员凭借

着自身的亲和力，天然就和学生在一起，言传更重要的还有辅

导员的身教。像朋友一样，与学生共同成长，共同关注讨论国

家安全的相关内容，从而促进双方的共同成长。

四、在开展国家安全观教育中提升辅导员的工作能力的建

议

（一）多渠道拓展学习，完善自身的理论体系。

辅导员虽然属于高知人群，但是他们学术背景来自各个专

业，极少数人是思政专业科班出身的老师。再加上国家安全观

不是一成不变的，国内外形势也是变幻莫测的，因此这就要求

每位辅导员首先要加强自身的学习，苦练自身内功，丰富自己

的理论体系。只有健全自己对国家安全观的认知，大量知识的

储备，才能做到知识输出时有理有据，不慌不忙。因此，高校

辅导员应该积极参与相关课题研究，多参与相关知识的培训，

多向专业老师取经问道，多听多思考，时刻保持政治敏感度，

而不是一味将自己淹没在事务性的工作中去。

辅导员作为思政课老师，也要多多锻炼提升自身的教书育

人的业务能力。积极探索创新教学模式，以学生喜闻乐见的方

式，与时俱进的教学内容开展国家安全观教育。要用自己渊博

的知识，新颖的教学模式，富有感染力的人格魅力，吸引学生

热爱上这门学科，帮助学生正确认识国家面临的复杂多变的新

形势，进而对于国家安全有自己正确的看法和行动。

（二）依托高校力量，助推自身综合素质的提升。

高校要重视辅导员的培养，加大对辅导员的培养力度，提

升辅导员的综合素质，完善他们的知识结构。这种重视，甚至

可以前置到招聘伊始。近年来，高校辅导员招聘也是一年比一

年热，很多硕士博士毕业生开始热爱并愿意投身到这个事业中

去。在招考的过程中，高校就可以设置国家安全观教育的相关

内容，从而引起所有辅导员的重视。

辅导员不但是高校的行政人员，他也是高校的教师，高

校要多多创造条件去提高教师的教学能力和教学手段，完善

教师的知识结构。给辅导员创造条件，多输送辅导员去参与

相关的培训，鼓励经验丰富的老教师对辅导员进行传经送

宝，切实增强辅导员在国家安全意识教育教学中的有效性和

时效性。

协同各方力量，将总体国家安全观教育内容融入到校园文

化建设中去。充分利用好“国家安全日”的契机，让辅导员主

动设计活动，与学生共同成长，在活动中锻炼提升辅导员的能

力和认知水平。

（三）借用新媒体的力量，丰富辅导员的工作手段

90后、00后被称为电脑泡大的一代，每个学生都是自

媒体，学生已经很习惯在互联网上获取相关信息，习惯于在

网上发声。互联网已经成为大学生获取知识和消息最为平常

的手段，也是他们进行人际交往、情感沟通、娱乐玩耍的主

要场所。这就要求辅导员要学会用网络的方式与学生进行交

互。

我们可喜地看到90后的辅导员也走上了工作岗位，这些辅

导员在年龄和经历上天生就有优势。辅导员要熟悉网络工具，

精通网络语言，积极主动在互联网上开展国家安全教育，在关

键时刻、关键事件中要敢于发声、勇于发声，从而能够引导学

生牢固树立坚定的国家安全意识，让每个学生都可以和国家和

民族同呼吸共命运，为国家安全稳定做出自己的贡献。
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