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小学语文教学中如何有效落实语文要素
邓婉珍  

江西省乐平市第十二小学

[摘　要]教师在教学过程中要善于从语文要素入手，注重单元的整合，深入单篇的研读，促进课堂的生成，架设活动的桥

梁，加强课外的延伸，让学生在语文学习活动中不断突破一个个语文要素，掌握知识，习得方法，养成习惯，提高能力，不断发

展语文核心素养。
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统编版新教材每单元按照人文主题和语文要素双线框架

进行编排，这是一次重大突破，也是其区别于旧教材的一次重

大改革。这种编排形式为学生的学和老师指明了方向。可是在

实际教学活动中，有些教师对语文要素的重要性认识不够，教

学理念没有转变更新，在教学过程中忽略语文要素，或者是轻

描淡写、一笔带过；有些教师虽然深知语文要素的重要性，但

是，苦于教学方法上没有及时改进，教学过程中不胜其任，心

有余而力不足。这些因素，限制了语文要素的落地，背离了统

编版新教材的编排意图，制约了学生的发展。那么，该如何有

效落实语文要素呢？笔者认为，教师在教学过程中要善于从语

文要素入手，让学生从语文学习活动中不断突破一个个语文要

素，掌握知识，习得方法，养成习惯，提高能力，不断发展语

文核心素养。现笔者结合自身的教学实践，做具体阐述：

一、注重单元的整合，循序渐进，串联语文要素

统编版教材在每个单元的导语中明确呈现本单元的语文要

素，并把语文要素根据学生的学习进程，由易到难拆分成细小

的训练点，在本单元每篇课文的课后习题中逐一落实各个训练

点。使学生可以通过一篇篇课文的学习，逐个突破训练点，习

得本单元语文要素。

四年级上册特殊单元是围绕“提问”编排的阅读策略单

元。围绕提问策略，本单元编排了四篇课文，每篇课文都有

不同的训练点，从不同角度引导学生学习提问的方法。教师在

教学过程中要有全局意识，要根据教材编排的梯度和层次，循

序渐进地引导学生学习提问策略。第5课《一个豆荚里的五粒

豆》引导学生可以针对课文的一部分内容提问，也可以针对全

文进行提问；第6课《夜间飞行的秘密》重在引导学生从多种

角度进行提问，如：针对课文内容提问，从课文写法上来提

问，从获得的启示上提问等，扩大了提问的范围；第7课《呼

风唤雨的世纪》引导学生筛选有价值的问题，让学生从众多问

题中提炼出，可以帮助理解课文内容或者可以引发读者深入

思考的问题，从提问的“量”深化到提问的“质”上；第8课

《蝴蝶的家》让学生综合运用前面三篇课文学到的提问策略进

行提问，并尝试自己解决问题。

如此，把一个单元看作一个整体，把每一篇文章的教学串

联起来，把每一个板块的内容结合起来，注意学习的连续性，

便可培养学生问题意识，教给学生提问方法，提高学生阅读能

力，由浅入深地引导学生掌握本单元语文要素。

二、深入单篇的研读，层层挖掘，探寻语文要素

卢梭指出：对学生“不要教他这样那样的学问，而要由他

们自己去发现那些学问。”突破语文要素，最重要、最基本的

途径是语文实践，是学生自己通过对每一篇课文的深入研读实

现的。教师对每篇课文渗透的语文要素都要了然于胸，然后从

文本入手，层层挖掘文本的深层含义，巧妙设计教学环节，启

发学生随着课堂的推进深度思考，研读文本，明晰“篇”中的

语文要素。

以五年级下册《刷子李》为例，本单元的语文要素是“学

习人物描写方法”，包括正面描写方法和侧面描写方法。本文

先是正面描写了刷子李刷墙时的衣着，动作，刷墙的效果，刻

画了一个技艺高超的民间艺人的形象。这部分教学，可以引

导学生通过自主探究、模仿、想象、对比、配乐朗读等语文活

动，感受刷子李技艺高超的形象，体会正面描写的效果。

本课需重点突破的语文要素是“侧面描写”，即通过描

写曹小三的动作和心理，突出刷子李刷墙技艺高超的特点。

教学时，让学生跟随徒弟曹小三的视角去探究“刷子李刷完

墙身上到底有没有白点”，不断深入地去揣摩曹小三的心理

活动。在曹小三仔细搜索发现师傅身上没有白点时，引导学

生从“神圣不可侵犯”感受他对师傅的敬佩之情；在曹小三

看见师傅裤子上竟然出现一个“白点”时，让学生从“轰然

倒下”揣摩他此时的心理由敬佩转为失望；在明白“白点”

的真相后，感受曹小三对师傅无比崇敬之情。每个环节，都

让学生分别说一说：“此时，曹小三心里在想些什么？”在

一波三折的心理活动中加深对刷子李高超技艺的敬佩。然后

启发学生思考：本文的主要人物是刷子李，作者为什么用这

么多的笔墨描写曹小三呢？这样描写有什么好处？在学生充

分发表见解后，结合本单元“交流平台”的内容进行教学，

明白在塑造人物形象时，除了可以正面对人物的外貌、语

言、动作、心理等方面进行描写，也可以通过描写周围人的

反应突出主要人物的特点。

这一教学过程环环相扣，层层深入，学生所关注的不仅仅

是文本的表层意思，而是将自己当作文本中的人物，通过不断

深入的思考和探究，在感同身受的体验中“学习人物描写的方

法”，有效落实语文要素。

三、促进课堂的生成，动态教学，顿悟语文要素

真正高效的课堂绝不是循规蹈矩，一成不变的。教师教学

过程中要心中有语文要素，随时关注学生动态反应，抓住学生

随机生成的问题，利用教学中的差异、矛盾等资源，推进学习

进程，实现学生课堂新认知和语文要素之间的多重互动，悟得

语文要素。

四年级下册《白鹅》，本单元人文主题：“可爱的动物，

我们的朋友。”语文要素：“体会作家是如何表达对动物的感

情的。”课堂上，有学生提问：鹅吃饭要人侍候，作者管它

叫鹅老爷，说它架子十足。这样养鹅不是很麻烦吗？“鹅老



·4028·

教育天地

爷”“架子十足”都是贬义词，这不是与“可爱的动物”相矛

盾吗？教师要敏锐地捕捉这一问题蕴含的课堂生长要素，引导

学生学习“反语”这一表现手法。此时，先不正面回答学生问

题，让学生马上阅读本课“阅读连接”《白公鹅》，从中找出

相似的“贬义的写法”。学生读后纷纷发言:“它根本没把我

放在眼里。”“…耀武扬威的乱子…”“干这种勾当它从不偷

偷摸摸…它自认为是这条河的主宰。”等。接着让学生说说，

通过这些描写自己是觉得白公鹅有趣还是令人生厌呢？学生从

作者幽默的语言文字中能很明显感受到白公鹅的有趣。此时顺

水推舟引导自读“交流平台”内容：从字面看，作者是在批评

这些小动物，实际上字里行间却藏着对它们深深的爱。最后，

让学生结合自己的生活经验说说此类句子：学生有称呼家里的

弟弟是“捣蛋鬼”“混世魔王”，以此突出弟弟淘气顽皮和深

得宠爱的特点；也有形容自家小猫为“淘气鬼”“小坏蛋”，

以此表现对小动物的喜爱的。

在教与学互动过程中，关注学生学情的变化，将教学指向

语文要素，学生新的认知由此生成，本课语文要素“用反语表

达喜爱之情”瞬间顿悟。

四、架设活动的桥梁，寓教于乐，突破语文要素

杜威说：“教育并不是一种告诉和被告知的事情，而是

一个主动和建设性的过程。好的教育建立在学生的活动和需

要的基础上。”在教学中落实语文要素，绝不能仅靠简单机

械的讲解和训练，一点一点地“细讲死抠”，而必须创造性

地开展各类语文实践活动，在活动过程中润物细无声地渗透

语文要素。

四年级上册《爬山虎的脚》语文要素是“体会文章准确

生动的表达，感受作者连续细致的观察。”可联系课后“资

料袋”开展连续观察并记录观察日记的活动，可以让学生观察

家里现有的动植物，也可以开展全班共养“小蜗牛”“蚕宝

宝”，共同培育“小蒜苗”“太阳花”等活动。营造活动氛

围，引导学生通过看一看、摸一摸、闻一闻、听一听、想一想

等方法进行观察，从动作、性状、颜色、大小、触感等方面感

受观察对象的变化。如蚕宝宝每天的大小变化、颜色变化、吃

食的变化；小蒜苗如何破土而出，小叶片生长过程中颜色、长

度的变化；太阳花从花开到花谢的渐变过程等。在有趣的活动

中，感受事物的变化，领悟连续细致的观察是准确生动表达的

基础，为本单元习作做好铺垫。

四年级下册特殊单元中《记金华的双龙洞》的语文要素是

“了解课文按一定顺序写景物的方法。”结合课文的学习，可

设计“画游览路线图”的活动，通过直观的简笔画梳理游览路

线，了解课文写作顺序。本单元的习作策略是“学习按游览的

顺序写景物。”可结合春游活动，让学生春游过程中关注游览

的顺序，记住几个关键景点，然后再进行习作就更加直观，更

能轻易突破语文要素。

六年级下册特殊单元“难忘小学生活”是综合性学习单

元。本单元语文要素“运用学过的方法整理资料”是对四、

五年级学过的方法进行巩固运用。教学本单元，要以活动贯穿

始终，以教材中的“活动建议”为主体，以“阅读材料”为参

考，广泛收集小学六年有成长意义的资料，开展“制作成长纪

念册”的活动，教师要善于营造活动的氛围，激发学生参与活

动的兴趣，引导学生运用四、五年级学过的整理资料的方法，

筛选资料、对资料进行分类整理，制作成“成长纪念册”，既

珍藏美好记忆、表达惜别和感恩之情，又调动学生综合运用语

文知识和技能，促进学生语文素养的发展。

以上，以突破语文要素为目的，在教学主线的统领下，设

计扎实有效的学习活动，寓教于乐，使语文学习生动活泼、轻

松愉快。

五、加强课外的延伸，整本阅读，巩固语文要素

任何知识的掌握都不是一蹴而就的，都需要经历认知、实

践、迁移的渐进过程。课堂上习得的语文要素，需要课外不断

的训练和巩固。由“一篇”延伸到“一本”，可以在拓展阅读

中实现知识的迁移类化，让学生在自主的语文实践中提升阅读

能力，发展语文核心素养。

以四上特殊单元中《一个豆荚里的五粒豆》为例，通过

对《一个豆荚里的五粒豆》这篇课文的学习，学生感受到童话

的有趣，习得“可以针对课文的一部分内容提问，也可以针对

全文进行提问。”的阅读策略。这时，趁热打铁，在课堂上安

排学生自读《海的女儿》，对刚才的学习进行一次检阅和巩

固。让孩子边读边在自己有疑问的地方做上标注。接着组织学

生交流各自的问题，读懂故事。在学生对此类童话故事兴趣正

浓时，老师出示《安徒生童话》一书，简介书中经典人物：白

雪公主、拇指姑娘、笨蛋杰克……一个个有趣的人物必然激发

学生阅读整本书的兴趣，课外自主阅读《安徒生童话》水到渠

成。鼓励学生课外阅读过程中有意识地对文章内容进行提问，

再与同学交流，既培养阅读分享的品质，也使阅读更加深入，

又巩固了语文要素，一举三得。

五上第三单元的语文要素是“创造性地复述故事”，教

学本单元，以课文《猎人海力布》《牛郎织女》的学习为抓

手，在课堂教学中渗透“创造性地复述故事”的方法—先整

体阅读，理解内容，在尊重情节主线与价值取向的基础上，

大胆想象，创造出故事情节的“细枝末叶”，让故事更加丰

富生动。在有趣的课堂实践活动中把这两个民间故事复述

好。然后延伸到“快乐读书吧”的教学，通过精心准备的民

间故事阅读推荐课，激发学生课外整本阅读《中国民间故

事》《非洲民间故事》《欧洲民间故事》《列那狐的故事》

的兴趣。再安排“讲民间故事”的口语交际活动，前期广泛

阅读民间故事，让每位学生都有复述的欲望；“小组故事

会”“班级故事会”活动，让每位学生都有锻炼的机会。一

场有趣的“民间故事会”后，“创造性地复述故事”这一语

文要素得以巩固。

语文要素在教学中要如何有效落实，这是一个全新的命

题，我们一线教师应该充分重视，在实践中不断探索，使统编

版教材这一突破性编排的作用能真正落到实处，使学生的语文

核心素养得到全面发展。
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