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牛黄清胃丸显微鉴别标准提高
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[摘　要]从2018年到2020年一直研究提高牛黄清胃丸的标准，随着中药质量控制水平的提高，大处方中成药的全处方(药味)

鉴别成为中药标准研究和制定的必然目标。为全面控制牛黄清胃丸的质量，研究并增加番泻叶、石膏、人工牛黄显微鉴别并修订

薄荷的显微鉴别。
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一、概述
牛黄清胃丸由牛黄2g  大黄100g  菊花150g  麦冬50g  薄

荷50g  石膏150g  栀子100g  玄参100g  番泻叶200g  黄芩100g  

甘草100g  桔梗100g  黄柏100g  连翘100g  牵牛子（炒）50g  

枳实（沙烫）100g  冰片25g 17味中药经粉碎、配研制成。

用于心胃火盛、头晕目眩、口舌生疮、牙龈肿痛、乳蛾咽

痛、便秘尿赤。

临床广泛具体如下:

1.口疮、口糜 由心胃火盛,重蒸上焦，上攻于口所致。症

见口腔黏膜充血发红，水肿破溃,渗出疼痛，口热口臭，口于

口渴，便干，尿黄，舌红苔黄，脉洪数;急性口炎、复发性口

疮见上述证候者。

2.牙宣因胃有积热，嗜酒辛辣、蕴热生火,循经上蒸牙龈

所致。症见牙龈红肿,出血渗出，化脓疼痛，口热口臭，烦躁,

喜冷饮,便秘，尿赤，脉洪大或滑数:急性牙龈(周)炎见上述证

候者。

3.牙痈为胃热生火化毒所致。症见牙龈肿胀高起，脓液

积聚，红肿疼痛，口黏口臭，便秘，尿赤,舌红苔黄厚,脉弦滑

数:急性龈炎见上述证候者。

4.乳蛾可由风热侵袭.邪热人里，心肺胃热毒蕴结，循经

搏结，上壅于咽喉所致。症见咽干咽痛，局部黏膜充血肿胀，

身热，口渴欲饮，便秘，尿黄，舌红苔黄，脉浮滑数;急性扁

桃体炎见上述证候者。

5.喉痹由风热邪毒人侵，邪毒蕴结，循经上蒸咽喉所致。

症见咽喉红肿疼痛,尿黄，便结，舌苔黄，脉浮洪数;急性咽炎

见上述证候者。

药理毒理研究，牛黄清胃丸有改善胃肠功能及镇痛等作

用。 [1-2]

方中人工牛黄清心解毒，消肿止痛，为君药。黄芩、黄

柏、栀子清热燥湿，泻火解毒:石膏清肺胃气分实热,共为臣药。

麦冬、玄参滋阴润燥，养阴清热，菊花、连翘、薄荷疏散风热，

清热解毒;大黄、枳实、番泻叶、牵牛子清热泻火，导滞通便;冰

片清热消肿止痛,共为佐药。桔梗、甘草解毒利咽，且桔梗载药

上行，甘草调和诸药,共为佐使药。诸药合用，共奏清胃泻火,润

燥通便之功。故每位中药材都很重要，缺一不可。

随着中药质量控制水平的提高，大处方中成药的全处方(药

味)鉴别成为中药标准研究和制定的必然目标。牛黄清胃丸现行

标准收载于卫生部药品标准中药成方制剂第一册[3]，除性状外，

仅收载了显微鉴别项，涉及大黄、黄芩、甘草、连翘、黄柏、栀

子、菊花、薄荷、桔梗、枳实、玄参、麦冬、牵牛子13个药味。

还缺少了4味中药分别是人工牛黄、冰片、番泻叶和石膏，因冰

片加热挥发不适合显微鉴别，其它均可以进行显微检验。

牛黄清胃丸药味众多，各药味的显微特征容易相互干扰，

且辅料炼蜜颜色深，严重影响薄荷腺鳞的显微特征的辨识，常

常需要对样品进行酸、碱浸泡，洗涤、离心、取沉淀装片观

察，费时、费力,对检验人员的专业性要求很高，故研究薄荷

的腺毛在牛黄清胃丸中有专属性，增加其显微鉴别。

二、显微鉴别的可行性
牛黄清胃丸经实验研究，采用薄层色谱法鉴别番泻叶、人

工牛黄，特征成分在制剂中含量过低，斑点不明显；石膏的理

化鉴别(钙盐反应和硫酸盐反应)虽可行，但另一处方药味人工

牛黄中含有无机盐，会造成假阳性干扰。采用显微方法鉴别番

泻叶、石膏和人工牛黄特征明显，且制剂中其他药味无干扰。 

处方中仅有番泻叶和薄荷2味中药具非腺毛，形态差异明

显， 薄荷非腺毛有专属性补充入薄荷的显微鉴别项。

  

       薄荷非腺毛              番泻叶非腺毛

三、研究方法
仪器与材料：BX41生物显微镜，奥林巴斯公司；载玻

片；盖玻片厚度0.17mm。以下显微均是在物镜40X/0.65显微

镜下观察结果。

鉴定石膏、番泻叶、人工牛黄和薄荷后进行检测研究。

（一）石膏

中国石膏矿资源丰富.全国23个省(区)有石膏矿产出.探

明储量的矿区有169处,总保有储量矿石 576亿吨。从地区分

布看,以山东石膏矿最多,占全国储量的65%;内蒙古、青海、湖

南次之。主要石膏矿区有山东枣庄底阁镇,内蒙古鄂托克旗、

湖北应城市 、吉林浑江、 江苏南京、山东大汶口、 广西钦

州、山西太原、 宁夏中卫石膏矿等。

1.样品收集 

因条件限制和便于我厂收购等多方原因石膏药材共收集到

10批样品，石膏产地湖北，安徽，山东等，进行显微鉴别研究

2.研究结论

不同产地的石膏显微特征无任何差异，均为：不规则片状

结晶无色，有平直纹理。

  

（二）番泻叶原产国外，清代以后引人

番泻叶之名见于王一仁的《饮片新参》(1935)中，以后的

药物文献也多有记载。番泻叶（狭叶）主产于印度，亚历山大

番泻叶（尖叶）主产于埃及。市售多为狭叶番泻叶 [4]

1.样品收集 综合考虑收集番泻叶药材样品共10批，产地

印度，云南，广西，广东等研究。

2.研究结论

不同产地的番泻叶显微特征非腺毛、簇晶、栅状细胞有差

异，晶纤维和草酸钙簇晶有专属性。

 

        晶纤维              草酸钙簇晶
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（三）人工牛黄

人工牛黄是牛胆粉、胆酸、猪去氧胆酸、牛磺酸、胆红

素、胆固醇、微量元素等加工制成。[5]

1.样品收集

收集了不同厂家的人工牛黄三批检测均为淀粉粒和带色素

的颗粒物。

2.研究结论

淀粉粒附有金黄色或棕黄色颗粒状物，有专属性。

（四）薄荷

薄荷是中国一个原产的植物,唐代以前就有种植。开始作

为--种蔬菜而没被古本草所收载,在《雷公炮制论》首次提及,

作为药物始载于唐代《新修本草》,以后慢慢被众医家接受,流

传开来。[6]我国各地均有分布，家种野生都有。苏州所莳者,茎

小而气芳,江西者稍粗,川蜀者更粗,入药以苏产为胜。[7]

薄荷以江苏苏州出者最佳，主产于江苏太仓、南通海门，

江西吉安，浙江苋桥、淳安、开化、余杭,安徽六安，河北安

国。以江苏太仓出产的薄荷质量最佳，称为“苏薄荷”。[7]

1.样品收集

大量收集江苏、江西、浙江、安徽、河北安国、承德薄

荷10批进行实验。研究发现薄荷性状差异较大，显微差异也很

大。薄荷显微的差异是腺鳞、非腺毛、橙皮甙[6]，以江苏、安

徽最符合药典；江西、浙江其次；承德的橙皮甙易消失；河北

安国地产的显微均合格，但薄荷脑含量很低。

2.研究结论

薄荷腺鳞头部8细胞扁球形，直径约至90µm，柄单细胞；

非腺毛多碎断， 完整者1～8细胞，稍弯曲，有的略呈折节

状，直径10～43μm,长约至792μm,壁厚2～7μm,疣状突起较

细密，有专属性。

四、起草、验证、复核
（一）起草需增加的石膏、番泻叶、人工牛黄和薄荷显微

鉴别标准

不规则片状结晶无色，有平直纹理（石膏）。晶纤维多，

草酸钙方晶直径12～15µｍ；草酸钙簇晶存在于叶肉薄壁细胞

中，直径9～20µｍ（番泻叶）。淀粉粒呈五角星形或多角形，

脐点点状或星状，常粘有颗粒状物，显金黄色或棕黄色（人

工牛黄）。腺鳞头部8细胞扁球形，直径约至90µm，柄单细

胞；非非腺毛1～8细胞，常弯曲，壁厚，微具疣状突起。（薄

荷）。[8]

（二）验证

从牛黄清胃丸药丸中有取适量有甘油醋酸试液装片，用

折光镜下观察人工牛黄的淀粉、石膏显亮白色故检测的又快又

准。其它中药的显微鉴别需要水合氯醛试液透化研究。

研究发现牛黄清胃丸中菊花和番泻叶的草酸钙簇晶混淆删

除。黄柏、甘草和番泻叶都是晶纤维，黄柏的纤维是黄色的；

番泻叶晶纤维多，方晶突出；剩下的就是甘草。番泻叶和薄荷

均有非腺毛，番泻叶非腺毛非腺毛单细胞，壁厚；薄荷非腺毛

多碎断， 完整者1～8细胞，壁相比较薄；故薄荷非腺毛和番

泻叶的晶纤维在牛黄清胃丸中仍旧有专属性。

（三）复核

由综合实验室室显微组按此方法检测牛黄清胃丸留样50

批，复核结果得出：方法专属性、重现性、耐用性较好。

五、结论
牛黄清胃丸显微鉴别提高为：取本品，置显微镜下观察：

草酸钙簇晶大，直径60～140µm（大黄）。纤维淡黄色，梭

形，壁厚，孔沟细（黄芩）。纤维束周围薄壁细胞含草酸钙方

晶，形成晶纤维（甘草）。内果皮纤维上下层纵横交错，纤

维短梭形（连翘）。黄色纤维大多成束，周围细胞含草酸钙

方晶，形成晶纤维（黄柏）。种皮石细胞黄色或淡棕色，多

破碎，完整者长多角形，长方形或形状不规则，壁厚，呈瘤

状伸入胞腔，孔沟末端常膨大呈圆囊状，胞腔及孔沟含棕色

物（栀子）。花粉粒类圆形，直径24～34µm，外壁有刺，长

3～5µm，具3个萌发孔（菊花）。腺鳞头部8细胞扁球形，直径

约至90µm，柄单细胞；非腺毛1～8细胞，常弯曲，壁厚，微具

疣状突起。（薄荷）。联结乳管直径14～25µm，含淡黄色颗粒

状物（桔梗）。草酸钙方晶成片存在于薄壁组织中（枳实）。

石细胞黄棕色或无色，类长方形、类圆形或形状不规则，直径

约至94µm（玄参）。草酸钙针晶成束或散在，长24～50µm，直

径约3µm（麦冬）。种皮栅状细胞淡棕色或棕色，长48～80µm

（牵牛子）。不规则片状结晶无色，有平直纹理（石膏）。晶

纤维多，草酸钙方晶直径12～15µｍ；草酸钙簇晶存在于叶肉

薄壁细胞中，直径9～20µｍ（番泻叶）。淀粉粒呈五角星形或

多角形，脐点点状或星状，常粘有颗粒状物，显金黄色或棕黄

色（人工牛黄）。
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