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培智学校班主任与家长合作教育策略探讨
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[摘　要]随着我国教育体系的完善，特殊教育作为教育体系中重要的组成部分，受到了更加显著的扶持、获得了更加大幅

度的发展。而在具体的培智学校教学实践中，不管是特殊儿童的发展还是特殊教育质量的提升，都需要学校与学生家长的通力

合作。因此，这就需要培智学校的班主任教师应充分的认识到家校合作教育的重要意义，并在此基础上进行家校合作教育策略

具体实施方法的深层次探究，以此促进家校教育合力的形成，共同实现特殊儿童社会适应能力的培养与提升。
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教育作为一个改造人类灵魂的重要工程，涉及到了学

校、家庭以及社会等多种教育力量。而培智教育作为一种特

殊的教育形式，由于教育对象的特殊性，更需要学校教育与

家庭教育的紧密结合与良好合作，以此来帮助特殊儿童更好

地提高自己的生活自理能力和社会适应能力。因此，在培智

学校的教育中，作为班级管理者的班主任教师应通过家校合

作策略的实施，来加强与学生家长的沟通与互动，在拉近学

校与家庭、教师与学生家长关系的同时，获得学生家长更加

有效的理解与支持。这样培智教育的效果与质量就会在学生

家长的参与中获得提升，以此促进特殊儿童更为良好的成长

与发展。

一、培智学校中班主任教师与家长进行合作教育的重要

意义

培智学校是对智力障碍儿童实施特殊教育的机构，其

教育目标是提升学生的生活自理能力和社会交往能力，最终

使其能更好地融入社会生活，做到自食其力。但是由于智障

儿童特殊的身心成长特征，使学校与家庭成为了其进行生

活、学习的最重要场合，班主任教师与家长也成为了对其成

长、发展具有最大影响的教育主体。因此，在培智学校中，

班主任教师与家长的合作教育具有着非常关键的教育意义。

首先，合作教育的开展有助于家校关系的优化。合作教育的

开展，使学生家长参与到了培智教育的过程中，在对培智教

育意义及教育策略的深度理解中，感受到教师的艰辛，以此

给予教师更多的理解与支持，进而拉近了家校关系，形成了

良好的家校教育合力。其次，合作教育的开展有助于培智教

育效果的提升。通过合作教育的开展，教师会在与学生家长

的沟通与互动中，对学生家长进行教育理念的引导，这样就

会在教育力量向着一个方向努力的情况下实现教育效果的优

化。

二、培智学校中班主任教师与家长合作教育策略的探究

1.积极树立双方的合作教育意识，构建良好的合作关系

在智障儿童的成长、发展过程中，班主任教师与家长是

对其产生巨大影响的两个教育主体，为了提升培智学校的教

育质量，班主任教师与学生家长就应进行积极的合作。而在

双方进行合作教育的过程中，双方合作教育意识的树立至关

重要，直接影响着合作教育的有效开展。因此，为了实现培

智学校中班主任教师与学生家长良好合作，就应从教育意识

入手，以此实现双方合作教育意识的一致达成和良好合作关

系的构建。

首先，班主任教师应认识到家校合育的重要意义，实现

自身合作教育意识的树立。班主任教师作为家校合作教育策

略的重要实施者，自身应具备正确、浓厚的合作教育意识。

因此，班主任教师就应积极的参与相关的专业培训活动，正

确认识家校合作教育的重要意义，这样就有效的奠定了培智

学校教育中家校合作教育的理论基础，获得了班主任教师良

好家校合作教育意识的树立，使家校合作教育得到更为有效

的开展。

其次，学生家长应转变自身的思想认知，积极树立正确

的合作教育意识。在培智学校教育中，学生家长是非常重要

的参与者，班主任教师对智障儿童具体情况的了解、对教育

策略的落实都需要学生家长的配合与支持。因此，这就需要

班主任教师应对学生家长给予良好的引导，使其认识到自己

与班主任教师一致的教育立场和教育目标，而不是站在教师

的对立面，指责其不当的教育行为。这样就促进了学生家长

合作教育意识的树立与形成，奠定了合作双方的意识基础。

2.积极建立、健全培智学校中家校合作教育的制度与机

制

在培智学校教育中，家校合作教育作为一项重要的教

育策略，需要一系列制度及机制的保障，才能获得有效的开

展。因此，在实施班主任教师与学生家长合作教育的过程

中，培智学校应积极的进行家校合作教育制度及机制的建立

与健全，使合作教育活动、教育过程能得到有效、有序的设

计与开展。

首先，应建立专门的家校合作教育组织机构。家校合作

教育是一个综合、系统的过程，涉及到了学校教育、家庭教

育的力量及相关资源。因此，这就需要学校应构建专门的组

织机构，由它来进行家校合作活动的组织与开展、实现家校

合育资源的整合与利用。如，培智学校可以构建校级、年级

以及班级的家校合作教育组织机构，从多个层级进行家校合

作策略的实施以及相关活动的组织，可以开展校级的亲子运
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动会、也可以构建班级内的学生家长QQ群、微信群等，以此

来拉近教师与学生家长的心理距离，方便家校合作教育活动

的有效开展。

其次，应建立完善的家校合作教育制度。“没有规矩

不成方圆”，在培智学校实施家校合作教育的过程中，相应

教育制度的制定能更好的保障合作教育的有效开展。因此，

培智学校就应积极的进行家校合作教育制度的制定与完善。

如，班主任教师应按照学校制定的家访制度，定期的到智障

儿童家中进行家访，这样不仅能通过面对面的沟通与交流，

来迅速拉近学生家长与教师的心理距离，同时还能更加详细

的进行智障儿童成长环境、接受家庭教育情况等的了解，以

此增强家校合作教育有效性的增强。

3.积极提升教师自身的专业素养以及家校合作教育的能

力

在培智学校的教育过程中，班主任教师是促进家校合作

教育的重要引导者，其自身的专业素养水平以及与学生家长

的合作、互动能力都能从很大程度上影响合作教育的质量与

效果。因此，在实施良好家校合作教育的过程中，班主任教

师就应从自身出发，积极的进行自身专业素养以及合作教育

能力的提升，以此实现班主任教师与学生家长良好合作教育

的开展。

首先，班主任教师应注重自身管理协调能力的提升。班

级管理作为一种教育管理工作，需要班主任教师具备良好的

管理能力和协调能力，只有这样才能对多种教育力量、教育

资源进行良好的整合与构建，以此获得高质量、高效率的班

级管理效果。因此，在实施家校合作教育的过程中，班主任

教师就应注重自身管理协调能力的提升，通过服务观念的树

立以及柔性化、针对性教育管理模式的实施，来进行科学班

级管理计划的制定，这样就能在循序渐进的过程中实现家校

合作教育的开展，实现智障儿童能力的逐步培养。

其次，班主任教师应注重自身语言沟通技巧的培养。

“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒”，在培智学校的家校

合作教育中，班主任教师自身具备的语言沟通技巧是影响合

作效果的重要因素。因此，这就需要班主任教师应积极的提

升自身的语言沟通技巧，以此促进沟通效果的优化。如，班

主任教师应与学生家长建立平等的对话关系，通过管理权

利的适当下放来激发学生家长对教育活动的参与积极性。同

时，班主任教师在与学生家长进行沟通时，还应注重语言、

语气的诚恳，积极肯定学生获得的进步与发展，而不能抱着

告状的心态与学生家长进行沟通，这样很容易引发学生家长

的不良情绪，不利于两者沟通的有效开展。

4.积极拓展学生家长的培训途径，强化学生家长参与意

识

在培智学校的家校合作教育过程中，学生家长作为重

要的参与者之一，在合作教育中也发挥着重要的教育促进作

用。因此，在提升培智学校家校合作教育效果的过程中，班

主任教师应注重从学生家长的角度入手，通过对学生家长进

行相关教育理念的培训以及家庭教育的指导，来实现学生家

长对合作教育的参与意识和参与能力，以此发挥出自身良好

的教育助力作用，实现培智教育质量的提升。如，在培智学

校的家校合作教育中，班主任教师可以开展家长学校的培训

教育活动，并在活动中通过真实案例的引入，对学生家长进

行合作教育理念的引导，帮助学生家长解决家庭教育中遇到

的困难及问题，这样就实现了良好的家庭教育指导，使学生

家长能在正确认知下积极的参与到培智教育过程中，促进培

智教育质量的提升。

5.创新合作方法，促进合作效率的提高

在当前培智学校的家校合育工作中，合作教育的形式得

到了显著的拓展与创新，这就有效的实现了教师与家长的合

作途径，促进了合作教育效率的提升。如，班主任教师可以

开展多形式的家长会，如开展展示型家长会，展示孩子及家

长的特长，增进家长与孩子的情感，增强孩子及家长战胜困

难的自信心；开展分享型家长会，促进家长间的交流，互相

学习，共同提高。同时，班主教师还可以开展教学开放日，

一方面促进教师对教学的研究，另一方面，拓宽家长的教育

视野，帮助家长提高辅导能力。最后，还组建家长委员会，

提高家长参与孩子教育的程度，如通过家长委员会牵头，设

立外出活动协管服务岗，当班级有外出活动时，家长参与协

管；通过家长委员会讨论评选学习型家长、人气型家长、积

极配合型家长等。

三、结语

综上所述，在新课程改革发展的过程中，培智学校由于

教育对象的特殊性，面临着更加严格、更加艰辛的教育改革

任务。而家校合作教育作为特殊教育发展的重要趋势，是提

升培智学校教育质量的重要途径。因此，在培智学校的教育

中，班主任教师就应在班级管理工作中注重家校合作教育策

略的实施，通过双方合作教育意识的树立、合作教育制度的

健全、教师合作教育能力的提升以及学生家长培训途径的拓

展，来更加有效的拉近家校双方心理距离，形成良好的家校

教育合力，共同促进智障儿童更好的成长与发展。
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