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巧用微课，构建高中历史高效课堂
吴斌

江西省抚州市南丰县第一中学

[摘　要]随着高中历史课教学的发展，高中历史教学中出现了许多全新的教学活动。微课是一种新型的教学方式，它可以将

课堂上所有的教学资源都充分地利用起来，同时也可以对高中历史课堂的教学起到一个更好的作用。同时，微课可以让历史课发

生翻天覆地的变化，让学生在历史学习中获得一种全新的体验。因此，文章从高中历史课的角度出发，探讨了在高中历史课上，

怎样才能更好地运用历史课，从而使历史课的教学效果更好。
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高中历史课的改革，使教师主导的课堂教学方式发生了很

大的变化。当前的高中历史课教学更多地侧重于学生的学习，

使高中历史的课堂教学向现代化的方向发展。在教育信息化的

推动下，基于信息技术的微课教学方式，可以突破传统的课堂

教学。不一定要始终围绕着历史教科书进行教学，使高中历史

教育有了更大的发展空间，微课教学模式在高中历史教学当中

的应用也成为历史教学的必然发展趋势。对于学生来说，微课

也极大地促进学生的学习积极性的提高，使得学生更容易参与

到教学课堂中去，以达到高效学习的目的，全面提升高中历史

课堂的教学效果。

一、使得微课与传统历史教学课堂相结合

为了在高中历史课上提升微课的教学效果，教师在选择

微课的时候，一定要把历史课的内容和学生的实际兴趣相结

合，才能使微课的教学效果更好。在微课教学过程中，教师

必须充分认识到，微课不能代替传统的课堂教学，只能作为

一种辅助教学。微课的学习方式虽然很灵活，但由于过于零

散、碎片化，并不能形成一个完整的体系，最大的作用就是

弥补学生的知识体系中的不足。因此，在实施高中历史课

时，必须针对不同的问题，进行具体的分析，使微课与传统

的课堂教学相结合。

例如，在教授学生“农业时代的手工作坊”的时候，教师

就可以通过微课的形式，将农业时代的手工艺发展的资料展示

出来，对于这部分知识结构当中较为复杂，并且逻辑性和系统

性较强的内容，微课的教学方法是很难将知识与知识结合起来

的。这时教师就可以选择以传统的课堂为主的教学模式，而微

课则是将知识的重点，然后利用微课教学来针对其中的某一个

知识点来进行深入讲解。在“中国近代历史”的教学中，微课

的教学并没有太大的实际意义，因此，在教学中要注意衔接和

复杂度高的内容，要慎重考虑要不要运用微课。

二、通过微课教学强化学生的学习讨论

学生的认知能力有很大的差异，教师可以把学生分为两

个层次，一种是高、一种是低。低级的认知能力分为了解和使

用，高级的能力是分析和评估。微课是一种以视频为基础的教

学方式，通过播放历史课程视频的方式，可以快速地达到教学

目的，也就是可以很容易地让学生达到较低的认知水平，但是

在高层次的认知能力的培养上，却是有缺陷的。因此，高中历

史教师在进行教学时，可以设置一些问题，让学生进行讨论，

用微课的方式进行演示，从而提高教学效果。

例如，在教授学生“雅典城邦的民主政治”的时候，教

师就可以在微课制作的过程中，将雅典三个发展时期的雅典

民主制度作为微课的主要内容，并加入了具有话题性的内容，

如“陶片放逐法”的合理性和“苏格拉底之死”的真相等等内

容。在录像结束后，学生被分为几个小组，并就雅典的民主制

度进行了自由讨论。在这种课堂上，学生可以将微课的内容进

行集中的讨论，以此来提升自己的分析和评估能力，这对于优

化高中历史的教学是非常有帮助的。同时对于传统的填鸭式教

学模式也是一种改变，使得学生更具有主体性，更好地进行到

课堂参与过程中去。

三、通过微课突破课堂教学重点难点内容

如何突破重点和难点，是历史教师非常重视的一项教学

工作，而能否保证课堂教学的有效性，直接关系到课堂教学能

否突破教学的关键和难点。有了微课，教师就可以用自己的方

式，将这些重点、难点知识变成一个小视频，让学生自己去学

习。这样的话，就可以避免学生在课上没听懂，在课后又没有

办法学习的尴尬情况。学生可以在课后看一遍又一遍的微课视

频，既能增强学生对这一方面的理解，又能锻炼学生的自学能

力，这对高中历史的教学效果是非常有帮助的。

例如,在给学生讲解“开辟新航线”的时候，学生最关心

的问题就是，为什么新航线的出现，会是一个新的时代，一个

时代的必然趋势？为了让学生更好地了解本课程，加强他们对

本课程的认识，在本课程的教学中，教师可以利用微课，绘制

出一张新航线的地图，并用照片告诉学生，新航线的建立，以

及新航线的意义。这样的话，学生就可以通过反复观看和自主

理解来掌握这些基本的历史知识，从而增强学生的自学能力，

让学生对历史的整体素质有一个全面的提升。因此，在高中历

史教学时，微课也可以促进学生的课后理解，帮助学生进一步

巩固。

四、结语

总之，在当前高中历史课堂教学的实践中，教师必须重视

微课的教学，并将微课的运用到高中历史教学中去，利用微课

的方法，使高中历史课的教学更好地发挥作用。把微课与传统

的课堂教学有机地结合起来，使历史课不断地被完善，从而使

历史教学的质量得以提高。
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