
·4722·

阅读写作

小学语文阅读教学文本细读的策略研究
林智奇

江西省上饶市灵溪日升小学   

[摘　要]随着教育体系的变革，各个学科的教学方式以及教学理念发生了改变，以小学语文为例，现如今中越发重视小学语

文中的阅读教学，小学语文中的阅读教学，培养了学生的阅读能力，可以快速帮助学生了解文章大意，掌握相关知识，而文本细

读是小学语文中重要的阅读形式，可以有效培养学生的阅读习惯，提高阅读的整体质量以及效率，树立良好的阅读意识。本文首

先对小学语文阅读教学中的文本细读存在的问题详细的分析，例如，“教师过度依赖教材，无法促进学生的感悟”“教师过度深

度解读，忽视了学生的实践阅读”“教师盲目扩展知识，学生无法有效掌握知识”等，通过对小学语文阅读教学文本细读的策略

进行探究，为教师开展小学语文阅读教学提供了参考。
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引言：随着新课程改革的推进，小学阶段是义务教育中

的前期阶段，教师开展小学语文阅读教学，有效提高了学生的

语文阅读水平，树立阅读意识，其中运用文本细读方式进行小

学语文阅读教学，完善了阅读教学的内容，提高学生的小学语

文的核心素养，调动学生对于语文阅读的兴趣，让学生自主学

习、自主探究、自主思考。本文对小学语文阅读教学中的文本

细读存在的问题进行阐述，从文本细读与学生兴趣有机结合、

选用合理的教学方式继续文本细读、课外与课内知识相融合，

引导学生有效掌握阅读技巧等方面，详细论述了小学语文阅读

教学中的文本细读的实施策略，促进了小学语文阅读教学的多

元化发展。

一、小学语文阅读教学文本细读存在的问题

（一）教师过度依赖教材，无法促进学生的感悟

在小学语文阅读教学过程中，教师过度依赖教材，无法

促进学生对文本的感悟。教材是教师在小学语文阅读教学中的

基础课本，教师通过教材进行讲解语文知识，而教学参考及配

套教学设计是小学语文教材的工具书，在教师进行备课时起到

了重要作用，例如，可以划分课本的重难点以及易考点、重难

点的解读、本文背景、作者简介等，还有教材中的课后练习题

答案以及一些扩展资源的链接获取，因此，教学参考及配套教

学设计是教师重要的参考资料。教师利用教学参考及配套教学

设计进行教学，使得教师不用动用脑筋对教学内容进行思考，

照本宣读，缺少了个性化，不了解学生的需求以及教学中的问

题，使得教学活动不能顺利进行，导致教师的教学能力下降，

无法给学生带来新的观念，不能用多元化的方式看待问题。同

时，教学参考及配套教学设计不是万能的[1]，也会存在偏差，

使得学生的感悟与体验空洞、贫瘠。

（二）教师过度深度解读，忽视了学生的实践阅读

与教师过度依赖教材相反，随着越来越多的教师意识到文

本细读的重要性，从而在小学语文阅读教学中，加入自身的感悟

与体验，深入挖掘课本的内在意义，对教学内容进行深度解读，

使得教学内容繁多，但是课堂时间有限，学生无法深度理解，忽

视了学生的主体地位，使得学生的实践阅读无法有效展开。

（三）教师盲目扩展知识，学生无法有效掌握知识

在小学语文阅读教学中，存在着教师盲目扩展知识的现

象，使得学生的文本细读无法有效展开。文本细读，可以让学

生详细的了解课文内容，全面地掌握了所学的知识。但是教师

在进行文本细读教学时，会拓展许多课外知识，学生无法将所

扩展的课外知识与课本进行结合，再加上有些课外知识过于高

深，学生无法进行有效理解，给小学语文阅读教学造成了困

难。其中，一些课文本身就具有一定的深度，学生需要进行深

层次的学习，挖掘文章内涵以及所表达的思想感情，如果教师

还要盲目扩展知识，会使得学生不能有效掌握知识，导致知识

混杂，不易学生理解[2]。

二、小学语文阅读教学文本细读的策略

（一）将文本细读与学生的兴趣有机结合起来

爱因斯坦曾说：“兴趣是最好的老师”，兴趣可以激发学

生进行语文阅读的积极性与主动性。而且每个学生都是独立的

个体，有着自己独特的思想以及鲜明的个性，因此，教师要因

材施教，针对每个学生的个性特点来引导学生进行语文阅读，

小学语文教师要细心观察学生的兴趣爱好，留意每个学生喜爱

的文章类型，例如，抒情类、科幻类、叙事类等等，每个学生

都有着自己的爱好，以及偏向的事物，根据学生不同的偏向以

及自身的个性化特点，推荐学生感兴趣的经典作品进行阅读，

让学生学习到相关的知识，感受语文阅读的乐趣，从而更好地

进行阅读，让学生接受文本细读的阅读方式，培养良好的阅读

习惯。

（二）采用合理的教学方法进行文本细读

传统的小学语文阅读教学方式是指小学语文教师在课前几

分钟，让学生将上课所讲的课文，系统地看一遍，再快速读几

遍，大致了解课文的意思，在课上，小学语文教师学生抓住课

文的中心思想以及内容含义等，这种传统的教学方式无法让学

生树立文本细读的意识、培养良好的阅读习惯，学生不能全面

了解文章的含义，抓住文章的中心思想，使得小学语文阅读教

学收效甚微。因此，选择适当的教学方式进行小学语文阅读教

学，改变教学模式，让学生主动地进行学习，开展一些课外活

动，通过实践让课内与课外相结合，引导学生掌握阅读技巧，

调动学生主动学习的积极性。

结语：综上所示，文本细读在小学语文阅读教学中起到

了重要作用，学生可以通过文本细读充分掌握了解教学内容，

激发学生的语文阅读兴趣，从“教师过度依赖教材，无法促

进学生的感悟”“教师过度深度解读，忽视了学生的实践阅

读”“教师盲目扩展知识，学生无法有效掌握知识”等方面，

探究了小学语文阅读教学中的文本细读存在的问题，针对存在

的问题，提出了相应的对策，详细分析了小学语文阅读教学文

本细读的实施策略，例如，文本细读与学生兴趣有机结合、选

用合理的教学方式继续文本细读、课外与课内知识相融合，引

导学生有效掌握阅读技巧等。
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