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浅谈幼儿园环保教育的实践路径
邱萍

江西省瑞金市直属机关幼儿园

[摘　要]《幼儿园教育指导纲要》指出，幼儿园教育应在幼儿生活经验的基础上，帮助幼儿了解自然环境与人类的关系，从

身边的小事入手，培养幼儿初步的环保意识和行为，让幼儿爱护动植物、关心周围环境、亲近大自然、珍惜自然资源。因此。幼

儿园教师要为幼儿创设绿色自然的环境，努力营造趣味化的教育氛围，对幼儿开展绿色环保教育，促进幼儿的身心发展。幼儿园

教师应在儿童生活经验的基础上，帮助幼儿了解自然环境与人的关系，培养幼儿初步的环保意识和行为。 
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引言

幼儿园教育是启蒙教育的起始阶段,越来越多的人都意识

到了它对幼儿的价值取向、行为规范、意志品质等所起到的关

键作用。当下,“环境保护”是热点问题,虽然幼儿年纪尚小,

但却能切身地体会到环境的变化。作为启蒙教育者,我们有责

任将环保意识从小植入到幼儿的生命中,让幼儿从幼儿园的每

个生活环节中都能感受到环保的重要性,学习环保的方法,提高

幼儿环保的责任感。

一、幼儿环保教育的目标

（一）培养幼儿对大自然的情感

培养幼儿热爱大自然、家乡、祖国的感情，在这些情感引

导下，让幼儿积极投身到保护环境的行动中去，从而养成许多

优良的行为，如不乱丢垃圾、废物利用、不随地践踏草坪等。

（二）创设环境，培养幼儿创新意识

环保教育，要从娃娃抓起。在进行环保教育的过程中，教

师通过对幼儿潜移默化的影响，让孩子们逐渐发现出身边更多

的“美”，使孩子们培养出创新意识。比如，利用家中的衣撑

和光盘制作出各种颜色的小型自行车；或是利用废旧衣物变成

家中的装饰品，给房间带来焕然一新的感觉。这样，有利于优

化家中的环境，提升孩子们的想象空间，培养孩子们的创新意

识。

（三）利于勤俭办园，形成特色教育

通过培养孩子们绿色环保的意识，能让孩子们更加珍惜资

源、爱护环境，这既能让幼儿亲身参与到教育之中，为孩子们

创建一个更好的教育环境，也有利于节约教育资源，形成幼儿

园的办园特色。

（四）利于教师专业素养的提高

幼儿的思维跳跃性强，想象丰富而活跃。在为幼儿进行环

保教育的同时，教师也要反应灵活，及时跟上孩子们的思维，

这就将幼儿和教师真正联系在了一起，从而提升了教师的教育

水平，加强了教师的职业素养。

二、幼儿园环保教育的开展策略

（一）游戏区域对废旧材料的投放

作为幼儿教育工作者，要做一个有心人，发掘并充分利用

废旧材料中蕴含的教育价值。教师可以在游戏活动区域投放一

些废旧材料，并引领孩子们“玩”废旧材料，充分发挥其在游

戏中的作用。教师可以根据孩子们不同的喜好，投放不同的材

料，以方便孩子们能够根据自己的兴趣选择游戏。教师通过将

废旧材料放到孩子们的塑料小托盘中，进而引导孩子们游戏与

玩耍，让孩子们能享受游戏的同时，也能感受到废旧材料的好

处。比如，将废旧塑料吸管，剪成串珠材料，并用线绳串成手

链、项链等饰品，串珠的过程中会培养孩子们的动手能力，完

成串珠后还会刺激幼儿的审美能力；废旧物贴近幼儿生活，易

被感知和理解，可将其作为语言教育活动中的辅助材料；讲故

事时，可出示适当的废旧物品，帮助幼儿更直观地感知讲述对

象，以便顺利地进行讲述活动；在讲述图片过程中，教师可提

供恰当的废旧材料，让孩子们从中自行挑选废旧材料，通过利

用材料多种变化，让孩子们能够自己拼出自己想要的图画，并

以此为实物讲述故事、表达自我想法。当然，教师在投放材料

之时，也要注意选择一些安全的东西，并且对废旧材料还要时

常进行消毒杀菌。同时要注意他们的个体差异及各年龄阶段的

心理特点、发展特征，以培养幼儿良好的卫生习惯。在投放区

域游戏材料时，教师要有针对性的合理投放废旧材料，要有层

次性，操作难度适宜，以免幼儿受到意外伤害。

（二）废旧材料可制作成活动的小型器材，开展健康活动

教师也可将一些常见的废旧材料通过巧妙组装和使用，变

成功能多样的健康器材，这既能发挥废旧材料的教育价值，又

能让孩子们更加爱护环境。例如，教师利用废旧报纸和旧衣物

做成简易的足球，利用废旧球网和杆棒立起来作为简易球门，

训练孩子们的跑跳能力；也可将两个瓶子瓶口相对绑在一起，

瓶中装沙作为简易沙锤，以在音乐课中使用，增加课堂的趣味

性；也可双手持瓶做韵律体操，让孩子们体会到废旧材料的好

处；把易拉罐做成梅花粧摆成矮墙，让幼儿自由跳跃。

（三）利用音频进行环保教育

教师可以利用故事、录像、图片、摄影等各种视听资料加

深孩子们的环保意识。如观看“动物世界”“海底世界”“人

与自然”“地球脉动”等节目，通过观看这些节目，并由教师

讲述其背后所隐藏的保护环境的重要意义，加深孩子们印象，

使得大自然的奥妙之处展现在孩子们眼前。这会开阔孩子们的

视野，让孩子们真正认识到保护环境的原因。

（四）正确引导后，减少对幼儿的束缚

作为新型幼儿教师，应持有正确的儿童观，树立多元开放

的科学教育观。幼儿是独立的个体，我们要尊重幼儿，他们同

样有着探究自然和社会的权利。不要强硬地灌输知识技能给幼

儿，应从幼儿的兴趣爱好着手，了解幼儿的兴趣所在，推动幼

儿的全面发展，深入探究幼儿的环保教育程度，以便取得独特

的教育效果。因此，要放开幼儿手脚到大自然中亲身实践，鼓

励孩子们与人交流自己的见闻，亲身体会，同时展开联想：若

是植物都消失了地球将会怎样？假如地球上全是垃圾、不去利

用废旧材料，将会变得如何？通过展开联想，能让幼儿更加清

晰地认识到环境污染对人类的危害，从而感受到绿色环保的重

要。

结语

在幼儿园教学的过程中，教师要重点对幼儿的环保意识进

行培养，幼儿是我国未来的国家栋梁，也是社会未来的主要生

命体，环境保护对幼儿未来的生活质量极为重要，从小培养幼

儿的环境保护意识，能够对生态环境起到良好的保护作用，更

能够为幼儿未来的生活质量打下良好的基础。
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