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生活化教学理念在初中地理教学中应用的实践探讨
王东

河北省张家口市宣化区庞家堡镇庞家堡中学

[摘　要]地理学科的学习与生活具有密切的联系，可以说是一门反映生活现象的课程。初中阶段的学生首次接受系统的地理

知识，作为初中地理教师，应该转变传统教学模式，不能只是单纯地讲授课本的知识点，这样对于一些难懂的理论知识学生很难

接受。为了有效改善初中地理的教学质量，将生活化教学理念融入初中地理教学中，不但可以促使学生提升学习地理的积极性，

拉近课本知识与学生之间的距离，并且学生通过生活化的教学，还能够将地理知识学以致用，更加关注生活中出现的地理现象。
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一、初中地理课程开设的意义以及与生活的关系

现代化新型教育理论主要关注对学生思维能力的提升，让

学生具备现代化的综合能力，侧重对学生社会性的认可。而从

地理教育的角度而言，学生需要获取更多的地理知识，掌握最

基本的技能，才能不断提升地理学习能力，利用地理思维，解

决生活中遇到的问题。教育的本质是最终让知识回归生活，而

初中地理知识与实际生活息息相关，涉及生活的诸多方面。在

学校开设初中地理课程，目的是帮助学生能够科学地运用地理

知识，解决生活中遇到的难题。作为新时期的初中地理教师，

应该转变原有的灌输式、填鸭式的教学模式，促进理论知识与

实际生活的联系，让知识能够应用于实践指导，而不是单纯地

通过学习知识在考试中取得高分。将生活化教学理念融入地理

知识讲授的过程中，能够将晦涩、难懂的地理知识变得更加通

俗化，具有十分重要的教育意义。

地理作为诠释生活现象的一门学科，教学的目的是最终

实现让学生学以致用。当学生遇到一些地理问题不能理解的时

候，教师可以结合生活化教学方式，引用生活中的实例进行论

述，便于学生理解知识，增加地理学习的乐趣。与之相对应的

是，当生活中遇到一些现象无法理解时，可以从地理的角度来

看待，用地理知识来解释现象，将地理知识生活化，最终形成

理论联系实际的思考模式，让学生在潜移默化中进行地理知识

的学习。开展地理生活化教学，教师可以结合生活实例，给学

生呈现五彩缤纷的生活情境，激发学生地理学习的兴趣与探奇

心理，让学生能够主动地完成社会意识的转变。

二、初中地理教学中融合生活化教学理念的应用与实践策

略

（一）采取生活化的情境导入，促使生活与课堂教学有机

整合

地理知识的学习本身就是为生活服务。教师在讲授地理知

识时，可以尝试通过生活化的情境导入，增强地理知识的生活

化色彩，转变地理知识原有的枯燥、抽象、乏味的形象，让学

生倍感亲切地接受地理知识。基于此，教师要善于引导学生发

现生活中的地理知识以及规律，督促学生通过发现探索，养成

良好的学习习惯。

（二）设计生活化课堂活动，促进地理课堂教学与生活的

融合

新课程改革要求初中地理教师要转变自身角色，注重在课

堂教学中学生主体地位的表现。而地理作为一门理论性、人文

性与实践性较强的学科，教师可以在地理授课的过程中加入生

活元素，促进地理课堂教学与生活的融合，激发学生的地理学

习兴趣。

例如，在初中地理“气候”的相关知识中，很多学生对于

亚热带季风性气候与温带季风性气候的区别及其对人们产生的

影响分不清楚，不能有深刻的体会。为了有效提升课堂教学效

果，教师可设置生活化课堂活动，可以将班上的学生划分成两

个梯队，一个梯队代表北方，另一个梯队代表南方，让两个梯

队的成员就南方与北方的不同特征进行举例，举例较多的小组

获得比赛的胜利。为了取得比赛的优异成绩，南、北方梯队兴

致勃勃，他们开展热烈的讨论，交换彼此的观点，课堂氛围高

涨。

（三）布置生活化实践性作业，让生活佐证地理理论知识

作业能够帮助学生加深知识理解深度，是优化学习质量的

重要举措。在推行素质教育理论的大背景下，新时期的初中地

理教师应该摒弃传统的地理作业形式，不能总是拘泥于根据课

本知识，让学生通过做海量练习题的方式死记硬背，这样做不

能达到与生活相结合的效果，具备的实践效果也不佳，时候长

了还容易让学生丧失学习的积极性。基于此，地理教师应该在

课后作业中，引入生活元素，引导学生在生活中感受地理知识

的存在，达到学以致用的效果。

（四）通过讲述生活化的地理故事，增加地理知识的趣味

性

初中地理教师可根据涉及的地理知识，加入生活故事的

渗透，给学生营造一种愉悦和谐的教学氛围，调动学生的地理

学习热情。生活化故事也是生活资源的一部分，能够渲染一种

生活化的情境，促进枯燥乏味的理论知识与有趣现象的具象结

合，能够增加地理知识的趣味性，促使学生在参与地理课堂学

习的过程中，充分发挥自身的主观能动性。

例如，初中地理“世界的语言和宗教”这部分内容，涉及

世界各地的宗教信仰以及当地人的语言、风土人情等多种信息。

教师可利用多媒体课件给学生播放一段旅游的历程，之后让学生

谈一下自己曾经旅游的地方，讲一下自己生活的地方与旅游地的

语言存在的差异，不同的民族具有的综合信仰差异。特别是不同

国家的使用语言，英美国家主要使用的是英语；中国使用的是汉

语，但是中国有五十六个民族，各地使用的方言也存在差异，比

如有粤语、四川话，还有一些少数民族沿袭的自己的方言习惯等

等。地理教师可以让学生联想一些有趣的方言交流故事，在课堂

上进行讨论，活跃课堂气氛，之后再结合教材内容知识进行深入

讲解。通过这种引导方式，能够促使学生在学习地理的过程中保

持一种积极参与的状态，可以有效地提升教学效率，同时还能够

让学生更为深刻地记忆这部分地理知识。

三、结语

生活实践是知识的来源，同时地理知识又是辅助生活实践

的重要手段，二者具有紧密的联系，缺一不可。因此，作为新

时期的初中地理教师，应该认识到地理课程开设的重要价值以

及地理与实践的紧密关系，改变教学中时间搭配不良、生活联

系不够紧密、不能合理利用教学资源的现状，结合生活化教学

方式，通过对学生熟悉的生活知识的渗透，提高地理教学的生

命力与实践力。
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