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德育教育

初中道德与法治教学中学生情感教育的探索
李国珠

江西省南昌市铁路第一中学

[摘　要]随着新课标改革路径的不断推进，情感教育已成为初中阶段教师在教学道德与法治课程时的一大重要追求目标。如

何让情感教育在道德与法治课堂内真正得到有效体现也是教师教学应该探讨的问题，教师应该顺势改革教学方案。注重情感教育

在日常教学中的渗透，促使学生完成核心素养的养成发展。相关教师应通过合理创设教学情景、适时引入生活案例、组织适当实

践活动来落实初中阶段的道德教育课程，为学生学习带来新的体验。
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对正处于初中阶段的学生而言，他们的生理发展是十分迅

速的。而这也势必会带来学生情感的不断丰富，这时学生的自

我意识也得到了很大的增强。但是他们往往会在情感认知上产

生冲突，严重的话这还会导致学生走上人生的歧途。为此作为

学生学习道路上的引路人，初中道德与法治教师也要将情感教

育落实到自我教学的点滴之中。优化整体课堂成果，帮助学生

度过迷茫时期。让学生完成自我能力的全面发展，最终体现出

新时代教学的最终目标。

一、设计一定的教学情景，深化情感渗透

人类是顺应环境发展而变化的生物，而这也意味着人们

只有在特定环境中才能够形成一定的观念与情感。初中政治

教师要想将情感教学有效融入到自身的教学活动中也必须为

学生创设一定的教学情景，只有这样，学生才能够与教师完

成情感共鸣。教师要强化学生的情感体验，在教学生时注重

整体策略应用【1】。

结合学生的实际情况与自我教学内容进行内容选择，例如

在教学《家的意味》这一课程时。由于该课程的主题就是帮助

学生感悟家庭的重要性，进而引发学生孝顺双亲、热爱家庭的

情感。在课堂上教师可顺势利用好多媒体向学生展示体操妈妈

丘索维.金娜的故事，让学生了解丘索维.金娜在自己身体发生

变化时为了自己得白血病的儿子仍然参加各种体育比赛。而这

也只是为了获得更多的奖金来支付儿子的医疗费用，通过形象

的多媒体学生会在课堂上深受感动。最终教师可顺势要求学生

回忆自己与父母发生的最难忘的事，通过相关主题教学奠定课

堂基础。强化学生的整体情感体验，这样的教学内容也更容易

被学生接受。

二、引入生活案例，挖掘情感教育素材

生活也是教育，对于初中阶段的道德与法治课堂教学来讲

只有引入生活元素，教师的教学才能够达到更好的成果。这时

教师也要尽可能地缩短自身课堂与学生实际生活的相关距离，

帮助学生消除障碍。从而鼓励学生将真情实感带入课堂，这

样一来学生也会更为积极主动的参与相关知识学习。它会真正

缩短教师与学生之间的相关距离，最终帮助学生了解课程主题
【2】。除此之外生活案例中蕴含的情感因素也是无穷的，教师

可顺势培养学生的良好品质。

例如在教学《感受生命的意义》这一部分内容时，为帮

助学生感受到生命存在的无穷价值，在课前教师就可以利用网

络搜寻近几年来感动中国人物的具体事迹。并在课堂上利用多

媒体将其以图片或者视频的方式展示给学生，只有这样，学生

才能够明白――不只是伟人才能够被铭记于心中，只要在生活

中坚持善良、责任，再平凡的人也有属于自己的瞩目时刻。接

着教师再提问――你们打算做些什么来让自己的生命发光发亮

呢？引导学生对生命产生思索。在这一教学过程中，教师可挖

掘出平凡人物身上的亮点。并结合学生的具体心理对学生进行

德育教育，帮助学生完成发展成长。

三、组织适当实践活动，着重渗透情感教育

学生在道德与法治课堂上所学习的相关知识最终也会应

用到自身的日常生活中，而教师也要给学生提供一定的应用机

会。但是在传统的道德与法治教学课堂上，大多数教师却并没

有摆脱原有的课堂局限。他们所布置的作业也大多是纸质类型

的，但是纸上得来终觉浅。为此教师要想帮助学生在课堂学习

过程中有所感悟，也必须为学生准备一定的实践活动。

只有这样，学生才会在不断参与过程中亲身体会、获得

相应的情感感受。而教师的情感教育也能够得到更为良好的渗

透，例如在教学《交友的智慧》这一课程时。在帮助学生对交

友基本技巧和朋友相处原则产生了解之后，接下来教师就应该

给学生提供一定的交友机会。在黑板上列出各种学生在交友过

程中可能存在的问题如，小李和小王想交朋友，于是他主动给

小王打招呼。但是小王对他却不冷不热的，这时小李应该怎样

做才能交到朋友呢？接着再把学生适当分组，结合学生的具体

掌握情况提出问题。要求学生在此问题情景中发散自我思维，

最终成功解出问题。为帮助学生完成热情激发，教师也可针对

学生在表演中最为中肯的一组给予适当奖励。帮助学生在亲自

体验中提高自我应用能力，最终完成核心素养养成。

总结：初中阶段的道德与法治课堂教学是教师渗透德育

教育最为有效的实际成分，只有教师专注于情感投入，学生

才能够在情感学习过程中发现自身思维、形成正确的三观。

为此教师也要将情感教育渗透在日常教学过程中，善于创设

教学情景。适当引入生活素材，从实践出发。通过不断探究

寻找有效方法，加强学生的自主体验。让学生通过不断学习

成为未来社会的优秀接班人，这也完成了新时代教学的终究

目标。
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