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“双减”背景下小学英语作业DICE实施路径创新的策略研究
尹金霞

宁夏中卫市沙坡头区第二小学

[摘　要]在当前双减政策广泛推行和深入落实的背景之下，针对小学英语作业而言，在设计实施方面要不断创新和优化。对

此，在英语作业设计过程中可以有针对性地推行DICE实施路径，并且在具体落实过程中对其进行有效创新，结合学生的实际学习

情况和英语教学要求而体现出该实施路径的应用效能，进而为小学英语教学工作取得更加明显的成效提供必要支持。基于此，本

文重点探究双减背景下小学英语作业DICE实施路径创新策略等相关内容。
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引言

针对小学课程体系来说，英语课程是其中十分重要的组成

部分，在英语教学过程中要充分做到与时俱进，高度重视英语

教学策略、教学模式的优化和完善，特别是在作业设计和实施

方面要有效创新。要注重把握双减政策的相关内容，有效推行

DICE实施路径，进而为小学英语作业取得更加良好的实效提供

必要支持。具体来说，双减背景下的小学英语作业 DICE实施

路径创新策略主要体现在以下几个方面。

一、充分实现创新设计，全面渗透（D Design）

在针对小学英语作业进行设计和实施时，有效落实DICE实

施路径，需要充分体现出应用的创新设计效果，在全面渗透、

多元开发的过程中体现出应有的设计成效，在具体的作业设计

环节要确保整各教研组针对组内的教学资源进行更有效整合，

充分体现出互相渗透、优势互补的作用，这样可以在各类资源

的融合作用、互相共享的背景之下，体现出更加明显的创新设

计效果。

与此同时，在跨学科资源方面也要进行优势互补，通过互

补作用体现出作业的设计效果，在互相融会贯通的背景之下，

使得小学英语作业呈现出良好的设计成效。例如，在具体的设

计过程中可以使小学英语作业和语文的朗诵以及美术的书法绘

画，以及综合实践课程进行有效沟通，实现跨资源的共享，这

样可以在深入探究综合发展的背景之下，体现出融合型作业时

的效果。

又如，针对国外的趣闻或者经典英文歌曲等，可以进行有

效融入，或者通过英语小短剧表演以及电影欣赏等形式，设计

出融合性作业内容，以此实现学科联动，这样可以充分确保人

文学科的趣味性和美术设计等的综合性得到优化和互补，进而

为学生综合能力的提高提供必要前提。

二、创新实施，多层推进（I Implemention）

在作业设计完毕之后，也要在作业实施过程中进行更有效

的创新和改革，在多层推进的过程中体现出精准有效的作业实

施效果。在实施的过程中可以有针对性地推进分层实施模式，

在整体推进环节要体现出差异化和个性化，进而确保各层次的

作业形式可以得到有序推进，为不同学生提供必要的支持和保

障，使全体同学可以在适宜性作业形式推进过程中，取得更加

明显的学习效果。

在具体的实施过程中，要充分确保基础性作业、发展性

作业得以有效设计，结合不同层次的学生而体现应有的作业实

施效果。例如，针对基础性作业来说，要充分结合课堂教学的

具体内容，确保基础比较薄弱的学生可以更充分的巩固所学到

的基础知识，在切实可行的作业设计和作业目标的推进背景之

下，有自我展示和自我提高的平台。

针对发展性作业来说，是以基础性作业为基础使学习能力

更强的学生可以更有效地掌握该类作业内容，进行拔高和拓展

延伸，使学生在自我拓展的过程中，在充分掌握基础知识的基

础之上更有效发展自身的英语核心素养和英语应用能力，这样

可以使学生有更加良好的梯度发展机会，在梯度作业推进过程

中，使不同层次的学生可以获得相对应的成长和进步。

除此之外，也要有效开展项目式学习模式，确保学生的英

语实践能力得到切实提高。例如，可以有效设计相对应的任务

驱动情境，让学生分成不同的团队小组进行有效合作，例如，

针对水果和蔬菜主题学习完毕之后，可以有针对性的布置作

业，通过小组合作的形式完成一份菜单。例如，针对A小组来

说，领取的任务是绿色蔬菜菜单，然后让小组成员匹配相对应

的蔬菜名称，并且介绍其生长环境和营养特点等，然后用英文

形式进行展示，这样可以通过小组合作的形式实现优势互补，

在共同讨论深入沟通交流的背景之下，使不同层次的学生都可

以获得相对应的成长和进步，进而在整体作业实施效果方面得

到增强。

三、更精准有效的指引，做好辅导创新（C Coach）

在作业的实施完毕之后，教师也要进行相应的个性化指

导，在辅导方面要进行比较创新，这样才能在教师的积极有效

的反馈评价过程中使学生可以实现查漏补缺，更有效明确自身

存在的问题，进而在教师的指引之下使学生的思维意识得到激

发和调动，明确错误的原因，在真实反馈和精准评价的背景之

下让学生明确问题，并且避免后续犯同样的错误。

在交流制的推进过程中，让学生积极有效地进行反思和互

动反馈，然后教师进行答疑，体现靶向跟进作用，进而在更大

程度上激发和调动学生的积极性主动性，使学生在有效跟进教

师评价的过程中更充分的明确自身的学习现状，教师要进行个

性化针对性的辅导，要提前出精准有效的指导效果，进而使学

生心中的疑问得到有效解除，在靶向跟进的背景之下，使学生

的知识掌握程度进一步强化。

四、确保评价创新，提升作业效能（E Evaluate）

在作业的推进过程中进行评价方面的创新，从根本上提升

评价的效能也是关键所在。在评价方面，要体现出精准性和针

对性，在更大程度上明确知识的提升点，把握学生的漏洞或者

存在的问题，然后从根据面方面进行精准评价，这样可以更有

效强化学生的学习效能，使其在查漏补缺的过程中，在知识和

实践应用能力方面得到根本上增强。例如，在具体的评价过程

中，教师可以在细节之处进行有效评价，让学生明确评价的指

向性和精准度。

五、结束语

由上文的探究可明确，在双减背景之下对于小学英语作业

进行设计和实施时，有效落实DICE实施策略，有着重要作用。

同时，在实践的过程中也要对这四方面内容进行有效创新，落

实具体的创新策略，在充分确保各个方面系统推进的背景之

下，使学生的英语学习成效得到切实提升。
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