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以问题导学引领的初中生物课堂教学展开策略
文成清  

江西省赣州市兴国县兴莲初级中学

[摘　要]随着现阶段新课程改革不断深入推进，当前的初中生物课堂的教学模式也发生了相应的变革。如今的初中生物课堂

教学，教师不光只关注学生的成绩提升如何，还在关注学生的生物思维以及生物核心素养是否能够养成。因此，利用问题导学引

领课堂开展的方式，逐渐受到了教师的青睐。在课堂的开始提出问题，鼓励学生深入探究，能够显著地提升课堂教学的效率，增

强学生的生物思维。为此，本文就从以下几点探析应用问题导学进行教学的策略。
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在初中阶段，学生的主观认知能力还未能完全建立，在

面对抽象性较强和概念性较强的生物知识，往往会通过死记硬

背的方法去进行学习。这种方式会给学生的学习带来很大的困

扰，不利于学生思维的成长和进步。因此教师应当思考如何解

决这些问题，巧妙地借助问题导学来引发学生的深思。在问题

当中将各部分知识点进行有机的联系，培养学生的逻辑能力和

综合应用能力。基于此，笔者就从以下几点探析，以问题导学

引领初中生物课堂教学的策略。

一、在初中生物课堂中问题导学的作用以及困境

（一）在初中生物课堂中利用问题导学的作用

所谓的问题导学是以导学案为载体，以课堂教学为平台的

一种新型教学模式。利用问题导学。来引发学生的思考，既能

够提升学生的逻辑辨析能力，帮助学生主动地接受和学习生物

知识。又能够激活学生学习的内驱力，丰富学生的视野，给予

学生思维上的引导，提升课堂学习效率。同时，利用问题导学

课堂教学，也能够解释当前生活当中很多生物现象。首先，在

问题导学这种要求学生自主学习能力较强的课堂，它能够解决

当前初中生物课堂教学低效的问题。其次，借助于问题导学的

模式，也能够给学生带来新的学习体验，增强学生与学生之间

的交流互动活跃课堂教学的氛围，从而能够让学生获取学习生

物知识的乐趣。最后，在问题导学的课堂中，教师可以作为问

题的发出者，也可以作为问题的探索者和学生一种学习。进而

能够构建出更加和谐的师生交流环境。这对于教师了解学生学

习需求，掌握学生学习情况来说，具有重要的作用。【1】

（二）在初中生物课堂当中利用问题导学的困境

在现阶段的初中生物课堂当中，虽然利用问题导学进行教

学具有一定的作用，也切实的带来了一些好处。但是仍然存在

着一些问题，导致了问题导学的模式陷入困境，其主要体现在

以下三个方面上。首先，在问题导学设计环节上，如果教师不

注重学生的思维引导或者是问题设计的内容，学生难以产生兴

趣。那么学生不愿意跟随所设计的问题探究知识。其次，那是

问题导学的难度过高，学生难以理解和掌握问题导学的具体含

义。并且去花费大量的时间用来理解问题，这对于学生思维上

的发展就有着不利的影响。最后，在问题设计环节，如果教师

没能够注重问题的层次性，无法让问题兼顾到全体的学生，那

么则会产生一些学生学习另一些学生无所事事的现象。这些都

是当前初中生物课堂当中所存在的问题，如何解决这些问题？

教师需要从以下几点进行革新与更正。

二、在初中生物课堂中问题导学应当注意的事项

（一）所涉及的问题应当具有引导性

仔细分析当前初中生物课堂的问题导学环节，不难发现。

由于教师未能重视到学生的学习兴趣和学习爱好，在进行问题

设计的过程中，往往是通过书本当中的知识来提出问题的。这

种方法，不能够兼顾学生的学习兴趣，因此问题导学起不到引

导学生学习的作用。为了进一步的使得问题导学起到应有的作

用。教师就应当注重问题导学的引导性。在实际设计问题的过

程中，先去将书本当中的知识联系于生活，或者是学生能够感

知到的事物，在引发学生学习兴趣的情况之下，让学生带入到

生活当中进行体会。当学生对这些问题有着自己的看法和自主

的意见之后，可以让学生彼此之间进行交流看法，彼此之间更

好的启迪自身的思维，实现学生思想上的发展。在这种具有引

导属性的问题导学模式下，能够更好地帮助学生学习。

（二）所涉及的问题应当具有梯度性

在以上谈论的初中生物问题导学课堂所存在的困境当中，

最具有代表性的一个困境则是问题导学未能具有层次性，无法

兼顾到学生群体的困境。产生这一现象的原因，其根本上是因

为问题的单一性。在进行问题设计的过程中，教师往往会通过

一个问题。去让学生进行思考。但由于学生之间的基础有所不

同，部分学生很快就能找到答案，而部分学生则无从下手。在

这样的问题下，找到答案的学生无所事事，找不到答案的学生

焦头烂额。既浪费了课堂的大量时间，又消磨了学生的学习热

情。因此，教师在进行问题设计的过程中，应当注意问题设计

的层次性，要与同类问题逐层递进，来引发学生的思考。让每

个学生都能够在课堂的学习当中，匹配到与自身水平相似的问

题。真的让学生在课堂当中有所思考，有所启发，有所收获。

使得学生的生活水平得到提升。

三、在初中生物课堂中开展问题导学的有效策略

（一）创设问题链导学，兼顾全体学生
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在当前的初中生物课堂当中，教师要想利用好问题导向

学法，开展教学就需要创设一系列的问题链来兼顾到全体的

学生。在实际设计问题的过程中，设计难度不一方向不一的问

题，并进行逐层递进地让学生探索。鼓励学生在掌握基础知识

的情况下，挖掘问题背后的深层次内容。以这种方法，实现全

体学生的学习和发展，有利于全体学生生物水平的提升。【2】

例如，在进行教学“人体的营养”这一章节的时候，由

于本章节是要学生掌握人体应当摄入的各种营养物质以及人体

当中营养物质的类别。教师就应当在课堂的开始，给学生设计

出一系列的问题链，让不同层次的学生跟随着问题，去探寻知

识，从而进行更好的课堂导学。如“人体营养物质的三要素是

谁？其中参与人体代谢和反应最常用的物质是哪些？起到保暖

储能作用的营养物质又是谁？是不是所有的糖类都能够参与运

动的供能？”等等。在创设这些问题链之后。教师可以先让不

同层次的学生，进行自主思考。找出自己感兴趣的问题并进行

解答。也可以让学生互相交流，彼此进行启发。在给予学生充

分的时间进行自主学习之后，教师可以给学生着重讲解其中的

重点知识“构成人体的三要素为脂肪，糖类，无机盐。糖类的

分解参与人体运动的供能，而脂肪是用来保温的物质在糖类缺

少时它也能够进行分解，为人体提供能量。其次则是在糖类当

中分为肌糖原和肝糖原，肝糖原为人体供能，而肌糖原则只为

肌肉供能，不为人体供能。”以这种问题去引发学生的思考，

进而进行导学，能够显著地提升课堂导学的质量和作用。

（二）利用情境问题导学，激活学生思维

由于生物的特殊性和复杂性，在实际设计问题的过程中，

教师可以先通过一段动画情境来展示出某一章节的主题。借助

于情境当中所展示的内容，深入到教材当中，以教材背景为依

托，结合于教材的知识点，给学生设计问题来激活学生的探究

欲望。让学生利用自身与学习的内容，解释出情景所展示出来

的生物现象，以这种方法提高学生问题解决的能力，激活学生

的思维。

例如，在进行教学“被子植物的一生”这一章节的时候，

教师就可以在课堂的开始给学生展示出这么一幅情境。比如说

“一株野茄草的种子在地下长眠，当春天来到的时候，种子开

始慢慢萌芽，长出一株植物。夏天的时候野茄草开出一朵朵

白色小花，秋天的时候叶子逐渐枯萎，野茄草结出的果实由青

色逐渐变成紫色。最后也起草在冬天枯萎，而果实被其他动物

吃掉，种子被带向了远方。”给学生展开这个小剧场之后，教

师可以让学生思考。这种植物的一生分为几个部分？这种植物

有怎样的特点？先让学生进行自主理解，深入到教材当中探寻

结果，并以此来开展课堂导学。接着，教师给学生引出相应的

知识“被子植物的一生要经历种子萌发，植株生长，开花结果

等一系列的过程。其中最为重要的是种子萌发过程，需要种子

吸水胀破，将胚乳中的营养运输给种子胚胎，供种子生长发

育。”以情境引出知识之后，提升学生兴趣。鼓励学生利用教

师所讲解的知识，重新感受种子成长的情境过程，以此来带给

学生更多的学习体验，强化学生的生物核心素养。

（三）挖掘实际问题导学，强化学生体验

生物本身就来源于生活，来源于自然。为了切实的提升学

生的生物核心素养，帮助学生从生活当中认识生物现象，感知

生物知识。教师就应当结合于实际生活进行问题导学。以生活

中常见的事例，来向学生进行询问。鼓励学生结合于自身畅谈

体验，并让学生在接下来的学习当中，深度了解其中所蕴含的

道理，以这种方法能够有效地激活学生的学习兴趣。

例如，在进行教学“人类对细菌和真菌的利用”这一章节

的时候，教师就可以通过引出一些生活中常见到的事物，来询

问学生进行课堂导入。比如说，教师可以在课堂的开始去向学

生展示泡菜，醋，以及酒精。这些学生在日常生活中能够常见

到的事物，接着去询问学生。“同学们，你们有没有吃过泡菜

或者是吃过醋？他们的滋味是怎样的呢？你们知道他们是怎样

制作的吗？”通过这个问题，让学生进行自主交流和讨论。教

师可以广泛地听取学生的理解。会有一些学生说“泡菜和醋都

是有酿造或者是发酵而出来的。”教师要给予肯定，并告诉学

生“在我们日常生活的地方，有无数个细细小小的微生物，他

们被称之为细菌。人们利用细菌可以做出风味型酸奶，也可以

用来酿醋或者是可以酿酒制作泡菜等等。其中最为常见的一种

细菌叫做乳酸菌，它是制作酸奶的首要功臣。其次是酵母菌和

醋酸菌它是酿造酒精和醋的积极分子。”在利用这种生活情境

进行导入之后，教师还要给学生讲解，关于利用细菌酿酒，酿

醋的方法。让学生在课下的时间，可以进行自主尝试，利用微

生物制作自己喜欢的食物。在增强学生对于本章知识理解的情

况之下，增强学生的学习体验，让学生感受到生物知识与实际

生活的作用。

总的来说，在当前的初中生物课堂当中，利用问题导学开

展教学，具有自身独特的优势和特点。教师应当明确这些优势

和特点，并进行利用。关注学生生物思维的养成情况和社会核

心素养的建构情况。与此同时，教师也应当明确当前利用问题

导学开展教学所存在的困境，主动探索新型的导学形式，去满

足学生的学习需求，在真正激发学生学习兴趣的前提之下，促

使学生能够在课堂当中有所收获，有所成长。
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