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重视语感之提升语文素养
李小卫

广东省梅州市平远县第三小学  514600

[摘　要]著名教育家叶圣陶先生曾经说过：“文字语言的训练，我认为最要紧的是训练语感，就是对于语文的敏锐的感

觉。”本文从有意识地、有针对性的四个方面着手，在课堂教学的许多环节中，对学生进行语感训练，提升学生的语文素养。
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《语文课程标准》中提出：“加大语文阅读量和口语交

际环节，重视语感，降低对语法、修辞、逻辑的要求。”郭

沫若先生曾说：“语感这东西‘如水到口，冷暖自知’，这

个敏感的培养在儿童时代的教育很重要。”学生在学习语文

的过程中，缺少这种“感受”和“领悟”能力，学生就很难

走进文本，感知文本，理解文本，久而久之，就会失去学习

语文的兴趣和能力，失去掌握语言、运用语言的能力，因而

我们应当努力为学生撑起一片绚丽的语感天空。那如何具体

地训练和培养学生的语感呢?为此，我有意识地、有针对性地

从以下几个方面着手：

一、指导朗读，训练语感

读，是阅读教学中最经常、最重要的训练，是帮助学

生理解课文，发展语言、陶冶情感的重要手段，也是感受语

言、训练语感的基本方式。文章的本身，有它的重音、停

顿、语调、节奏、语气，凡此均蕴含着作者的思想和感情。

读，就是书面语言向口头语言的复原，借助读，使语言文字

中蕴含着的思想感情，出于口，入于耳，了然于心。在读中

培养语感，一般有以下几种形式：

1、导读，激发语感。为了帮助学生准确理解课文重点，

深入体会课文所表达的思想感情，教师应对重点句段、难点

部分加强导读式语感训练。如学习小学语文s版五年级上册

《百花园三》阅读平台《我的“自白”》中有这么一句：

“人，不能低下高贵的头。”我抓住句中的逗号作为语感训

练的突破口，进行对比导读。我先擦去逗号，让学生在读中

从语气、语调和情感的表达程度这几个方面去体会，学生觉

得句子读得没有力，不能很好地体现革命者不屈不挠的斗争

精神和英勇豪迈的气概。我再加上逗号，“人”字就给突出

了，句子显得短促而铿锵有力，逗号还强调了诗句中“人”

所含的特定意义，它绝不是指一般的人，而是指革命者。这

样，学生理解了课文表达的情感，从而读得入情入境，激发

了学生的语感。

2、范读，调动语感。我们使用的教材均配有朗读的录

音，语言标准、规范，这为学生提供了学习的样板。让学生

反复学习录音的朗读，通过语气、语调，培养学生的语感。

而教师的范读，也能激起学生对所学内容的兴趣，让他们在

听读中受到强烈的语感熏陶。如在教学小学语文s版五年级

上册《小麻雀》这篇童话故事时，我首先范读课文，借助体

态语言，用不同的声调读出了人物对话时不同的语气，当范

读普季克遇到危险的话语时，就要用紧张的语气指导学生读

出小普季克面对猎狗时的危险情形；当范读麻雀妈妈的话语

时，就要用低缓的语调读出妈妈对孩子的关爱。总之，要根

据故事情节读出小麻雀和麻雀妈妈在不同情况下的神情、行

为与语言。绘声绘色的范读激发了学生学习课文的兴趣，强

烈鲜明的感情色彩感染了学生，引起了他们的情感共鸣，从

而使学生产生了强烈的接受语言训练的愿望，从而充分调动

了学生的语感。

3、自读，强化语感。有些课文情节性强，内容浅显易

懂，教者应放手让学生自读，以进行语感训练。例如在学习

小学语文s版五年级上册《草船借箭》这篇课文时，本课的

教学重点是引导学生领悟诸葛亮的神机妙算。怎样引导呢?先

在学生充分阅读、熟悉课文内容的基础上，借课文中周瑜的

话概括出诸葛亮的特点。然后引导学生弄清诸葛亮做了些什

么，为什么这样做。比如，为什么敢于立三天后交十万支箭

的军令状?为什么跟鲁肃借船而又不让告诉周瑜?为什么选择

大雾漫天的时候去借箭?为什么把船连接起来，排成“一字

儿”?为什么让军士擂鼓呐喊?为什么先船头朝西，后船头朝

东?……弄清这些“为什么”以后，学生对诸葛亮的神机妙算

就会有所领悟。在自读的基础上，学生自觉训练了语感，深

化了对课文内容的理解。

4、分角色读，诱发语感。分角色朗读是一种传统的朗读

方法，这种朗读方法到目前为止仍然颇受欢迎，且能够在一

定程度上培养学生的语感。现行小学语文教材中有很多篇课

文中都有对话。针对这样的课文我们完全可以运用分角色朗

读法训练学生的语感。例如，在执教小学语文s版第九册《金

奖章》一课的时候，我就采用了分角色朗读法。让学生分别

把喜鹊、百灵鸟等的话语读出来，读出鸟儿们迫切地想得到

金奖章的急切心情。从学生的朗读中我也可以看出他们的语

感已经有了一定程度的提高。

以上这些途径教师很好地把它们放在课堂教学的环节

中，加强对学生进行语感训练，从而提升了学生的语文素
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养。

二、品析词语，增强语感

语感训练的着力点应在于品析。边读边品，才能领悟语

言的内涵，使语言快速长进。教师在读前应该明确提出读的

要求，让学生带着问题，通过解词、析句、比较、思辨、领

悟，激发学生的语感。语感的训练和培养是让学生准确地掌

握和运用祖国语言文字的有效途径。反之，也只有让学生确

实理解了文章的主要内容，领悟到作者所要表达的情和意，

学生的语感训练才能得到强化，所以我们应注重引导学生在

思维和理解中训练语感。如教学小学语文s版第九册《我的战

友邱少云》一文中有这样两句：（1）烈火在他身上烧了半个

多钟头，才渐渐地熄灭。（2）看看时间，从发起冲锋到战斗

结束，才20分钟。我先引导学生比较这两个“オ”字在两句

中有什么不同的意思，对表现人物精神起了什么作用。①句

中的“才”字是表示时间长的意思。烈火在邱少云身上烧了

半个多钟头才熄灭，邱少云一动都不动，突出了他惊人的毅

力。②句中的“オ”字是表示时间短的意思。像毒牙一样的

“391”高地20分钟就攻下来了，突出了邱少云的精神给战友

们巨大的鼓舞力量。在比较理解的基础上，学生们读到这两

句时既有充满感情的语调，又有恰如其分的重音和停顿。

三、创设情境，悟出语感

叶圣陶说得好：“作者胸有境，入境始与亲。”因此，

我们在教学中应重视渲染创设出一个浓郁的语感情境，让学

生披文入境去体会语言文字的精妙。如在教学小学语文s版

第九册《长征》诗中“金沙水拍云崖暖”一句时，为使学生

充分地领会“暖”的含义，我先让学生听了一段表现红军巧

渡金沙江后的欢快心情的乐曲，从而体会“暖”的内涵。在

教学生学习“大渡桥横铁索寒”一句时，为使他们理解并

体会“寒”的意思，让学生看着《飞夺泸定桥》一课的教学

挂图，听着枪炮声的录音，想象当时桥头、桥上、桥下的情

景，再让学生按顺序描述，这样学生充分地体会到了当时战

斗的激烈，从而理解了“寒”的意思。继而又让学生进行对

比朗读，使学生进一步体会这两个字的情感色彩，让他们在

一定的情境想象、朗读、体会词句的含义，不仅帮助学生理

解了语言文字表层的意思，而且使学生体会到内在含义及丰

富的感情色彩，加深了学生的内心体验。长期进行这样的训

练，就能不断增强学生对语言文字的直觉感悟能力，使学生

的语感训练和培养能够落到实处。

四、拓宽阅读，获得语感

语文的学习是一个长期积累的过程，语感的形成必须建

立在丰富的积累之上，没有积累就不可能有真正的听说读写

能力，当然也不会形成良好的语感。只有“厚积”才能“薄

发”，学生语言积累的薄弱是语文能力发展的一个关键。如

果有了长期的语言积累，就会产生“妙语”也就会产生语

感。语文教学中，教师积极引导学生潜心阅读，促进浸润性

积累，同时重视实践运用，留下生活资源，强化语言积累，

活化在语文学习的世界里。在这一过程中，学生体验到积累

的乐趣，并主动积累生活中的素材、品味语言、感悟表达，

发展语感能力，从而打下扎实的语文功底。

1、熟读成诵

语感的培养离不开大量的语言材料的积累。小学生记

忆力强，教材中的许多课文出自名家之笔，文质兼美，可让

学生熟读成诵。除此，每日还可推荐适量的诗、词、名言、

警句和精彩语段等让学生背诵。通过背诵，积累大量的佳词

妙句，精美的篇章，不断充实语言库存，并从背诵中进一步

领悟谋篇布局、遣词造句的精妙，悟出表达方法的精巧，这

样才能积淀学生的语感，使学生受益终身。“熟读唐诗三百

首，不会作诗也会吟”“读书破万卷，下笔如有神”就是积

淀语感的最好诠释。如：教学小学语文s版第九册《我家门

前的海》一课，文章语言优美，生动有趣。我在教学中，让

学生在熟读背诵的基础上，把自己喜欢的句子摘抄在积累本

上。结果，学生在日记中用上了课文中的许多词句。由此可

以看出背诵积累的确是感悟语言、丰富语言的有效方式，是

促进学生形成良好语感的有效途径。

2、拓展阅读

事实证明：大凡爱看书的学生，语感都较强，想象力

丰富，语言表达能力强，对语言文字把握非常准确。因此，

应鼓励学生进行大量的课外阅读，以弥补现行教材阅读量的

不足。现代社会为孩子提供了良好的环境：电脑、电视、广

播、社会交往、课外活动等，这些都是阅读的渠道，教师要

多加引导，物我所用。

总之，语感的培养，不是一朝一夕的事。我们要运用

多种有效的训练途径，指导学生领悟语言内涵，提高感悟能

力，从而提高学生的语文素养。
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