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生活化教学在小学数学课堂的运用策略实践
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[摘　要]在新课改的背景下，教师在小学数学课堂上融入学生的生活实践，将学生的学习与生活紧紧联系，就能让学生感受

到数学知识的亲切感，降低学生学习数学知识过程中产生的盲目与无措心理。基于此，本文从课堂氛围、联系生活以及解决问题

这三个方面，阐述了生活化教学运用在小学数学课堂的运用策略。
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数学作为一种基础与必修科目，可以有效地推动学生的

思维发展，提高学生的抽象性思维理念。基于新课改的颁布，

传统的教学模式已经无法满足社会的发展需求，为了提高学生

的数学能力，促进学生的思维能力有所提升，教师就必须创新

教学模式，如生活教学法。通过这种方式激发学生的学习主动

性，使学生在学习动机的推动下，提升自我学习能力。

一、设计生活化的课堂氛围

教师首先将生活实践中的具体案例引入课堂教学中，教

师在筛选具体案例时，应该在了解学生的学习能力与基础能

力的前提下进行，从学生对知识的需求出发巧妙引入生活案例
【1】。接着，教师合理利用有关教具，如多媒体设备，给学生

合理设计生活化的教学情境，帮助学生在有针对性的学习情境

中理解数学知识，构建数学框架。

比如说，在“圆的认识”的教学实践，教师为了更好地实

现生活化教学，就引入了合理的故事情景。人物角色分别是小

马、小猪以及小蛇，分别为这三个人物角色分别圆形、菱形以

及长方形轮胎的自行车，要求学生判断小马、小猪以及小蛇分

别的骑行速度，在小组讨论中确定自己的答案与结论。学生有

了结论之后，教师就通过多媒体课件给学生播放正确答案，引

入知识原理给学生讲解数学知识，保障学生可以有效理解故事

情境中涉及的知识理论。像这样的生活化教学，有利于提高学

生的学习效率。又比如说，在“比例尺”的教学实践，教师想

要保障学生的学习质量，就能要求学生通过教材知识自行设计

测量与绘画活动。如学生的参考对象是桌椅，教师引导学生通

过比例尺的相关知识测量桌椅的比例，同时，在纸上绘画出比

例下的桌椅。像这样的教学模式，不但能提高学生理解数学知

识的能力与水平，还能帮助学生巩固已知内容，尽可能将生活

化教学的作用发挥到最大，从而激发学生的学习主动性，快速

实现教学目标。

二、增强生活联系教学

教师应该为小学数学课堂做好充足的准备，整个教学环节

的主体是学生，教师就必须根据学生的学习状况有针对性地设

计学习任务【2】。

比如说，教师引导学生不断阅读课外读物、增强对教材知

识的理解，拓展学生掌握的数学知识，增强学生的理解能力。

学生理解的知识内容与生活实践有所关联时，会有效地促进小

学数学课堂活动的积极进行。接着，为教学正式开始之前做

好充足准备之后，教师就能利用探究式的教学手段组织课堂活

动，以推动学生积极在活动中学习更多的数学知识，提高自我

认知能力。活动进行中，学生利用自己了解与掌握的数学知识

联系生活实践，与其他学生积极进行沟通。这样的互动环节不

但能推动学生主动提升理解数学知识的能力，还能在合理的课

堂环境下促进学生积极认知。在教师有意构建良好生活氛围的

基础上，教师可以引导学生，从抽象性认知知识转变为具体认

知知识的形式，从抽象转为具体的过程中，有利于提高学生的

学习能力。最后，教师不应该忽略课后环节。教师根据教材知

识与学生的生活实践有针对性地设计与生活相关的练习题，使

学生在利用已知知识解决数学问题的过程中，巩固知识能力，

夯实基础知识。教师在小学数学教学中设计学生熟悉的生活情

境，有助于让学生感受到生活实践与数学知识的联系，推动教

学效率的最大化。

三、提高学生解决生活问题的能力

教师将生活化融入小学数学课堂的环节中，除了可以提高

学生理解数学知识的能力之外，还能帮助学生灵活应用数学知

识解决生活中出现的各种数学问题，促进学生的实践能力得以

提高。

比如说，在“认识人民币”的教学实践，教师给学生讲解

完毕知识理论，要求学生与父母一起到超市等各种消费场所中

学会正确使用1元、5元、10元等纸质人民币。学生在生活实践

中完成任务，教师在下节课堂正式开始之前留下充足的时间聆

听学生讲述自己完成任务的整个过程，通过交流的形式可以让

学生在生活实践中产生数学感悟，增强学生对这节课知识的理

解，培养学生的实践能力。所以，教师在教学实践中，根据学

生的学习能力与学习效果布置与社会生活有关的作业任务，可

以让学生在生活实践中增强对数学知识的掌握，使学生感受到

数学对社会生活的重要性，提高学生理解与掌握数学知识的同

时，锻炼学生的生活实践能力，有效提高数学课堂的效率。

简而言之，在新课改的要求下教师把生活化教学模式融入

小学数学课堂中，可以让学生的学习过程更加轻松。小学生的

理解能力与得到的生活经验不足，使得学生无法在传统的教学

模式中提升数学能力，但是，教师在生活化教学的基础上设计

合理的情境，将学生的生活实践引入课堂教学中，可以让学生

输入的数学知识更顺利地输出到生活，锻炼学生解决生活中数

学问题的能力，激发学生主动学习的动力，提升教学效率。
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