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大学语文教学中的古典诗词教学法新探
杨梅

云南技师学院（云南工贸职业技术学院）

[摘　要]古诗词是最具中国特色的文学类型，也是优秀传统文化的代表。高校古诗词教学不仅是对传统文化的继承，也是

陶冶学生情操、提高学生文化素养的有效途径。所以，在高校语文教学中，古诗词教学是不可忽略的一个重要部分，许多老师

也做出了积极的努力。但是，当前的高校古诗词教学仍旧存在着许多亟待解决的问题，仍有较大的创新发展空间。因此，语文

教师要根据新课标的要求，积极创新教学路径。
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引言

古典诗词是中华文化的艺术瑰宝，通过对这些诗词的

欣赏能够感受到我国历史文化的深厚韵味，其中蕴含的思想

也为现代的发展提供精神动力和支持。文人墨客在古诗词的

创作以及熏染中形成了家国大爱，阐述了对自然的赞美，出

现了许多千古名句。古典诗词的学习不仅是对语文知识的掌

握和语文素养的提升，也是陶冶学生情操的重要途径。新课

程标准中提出，古典诗词的文学中蕴含着传统文化和民族精

神，深厚的文化底蕴是高校生文学修养以及文化气质培养的

关键。从当前高校古典诗词鉴赏教学情况来看，其中仍然存

在一些问题，需要结合这些问题探究相应的策略。

一、开展高校语文古典诗词鉴赏教学的现状

（一）教学目标设置不合理

现阶段高校古诗词教学中，将古诗词的背诵和默写作为

主要内容，比较忽视对古诗词的鉴赏，学生在古诗词鉴赏中

难以感受古诗词的魅力，由此可见，当前高校语文古典诗词

鉴赏教学中教学目标的设置不太合理。

（二）逐字翻译丧失美感

高校语文古典诗词的鉴赏中，教师往往采用逐字逐句的

翻译方式，使学生掌握古诗词中各个字词的含义，然后总结

古诗词的思想和艺术特色，为学生完成考试中的古诗词翻译

做准备。在古诗词鉴赏中，由于过于强调字词的翻译，教师

会将整首古诗词拆分，打破整体结构，支离破碎的词语难以

体现出古典诗词中的审美韵味，学生在古典诗词鉴赏中无法

感受到美感。原本充满文化气息和意蕴的课堂氛围，在实际

实施中使学生感受不到古诗词的美感，从而容易丧失学习兴

趣。

（三）过于强调诗词解读的权威性

高校语文古诗词鉴赏中，大部分教师习惯于采用经验

式的教学方式进行分析，这种被动的思想使部分教师在引导

学生进行古典诗词解析中为学生设置过多的框架，并将“权

威”的解析和鉴赏内容强加给学生，并通过练习以及测试等

方式对这种思想进行强化。采用此种教学方式会影响学生创

造力和想象力的发展，无法从自身情感出发感悟古典诗词

的韵味。而且，在多种框架的限制下还会导致教学方式刻板

化。

（四）滥用现代教学技术

随着新课程的改革以及科技的发展，多媒体教学技术开

始逐渐覆盖当前的高校教学，为课堂教学提供了更有效的辅

助手段，丰富课堂教学内容。但是部分教师在多媒体教学中

并没有掌握多媒体的实际应用作用，在教学中滥用、乱用，

从而影响教学效果，而且容易导致教师的教学受到影响。为

了展示诗词的情境，部分教师在古典诗词鉴赏中会将诗词中

的每句话都制作成为一个幻灯片进行展示，通过画面引导学

生欣赏。但是过于细化的画面会使学生对古诗词的内涵形成

刻板印象，不利于学生通过文字感受古诗词的魅力，导致教

学效果难以保障。

二、大学语文教学中的古典诗词教学法

（一）“问题导向”激发学生学习古典诗词的兴趣

当学生面对一首与当下语言和时代环境有距离的古典

诗词时，会表现出厌烦情绪。如果老师能结合古典诗词抛出

若干个有趣味的问题，引起学生关注和思考，就能拉近学生

与古典诗词的距离。例如学习《诗经·周南·桃夭》提出：

“这首诗古人会在什么情境下演唱？”、“桃之夭夭”与我

们今天所说的“逃之夭夭”有什么联系吗？这些问题一方面

能激发学生对诗歌探究的兴趣，另一方面也让学生感受古典

诗词与当下语言文化的内在联系，让学生明白古典诗词不是

孤立的存在，而是文化长河中发展的重要一环。

比如学习《古诗十九首·行行重行行》时学生可能会提

出以下问题：“重”的读音及其理解？“胡马依北风，越鸟

巢南枝”一句与离别之关系？“浮云蔽白日”的“浮云”、

“白日”是什么意思等等。教师围绕学生提出的问题引导学

生思考，从“重”字引导学生理解叠词在古诗中的运用；从

“胡马依北风，越鸟巢南枝”引导学生理解“比兴”手法的

运用；从“浮云蔽白日”看象征手法在诗歌中的运用。总

之，无论学生抛出怎样的问题，教师都要有意识的引导学生

完成对古诗词整体内容的理解。

但是教师也不能仅停留在学生的问题层面，要抛出有针

对性的问题去拓宽、拓深学生的视野。如在这首诗中引导学

生深入思考：古典诗词中常用的离别意象有哪些？古典诗词

中包含的离别情绪有哪些？古典诗词写离别的特点是什么？

围绕以上问题讨论与讲解，学生既能把握古诗的思想艺术，

又拓展了诗歌的审美空间，以点带面地了解了古诗词中离别

主题的书写。
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（二）“诗词诵读”增强学生对古典诗词的审美感知

“诵读”是一种身心的情感体验过程，是学生亲密接触

和领悟古诗词，从而产生情感“共鸣”的最佳方式。在诵读

中深刻的体会抒情主人公的情感，也审视自己的情感。诵读

前，背景音乐的选择，道具的运用，语调、语速节奏的把握

等都要引导学生进行思考。朱光潜先生曾说过：“声音节奏

是情趣的直接表现，读诗如果只懂语文意义而不讲求声音节

奏，对于诗就多少是门外汉?”如在《古诗十九首·行行重行

行》的教学中，让学生选择离别诗歌的背景音乐，思考每一

句的节奏和语调，以及道具的运用等。通过以上环节，让诗

词诵读成为一场主客体的交流，让诵读变成一次与古诗词的

约会和对话。进一步引导学生思考古人之离别与今人之离别

的异同，从而明白“离别”是人类情感的共象。总之，在整

个诵读过程中，学生伴随着再思考与再理解的过程，对诗词

的理解从语义层、意蕴层上升到文化层面，拓展了诗词的审

美空间。

（三）“诗词竞赛”展现学生文化风采

积极开展课内外实践活动，让古诗词的学习方式更加多

元化。有竞争才会有发展和进步，开展诗词大赛对于学习古

典诗词有着重要的意义和价值。随着中央电视台“中国诗词

大会”这些年的热播，掀起了诵读古诗词的文化热潮，把古

典诗词与竞赛相结合的综艺节目也越来越多，大众对古典诗

词的认知也越来越多。《大学语文》课外活动也需要来点竞

赛活动，结合“诗词诵读”、“诗词改编”开展综合性的诗

词实践活动也是古典诗词教学的重要环节。组织学生开展诗

词大赛，借鉴中央电视台“诗词大会”的某些题型和竞赛环

节，如“九宫格”、“飞花令”、“诗词常识问答”等，也

可以创制出有着明显的校园文化特色的实践活动，如团体赛

和诗词编演展示以及评选“校园诗词之星”等。这种竞赛性

的诗词活动相对于传统的课堂教学有着一定的优势。首先，

它具有展示性，能激发学生把诗词内在修养变为一种外在的

精神张扬，通过评选“诗词之星”，让更多热爱古典诗词的

学生在当下找到学习的力量和方向。其次，它具有群体性，

共同答题，角逐竞赛，能让潮气蓬勃的学生在团队中互相学

习，相互激励，共同进步。变古典诗词的“孤独修行”为一

场集体的“诗词切磋”，对提高学生的整体文化修养水平有

着重要的意义。

（四）利用信息化技术组织实践活动，使学生在参与中

传承传统文化

根据语文教学需求，高校教师也可以利用信息化技术组

织实践活动，以此培养学生传承传统文化的意识，使之真正

认识到古诗词的价值。

古诗词还可以编创成短小的音视频。古典诗词本身具有

较强的音乐美，对古典诗词进行现代流行歌曲的改编在音乐

方面有着一定的可行性。先秦时期的《诗经》本身就是与乐

舞相结合的；汉乐府也是与音乐相结合的民间歌谣；唐诗中

许多脍炙人口的诗歌在唐代已经被乐工和歌女们编唱出来，

“旗亭赌唱”的故事充分说明唐诗被编创成歌曲成为当时的

一种流行风尚。后来的宋词更与音乐有着密切的联系。袁行

霈先生指出：“唐五代北宋的词，基本上可以称为当时的流

行歌曲。”鼓励学生对诗词进行音乐化的编演，不仅有利于

唤醒和体验古诗词的原貌，更是对古典诗词的现代演绎。当

下有许多中国风式的流行歌曲，这些歌曲很多本身就受到古

典诗词的影响和启发，如：《东风破》、《菊花台》、《发

如雪》等等。还有许多创词人如陈涛、黄安、黄霑等都擅长

化用古诗词。中央一套推出的大型诗词音乐文化节目《经典

咏流传》就是让古典诗词与音乐、舞台等多媒体元素相结合

的传统文化类节目。该节目对古典诗词精心打造，并请优秀

歌手和艺术家改编、创作、演唱，收视率居高不下。这种融

古典与现代为一体的诗词编唱深受当代年轻人的喜爱。许多

研究者也认可这种改编“使流行歌词既保歌的明白晓畅，又

添诗的含蓄隽永；既富有中华民族传统的精神与品格，又带

有现代人的精神与气质；既蕴含古典的语言内蕴，又存在当

代的音乐形式。”实践证明这种与现代音乐元素相结合的编

创让古典诗词穿过历史的尘埃走向现代人，重新焕发出新的

生机。

（五）以人为本，让学生有效参与

古诗词作为一种文学体裁，它是古人在生活的基础上，

对一些事物进行艺术加工的产物。因创作者的经历、感受和

风格不同，所以不同的古诗词中也蕴含着不一样的感情，无

论是悲伤、喜怒，还是轻松、愉悦，都蕴含其中。古诗词教

学的重点是让学生理解古诗词内容，体会古诗词的感情，与

古人产生情感的共鸣，但是，无论是理解内容还是体会感

情，都需要调动学生的情绪，发挥学生的主体作用。所以，

我们要改变过去那种由教师一人唱“独角戏”的做法，尊重

学生的主体地位，激发学生的主体性，让学生积极参与到古

诗词阅读、鉴赏和讨论中来。

结束语

综上所述，在现阶段高校语文教学面临着更加严峻的挑

战，古诗词教学创新是语文教学的必由之路，也是语文教师

的明智选择。所以，在高校古诗词教学中，教师要摆脱固定

教学模式的束缚，加强对古诗词教学方法的探索，总结切实

有效的教学方法与经验，通过创设情境、合作探究等方式，

引领学生深入文本，让学生真正领悟古诗词的内在美，为提

高学生的语文素养和文学修养奠定坚实的基础。

参考文献

[1]文芳.当代流行歌词对古诗词的承传[D].东华理工大

学，2013.

[2]马珺“.中国风”流行歌曲的文化研究[D].华中师范

大学，2009.

[3]朱志荣.论中国传统文学研究的审美尺度[J].文学评

论，2007（05）：143-148.


