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大田玉米种植技术和改进策略
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[摘　要]我国一直以来作为农业大国，农作物一直较为高产。大田玉米因其用途广泛深受人们群众青睐。伴随时代不断进

步，我国农业持续向机械化发展，因而玉米的产量与质量均得到了大幅度的提升。本文针对大田玉米种植技术进行简要阐述，

并结合实际情况提出相应改进策略，为我国玉米种植技术可持续发展提供更多参考。
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新时期背景下，我国农业技术逐渐向先进化、科学化转

型，不仅实现了大田玉米产量与质量双向提升，玉米种植户

的经济效益也同比增高。大田玉米在种植过程中，做好玉米

作物生长伊始阶段的田间管理工作，为大田玉米生长营造良

好的生长环境，同时结合先进、科学的玉米种植技术，从而

达到大田玉米双量提升目标。大田玉米在不同生长阶段均会

出现不同类型的问题，这便要求玉米种植户对玉米种植全过

程有充分了解，如此一来，不但能够保证玉米产量与质量持

续提升，农业经济收益也得到了保障。

一、大田玉米种植技术要点

（一）选种

玉米品种科学合理的选择是提高玉米质量与产量的基

础。优质玉米种可从根本上降低玉米在生长过程中出现病

害、虫害的侵扰，使玉米产量与质量得到有效保障。玉米品

种时，除了根据种子外部形态进行选择，诸如颗粒饱满、

无裂痕、无腐烂之外，务必要结合种地区域的气候、土壤、

水肥以及种植户经营情况，万不可盲目、跟风进行玉米品种

的筛选。与此同时，为了更好的避免玉米在生长过程中遭遇

病虫害侵扰，在选种时亦应选择抗病能力强的玉米品种。此

外，玉米种植户亦可结合市场需求实际情况，选择市场口碑

较好的品种，以确保大田玉米有更好的产量与质量。

（二）种植

大田玉米在种植过程中对土壤的要求相对较高，为保证

有健康的土壤支持，玉米种植户应结合深翻、秸秆还田、春

直播多种技术来改善土壤环境，从而提高土壤中的有机含量

与蓄水保墒能力。另外，大田玉米在发芽期会受到诸多外界

环境的影响，诸如水分、温度等，欲提升其发芽率，便需要

选择适宜的土壤，此外，应严格控制玉米土壤温度，土壤温

度过高或过低均会对玉米生长造成不同程度的影响。

通常情况下，大田玉米种植时间集中在4～5月，同时根

据当季土壤情况，选择合适的种子播种深度。若所在地以黏

土为主，土壤情况较为良好，即可选择正常的播种深度，反

之若土壤疏松，播种深度适当加深，深度在5～6cm即可。若

种植深度过深，玉米发芽时间势必会延后，同时对玉米幼苗

生长会带来一定影响。玉米种植户可适当使用农机设备进行

播种、施肥、覆土，不仅能够均匀播种，而且还能有效降低

人力消耗。

（三）田间管理

首先，基于现下我国发展绿色、环保农业的理念，在为

大田玉米进行施肥工作时，应尽量施加有机肥，减少化肥的

使用剂量与急用频率，进而实现我国绿色农业农业的发展目

标。有机肥包括商品有机肥、农家腐肥等，玉米种植户可结

合实际情况进行选择使用。为更好为大田玉米提供充足生长

养分，玉米种植户可将秸秆与生物碳基肥混合利用，不仅能

够使土壤更加肥沃而且还可有效提高土壤中的碳含量，通过

改土施肥的方式，改善了土壤障碍的诸多问题。其次，大田

玉米在灌溉时，玉米种植户首先要根据当地实际降水情况再

进行灌溉作用。若当地近日来频繁降水，导致玉米种植田中

存在大量积水，这便需要立即采取排水工作，避免水涝现象

发生，反之若降水不足，出现干旱现象，便应及时对其进行

灌溉作业，从而使玉米作物有较为充足的水分供给。

（四）收割

大田玉米在收割阶段，可使用自走式玉米收割机进行

收割，一次性完成大雨玉米在收割阶段的集穗、剥皮、摘穗

等工作。与此同时在收割玉米时，应尽量减少对玉米造成伤

害，避免落穗、落粒情况发生，对其当季产量带来影响。

二、大田玉米病虫害防治策略

（一）病害

玉米大斑病是较为常见的病害之一，其病害对象主要是

玉米叶片，一旦没有及时进行防治，大斑病便会从玉米叶片

向苞叶、叶捎扩散。通常情况下，大斑病在发病伊始会在玉

米叶片上出现大小不均的灰色斑点，随着病情加重，其斑点

会随着叶片脉络逐渐扩散，斑点数量也随之增多，玉米叶子

中心会呈现出黄褐色的大斑点。另外，大田玉米种植区域的

气候条件对玉米大斑病具有一定程度的影响，若空气湿度相

对较高，大斑病的病状便会越严重，玉米叶片不仅会形成大

斑点还会产生霉状物，缺乏防治斑点持续扩散，直到将苞叶

与玉米果实全部感染。

玉米黑穗病是在玉米成长过程当中玉米穗出现黑粉状现

象，此现象是非常严重的，一旦玉米出现黑穗病，其产量必

然会受到巨大影响。一般情况下，大田玉米成长过程中，玉

米黑穗病发生率并不高，一旦黑穗病爆发，玉米雄性花便会

膨胀起来，玉米果穗随之受到波及，导致玉米果粒稀疏，严

重影响到了玉米的质量和产量[1]。
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（二）虫害

玉米螟是玉米作物当中最为常见的一种虫病害，又称钻

心虫，其都会附着在玉米叶上，伴随时间逐渐成长，吸取玉

米营养阻碍其健康生长。若缺少及时防治措施，玉米果实、

枝叶会逐渐腐烂，严重影响大田玉米当季产量与质量。

玉米蚜虫主要危害玉米的叶片与茎的部分，玉米植株

在遭受蚜虫侵害时，其叶子会出现卷曲，若受到严重蚜虫侵

害，不仅玉米叶子便会因为坏死而脱落，而且对玉米结果期

也会造成诸多不良影响，导致当季玉米产量及质量得不到有

效保证。

（三）病虫害防治

大田玉米病虫害的防治手段主要包括生物、化学、物

理三种方式方式。生物防治主要借助昆虫天敌进行制约，利

用食物链规律进行玉米病虫害防治工作。诸如，在进行蚜虫

防治过程中，可利用瓢虫对其进行攻克。化学防治主要使用

化学药剂病虫害进行防治，其见效快，成本低目前被广泛使

用，但也因其使用化学成分会玉米周围作物及生态环境造

成一定程度的伤害，因此化学防治并不推荐长期使用。物理

防治方式是我国最为推荐的病虫害防治方式，其能基于我国

绿色环保理念，行之有效的进行病虫害防治工作。物理防治

手段主要采用的是害虫的趋光原理，将害虫集中到一处后，

对其进行焚烧处理，从而达到害虫及其病原体被集中消杀的

目的。大田玉米在种植中，除了对其采用相应的防治措施以

外，亦可通过对种植中多环节进行精细化的管理，来从根本

上减少病虫害的发生几率。

三、大田玉米种植技术改进策略

（一）结合实际选择玉米品种

我国国土辽阔，地貌丰富，土地资源较为充足，因此

不同地域具有其不同的耕种优势。大田玉米种植技术改进过

程中，玉米种植户应结合当地气候、水文、土壤多因素综合

考量后筛选出优质的玉米品种。大田玉米选种时，可从下述

几个主要因素入手：第一，结合该玉米品种生长周期进行筛

选。玉米生长周期越长，其稳定性便越高，相应其玉米质

量也相对较好。第二，选择抗寒性、抗病能力较强的玉米品

种，提高其自身适应能力，降低病虫害发生几率。第三，结

合市场供求与反馈，选择具有较大经济效益的玉米品种，从

而保障玉米种植户经济收益最大化。第四，玉米种植户应将

相同品种的玉米进行集中种植与管理，以此实现该品种玉米

的高产高质。

（二）精耕细作

我国在玉米种植技术已逐渐向精细化、先进化发展。

大田玉米种植技术不断更迭，便更要做好标准、精细化的管

理。通常情况下，大田玉米均采用集中化的大面积种植，就

玉米种植层面来说，通过采用先进技术，从农业技术与农业

机械两个层面着手，从而提高大田玉米种植技术。同时亦可

搭建玉米种植示范基地，培育出质量更好的、更强适应能力

玉米品种，从而提高大田玉米的产量与质量。

大田玉米种植时，可采用大垄地膜玉米种植技术，通过

大垄双间种植方式，有效控制玉米行距，将玉米株距控制在

最合理的范围，合理株距对玉米产量、质量、抗倒伏力均有

一定影响。通过合理密植来满足大田玉米在生长阶段对阳光

的需求，同时使玉米间保持良好的通光性、透气性，避免土

壤中水分流失过多，提高其耐寒性，以确保大田玉米生长中

所需养分能够充分供应。在施肥时，应结合玉米不同生长阶

段对养分的需求进行施肥，基于复合肥，使用农家肥辅助，

从而满足玉米各阶段的养分需求。另外，施肥之后会导致大

田玉米种植田内杂草增多，若不能及时拔出，杂草会覆盖住

玉米土壤，并与玉米争夺土壤中的养分，不但会导致玉米作

物营养不良，玉米根系也会呼吸困难[2]。

（三）做好培训

大田玉米种植技术改进的宗旨是为了提高大田玉米的产

量与质量，从而提升农业经济效益，合理选种、施肥是玉米

实现增产增效的主要途径。在我国当下诸多玉米种植户仍沿

用传统大田玉米种植技术，不仅大田玉米的产量与质量得不

到显著提升，也不能充分满足当下市场需求，稳定性得不到

保障。因此，相关部门可通过开展培训对玉米种植户进行高

产种植技术培训，同时做好现场指导工作，使其学会科学选

种，合理施肥，做好田间管理工作，并树立其高产种植技术

认知，使玉米种植户可以充分了解、应用高产大田玉米种植

技术，从而更好的提升其大田玉米的产量。培训方式可通过

讲座、远程辅导、宣传手册发放等多种方式进行，同时相关

部门应安排专业人员深入当地，到现场进行技术性指导，使

农户可以清楚认识到新技术的优势，从而对新技术进行普及

与推广。另外，相关部门应引导农科机构与农业工作者，对

高产玉米种植技术进行研究分析，进而研发出适宜当地种植

的玉米品种及种植技术，从而实现大田玉米的高产目标，同

时增加种植户的经济收益[3]。

结束语

综上所述，做好大田玉米种植技术改进，不仅能够有效

提升大田玉米的产量与质量，还能够实现农户经济收益最大

化，同时我国粮食总量得到提升，从而充分满足市场对大田

玉米的需求，促进我国农业经济持续发展。
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