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基于城市可持续发展的水污染防治技术研究
王会兰
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[摘　要]当前我国大部分城市地区的环境污染问题都相对突出，这对我国的可持续发展造成了严重阻碍，是当前城市发展

过程中急需解决的问题之一。水污染作为危害严重的污染类型之一，是关乎人民群众生活安全的重点问题。在当前，我国的水

资源形势不容乐观，因此有效解决城市水污染问题极为必要。基于这个原因，本文对城市水污染防治技术进行了初步研究。

[关键词]可持续发展；水污染；防治技术

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.12.310

近年来，我国城市地区经济发展水平在不断提升，而

随着城市常住人口的持续增加，大部分城市的环境污染问题

变得更为严重，其中，水污染问题则是分布最为广泛、危害

最为严重的污染类型之一。水污染问题导致了一些物种生存

的环境受到严重破坏，这对于我国的生态平衡形成了较差影

响。与此同时，城市居民的水资源使用需求也受到了较大影

响，从这点来看，及时研究城市水资源污染问题治理手段极

为必要。

1、城市水污染问题主要原因分析

1.1 工业污染因素

工业污染是造成水污染问题愈加严重的重要因素之一，

也是不容忽视的基础因素。通常来看，工业污染指的是工业

企业在生产过程中由于不同生产环节所造成的有害物质排放

污染，而工业污染也包含了不同类型的污染物质即工业废

水、工业废气、固体废物等。在这些污染物质之中，工业废

水由于其自身化学性质，将对城市居民的日常生活造成严重

影响，同时危害城市生态环境安全。这主要是由于，工业企

业生产过程中所产生的工业废水类型多样，污水内部的化学

成分也相对复杂，人们无法通过统一的净化手段处理各类污

水。同时，一些重金属元素普遍存在于工业废水之中，这不

仅将危害城市生态平衡，也将对城市居民的生存发展造成严

重威胁，尤其是一些普遍存在于工业废水中的有毒物质，将

对人体健康造成严重的危害，需要城市工业企业和政府部门

高度关注。

1.2 农业污染因素

随着当前我国城市地区农业发展水平的不断提升，各

类农药、化肥在农田作物生产过程中的应用比例越来越高。

而由于农民在田间生产过程中对农药的不恰当应用，使得一

些未经处理的农业污染物大量流入到城市生态环境之中，这

就是农业环境污染问题形成的基本原因。通常来看，农民在

对农田施肥的过程中，往往会产生不同程度的农药污染，

这些污染因素将严重损害周围水体和土壤环境，而空气环境

也将受到一定程度的影响。与此同时，对农药的过量使用也

将大幅污染农业产品，这将对城市居民的身体健康造成严重

威胁。由于农业环境污染形成的途径相对复杂，且造成的影

响相对较高、污染发生的随机性相对较大、影响范围较为广

泛，因此，有效防治农业污染问题难度较高。有关部门需要

深入分析污染来源，并结合具有针对性的防治措施解决农业

污染因素。总体来看，农业污染问题的主要来源有以下两方

面，一是农村居民在生活过程中所产生的废物所造成的污

染，二是农村在开展农作物种植期间所产生的废弃物品，如

废弃农药、化肥、薄膜、畜禽粪便等。这些污染物如果不被

及时进行恰当处理，那么所产生的气体污染和水污染问题将

会不断发生。

1.3 生活污染因素

作为影响城市水资源状况的主要污染源头之一，只有

良好解决了生活污水问题，才能有效控制城市水污染状况。

在城市的居民日常生活中，基于生活日常需求所产生的洗浴

用水、厨房用水等都是形成城市生活污水的重要来源，这些

生活污水中含有大量的磷、氮等元素，如果不经有效的分解

处理，那么这些生活污水的大量排放将严重威胁城市水资源

状况，进而恶化城市水污染问题。而由于控制生活水污染问

题的难度相对较高，且大部分城市居民不具备较强的环保意

识，因此，如何采取有效手段防治生活水污染问题，值得相

关部门重点关注。

1.4 城镇面源污染

城镇面源污染也是造成城市水污染问题的主要原因。

一方面，城镇初期降雨和地表径流冲刷，使得大气中及地

表上普遍存在的污染物进入到了水体之中，这使水体自身

受到了不同程度的污染，尤其是在暴雨初期，由于降雨径

流所导致的水体污染情况则更为严重。而另一方面，城市

下水道管网中积存的污水，也会在汛期流入到城市河流之

中，形成对水体的大范围污染。根据观察可以发现，在暴

雨期间，水体的污染物浓度都大大超过了平时的污水浓

度。因此，总体来看，城市面源污染是导致水体污染的主

要污染因素之一，且这一污染具备较高的突发性，防护治

理难度上相对较高。

2、传统水污染问题处理方法介绍

2.1 吸附处理法

吸附处理法是处理水污染问题较为常见的基础方法之

一，这一方法将多孔性的固体作为主要处理材料，进而将污

水中的特定污染物进行吸附，实现净化污水的工作目标。能

够实现吸附污水处理法的多孔性固体类型较为丰富，而常见

的吸附剂则主要有以下几种，即活性炭、活性铝、麦饭石

等。吸附处理法在处理方式上较为简单，而处理能力却极为

有限，仅仅可以去除小范围、类型单一的污染物，因此处理

效率相对较低。从这点来看，吸附污水处理法无法实现对污

水的完全净化，因此需要结合其他形式的污水处理技术进行



·628·

理论研究

补充。

2.2 电解处理法

电解处理法在当前城市水污染治理问题中同样十分常

见，这一技术主要借助了直流电的氧化还原反应，通过利用

直流电将污水中普遍存在的有毒有害离子进行电解，从而将

其转化为难溶性固体，进而实现去除污染物的工作目标。例

如在处理有氰废水时，就可以借助电解处理法，去除污染水

中的有毒有害分子。

2.3 化学沉淀处理法

化学沉淀处理法利用了化学物质的化学性质，即向污染

水中投入特定的化学物质，使污染水产生化学反应，将污染

物转化为难溶于水的沉淀物，进而实现水资源与污染物分离

的工作目标。这种污水处理方法的应用范围十分广泛，同时

工作流程也相对简便。例如在处理含氟废水时，可以向废水

内投入石灰，进而生成沉淀物，以达到去除水内有害物质的

工作目标。

3、水污染处理新型技术介绍

由于当前我国的水污染问题较为严重，因此在处理污染

水质时，相关部门必须要结合工作目标和水污染问题现状，

采取更加协调的污染治理技术。通常来看，当前的人工湿

地、生物浮岛、SPR再生回用高新技术等都是成本较低、处理

效率较高的新型生态污染水处理技术。

3.1 人工湿地生态系统水污染治理技术

人工湿地技术的起源相对较早，在20世纪初就被人们

所发现并应用于特定工作之中。而在20世纪80年代，这一技

术在欧美国家最早被利用于环境治理，英国首先发现了正

确利用人工湿地技术开展水污染问题处理的方法。通常来

看，人工湿地治污技术需要人们深刻分析湿地系统构成及基

本特性，基于这些初步认识，经过人工处理，可以实现湿地

环境模拟和环境强化。湿地防治技术具有突出优势，主要体

现在人们可以直接将污水投放于经过人工处理的湿地之上，

而当污水流经人工湿地时，土壤植物及微生物将通过综合反

应对污水进行处理，而这一处理过程则包含了化学处理、物

理处理和生物处理等三种类型，土壤的净化效果对于污染水

的处理程度也相对较高。由于这一技术可以被人工控制，因

此在有效处理污染水时，不仅能够达到净化水资源的作用，

同时人工湿地自身的特点也将有效改善城市周边生态环境。

而另一方面，人工湿地也可以作为城市的观赏景点之一，能

够进一步提升城市的绿化水平。因此，人工湿地治理技术具

有突出的水污染治理优势。人工湿地由于水体丰富，因此植

物在生长过程中所产生的氧气也将为水体的持续作用提供帮

助，水体自身的活性也将得到一定程度的提升，这对于进一

步防治水体污染问题具有突出效用。通常来看，人工湿地技

术的应用成本相对较低，且实际应用效果实现相对较快，具

有较高的生态效益，与其他不同类型的水污染问题处理系统

相比，人工湿地治理技术是更值得被普遍应用的技术类型之

一。

3.2 生物浮岛治理技术

在当前，大部分城市的河流污染情况都十分严重，而

在这之中，水体污染则是形成河流污染的重要因素。通常来

看，由于城市居民日常生活及工业企业污水排放等因素所造

成的水体富营养化，使得城市周边的环境不断恶化，而基

于这一原因，为处理水体富营养化而产生的水体净化处理

技术得到了充分发展，而生物浮岛技术则是应用最广泛的处

理技术之一。该技术利用了植物的生长规律，实现了对水体

的净化效果，该技术在应用初期，会建立生物浮体，而依靠

生物的根部，水体内的污染物及负营养物质将被吸附，以此

来达到去除污染物的效果。基于这一工作流程，受到污染的

水分将得到充分净化，该技术对水污染问题的处理效率相对

较高，不仅能够去除水分中的污染物，还可以净化城市水环

境。而基于这一技术所建设的植物也具有一定的观赏性，在

治理污水的同时不会损坏原有景观，这对于优化城市生态环

境同样具有积极意义。

3.3 SPR污水再生技术

SPR污水再生技术以化学反应为基本原理，通过化学反

应，该技术可以将污水中处于溶解状态的污染物进行析出处

理，从而使其形成悬浮颗粒。而通过借助吸附处理法，这些

污染物可以与水体呈现分离状态，而通过对物理吸附法的进

一步应用，这些污染物将逐渐形成絮体。结合水力学的基本

原理，这些絮体将形成一个密度相对较高的悬浮泥层，通过

这种净化方式所形成的水资源纯净度相对较高，完全可以实

现回收利用的效果。借助旋转及过滤方式，污泥将与水资源

实现分离，而在罐体之内，污泥也将进行高度浓缩，且定期

排出。在长期的工作实践中不难发现，经过SPR水污染治理

技术的城市生活污水，水质相对较高，已经达到了园林灌溉

的基本要求，可以被普遍运用于城市工业及日常生活用水之

中，这对于城市的长期可持续发展具有重要意义，不断对城

市污水进行循环利用，能够有效解决水资源紧张的问题，也

将进一步提升水资源的利用效率，是值得相关部门关注的污

水治理技术之一。

结束语

随着我国经济水平的持续发展，城市生态环境受到了严

重破坏，而水资源作为人类生存发展的基础资源之一，如果

无法有效防治水污染问题，那么人类的可持续发展将难以实

现。在当前，城市水污染治理部门有必要不断研发污水处理

技术，更高效、更快速地治理水污染问题，为生态环境的持

续优化提供内在动力，进而为城市的可持续发展奠定良好生

态基础。
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