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教育研究

小学中高年级跨学科综合学习研究
赵辉

长春市二道区东盛小学  

[摘　要]随着新课改的深入推进，小学中高年级开展教育教学工作，越来越多的教师将跨学科视角作为开展教学工作的重要

教学方略之一，小学中高年级阶段的学生学习速度比较快，可以在比较短暂的时间内学会更多知识。当教师采用恰当的跨学科教

学策略，组织教学工作时，学生的学习兴趣也会增长。有利于培育学生多元化的学科核心素养，本文将结合教师在实践过程中总

结出来的教学经验展开探索，希望能够给更多教师提供帮助。
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前言：

跨学科视角下开展教学工作，教师可以尝试着把一些主要

学科联系起来，引导学生学习更加有趣的知识，本文就以语文

和数学两个学科为例，探索如何在实际的教学工作中将语文教

学和数学教学有机结合。希望可以综合培养学生的学习思维，

让学生在学科学习方面取得更显著的进步和发展。

一、利用语文故事，分析数学问题

语文和数学是小学阶段学生学习的两大主要科目，要想更

好地培育学生的学习思维，教师应该想办法将语文和数学两个

学科巧妙联系起来。比如在给学生讲解数学知识，提升学生的

数学做题能力的时候，教师就可以在数学问题中融入一些有趣

的语文故事，让学生从故事里挖掘数学问题的内涵。既有利于

提升学生的学习兴趣，又可以综合提升学生的阅读能力和数学

解题能力，一举多得。

例如：教学“多边形的面积”这部分知识的时候，教师就

可以在课堂上给学生讲解一些经典的语文故事，比如教师对《搭

石》这篇课文进行改编，原本文章描写的是一个比较有人文气

息的故事，家乡有一条无名小溪，小溪的流水常年不断，每逢汛

期，人们过河就必须脱鞋挽裤。家乡的人们会找来一些平整方正

的石头，在小溪里横着摆上一排，让人们从上面踏着过去，这就

是搭石。教师可以对该故事进行改编，给学生提供石头的边长让

学生计算这些石头的面积，既可以增强学生的具象想象能力，让

学生对语文课文有更深入的理解，又可以借助这种故事带领学生

进一步分析数学问题，提升学生的数学解题思想。

二、运用数学思维，理解语文文章

小学阶段学生学习语文阅读方面的知识总是会遇到各种各

样的问题，尤其是语文基础能力比较薄弱的学生，接触一系列

的语文文章，学生难免会觉得混乱且难以理解。在这样的背景

下，教师可以把那些比较有难度的语文文章摘取出来，让学生

运用数学思维进一步理解语文文章背后的文学内涵。

例如：小学中高年级阶段的学生阅读语文文章的时候，

经常会遇到一些语文长难句，阅读的过程中，小学生会受个人

阅读思维的限制而无法深入理解。为了提升语文阅读教学的效

率，教师可以结合着数学学科中的思想，帮助学生分析文章中

的长难句。比如教学《太阳》这篇课文的时候，由于这是一篇

说明文，文章中说明了很多内容，但是学生的理解能力有限，

初次阅读很难直接理解整篇文章所讲述的内容。所以教师会用

数学思想帮助学生分析每一段的内容，以及把长难句单独摘取

出来，让学生轻松实现深入理解。比如文章中有一句话“空气

上升时温度下降，其中的水蒸气凝成了无数的小水滴，飘浮在

空中，变成云。”学生难以理解，教师会用数学函数图像让学

生理解，温度会随着空气的上升而下降，这样一讲解，不仅让

整个语文阅读过程变得格外有趣，学生的学习热情也能够有效

地被激发出来。有利于减轻学生的学习压力，实现优质的跨学

科教学。

三、借助数学方法，分析语文知识

长期的教育教学工作开展过程中，想要实现跨学科教学，

教师就应该认真钻研每一种学科的教学方法，数学方法可以走

进语文课堂，帮助教师分析复杂的语文知识，数学方法大多是

数字或数学理论为工具进行科学研究的方法。讲解复杂的语文

知识时，教师可以通过数学方法实现快速归纳，提高学生理解

的速度，也可以加强学生的背诵记忆。

例如：教学“缩句”这个知识点的时候，教师就可以用

数学归纳的方法，帮助学生快速理解。语文数据方面的问题

大多是给学生提供一个很长的句子，然后让学生提炼整篇文章

的中心主旨。教师会提醒学生，将整个句子中的主体部分圈出

来，如果学生难以凭借自己能力找到句子主体，就可以利用换

元的思想，尝试着把句子中的某些词组进行更换，看看能否影

响整个句子的大体含义。比如把美丽替换成漂亮，这种近似词

的替换并不会影响整个句子的含义，就说明这种句子其实可以

舍弃。但如果把张明换成王明，那整个句子的内涵就发生了变

化。运用换元和归纳的办法学习缩句相关知识，有利于提高学

生的学习速度，也可以适当减轻教师的教学压力。

总结：

总之，跨学科综合学习过程中，小学数学语文教师可以在

教学中巧妙地利用其他学科所具备的知识、方法，整合各个学

科的优势，从而让语文、数学课堂发生结构性的转变。跨学科

融合强调不同学科知识的相互交融、渗透，目的是通过跨学科

融合提升学生综合运用知识解决问题的能力，培养学生的创新

性思维。
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