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任务激活思维——浅谈小学数学任务驱动策略
曾雯 

宁都县梅江中心小学

[摘　要]在小学阶段，数学是一门非常重要的学科，并且针对学生来说，他们是第一次系统地接触数学的学习，所以教师一

定要注意帮助学生在小学阶段打好基础，这样在之后的数学学习中就会更加的自如。任务驱动是建立在建构主义教学理论基础上

的教学方法，这是有助于培养学生的自主学习的能力的，所以教师可以在自己的课堂上采用任务驱动式学习。因此，本文从任务

驱动式教学的现状、任务驱动应具备的特点、小学数学任务驱动教学的策略三个方面进行了探讨。从而让学生可以在这一过程中

提高更多的能力。
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在新课改的要求下，更提倡学生能够进行自主的学习，

也就是通过自己的能力去探究一些知识，通过这种方式习得

的知识，学生的印象会更加深刻，理解起来也会更加的顺

畅，并且在这一过程中学生的探究能力也会得到进一步的发

展，对于学生之后的学习和生活会有很大的帮助。任务驱动

式教学就是应运而生的产物，让学生在完成任务的过程中习

得知识，但是任务驱动式教学也还存在着很大的问题，教师

们并没与完全地将其发挥出来，所以教师还应该学习别人的

优秀案例，多做探究。

一、任务驱动式教学的现状

（一）任务过于枯燥

目前教师在布置任务的时候还没有注意到任务的趣味性，

设置的任务往往非常的枯燥乏味，这样学生在进行学习的过程

中就无法从中获得乐趣，那么长此以往学生就会出现厌烦的心

态，对于教师设置的任务也就采取应付的方式进行，这样任务

驱动式教学就达不到该有的效果了。尤其对于小学生来讲，他

们更会对一些有趣的事物感兴趣，注意力也不可能长时间地集

中在同一个地方，所以这就要求教师要结合学生的心理状态来

设计自己的课堂，尽量地让自己的课堂变得有趣，这样学生才

会将注意力集中在课堂之上。【1】

（二）任务形式过于单一

现阶段，教师在布置任务的时候只考虑到了任务的效率，

也就是希望学生能在短暂的时间内高效地完成任务，这就使得

教师布置任务的时候形式非常的单一，可能往往采用的方式就

是让学生以坐着的方式进行，但是对于小学生而言，他们会更

喜欢动起来的东西，所以教师就需要结合学生的心理状态设计

一些他们可能会喜欢的任务形式，这样学生在喜欢的任务中就

能够集中注意力，那么就能够达到所要达到的效果，远比之前

的方式达到的效果更好。所以教师要尽可能的结合实际情况使

自己的任务驱动形式变得更加多样化，这样学生在其中也就能

获得的内容更多，学习也就会变得更加高效了，达到事半功倍

的效果。

（三）任务内容设置不合理

教师在设置任务的时候，应该考虑到需要通过这个任务使

学生的什么能力获得提升，但是目前教师这设置任务的时候内

容有时候就设置得不合理，对于一些书上已经写到的，学生一

眼就能看到答案的内容，就不适宜作为任务的内容，因为学生

在这一过程中，没有能力得到提升，教师应该在设置任务的内

容的时候，注意到任务应该是具有探究性的，学生在探究的过

程中他们的探究能力会得到提升，或者是具有一定的难度的，

学生在探究的过程中会锻炼学生面对困难的心态，这样学生之

后在遇到困难的时候就会更加自如。

二、任务驱动应具备的特点

（一）能激发学生主动探究，形成积极的学习动机

学习动机对于学生来说是比较重要的，因为积极地学习动

机可以让学生的学习达到事半功倍的效果，对于小学生来讲，

他们正处于学习的初始阶段，在这一个关键的时期，教师应该

帮助学生形成一个积极的学习动机，这样学生在之后的学习过

程中对于学习就会更具有兴趣，也就不会觉得学习是一件痛苦

的事情了。教师在设计任务的时候，应该考虑到学生的因素，

使得任务的形式以及内容是能激发起学生自主探究的意识的，

这样有助于培养学生的自主探究知识的能力。

（二）应具有开放性和思考性

教师在设计任务的时候，应该注意这个任务是具有开放性

的，也就是答案可能是不唯一的，需要学生在探究的过程中去

探索所有可能出现的结果，这样有助于培养学生的发散思维，

这样学生在之后遇到问题的时候就会从多个角度去思考问题的

解决方法，那么可能会找到最优解。另外任务还应该具有思考

性，任务不能设置的一眼就能看到答案，这样任务就没有达到

预期的效果，当任务具有思考性的时候，就会诱导学生进行深

入地思考，思考问题的答案，那么学生的思考能力也会进一步

地得到提升，这样学生之后在遇到难题之后也会尽力地去思考

问题的解答策略。

（三）应该具有针对性

教师在设计任务的时候应该考虑到需要学生通过这个任

务获得什么样的知识储备，有的教师在设计问题的时候就没有

考虑到这一点，只是盲目的给学生布置任务，这就使得学生在

完成任务的时候是盲目的，在完成之后，并没有觉得自己学到

了什么东西，所以教师在事先布置任务的时候就应该考虑到这

一点，希望学生在完成这个任务之后获得什么，对于课堂内容
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的学习会有什么样的帮助，这样也就不至于学生在完成任务的

时候那么的无知，在完成之后他们也明白了一些课堂学习的内

容。教师要注意不能为了布置任务而布置，而是因为课堂需要

而设计。

三、小学数学任务驱动教学的策略

在数学学习的过程中，逻辑思维是非常重要的一个能

力，所以这就需要数学教师在平时的教学中就注意培养学生

的逻辑思维能力，然而逻辑思维能力的培养是一个非常漫长

的过程，需要教师在初期不断地进行引导。任务驱动教学对

于学生 逻辑思维的培养来说是非常的重要的一种方式，教师

通过给学生布置任务的方式，让学生在完成任务的过程中明

白解决问题的思考方式，这样学生的逻辑思维也就会慢慢地

得到提升。小学数学任务驱动教育的策略有哪些呢？对此笔

者做了以下探究。【2】

（一）营造良好的课堂氛围

课堂氛围对于学生的学习来说是一个非常重要的组成部

分，学生都喜欢在愉快的氛围下学习，并且在这样的氛围下，

学生的学习效率也会更高，如果课堂的氛围过于严肃，那么就

会导致学生在课堂上会比较死板，不敢发表自己的意见，对于

学生的学习来说良好的课堂氛围是非常的必要的。美国著名心

理学家罗杰斯指出：“只有建立一种真诚的信任和理解的师生

关系，教学才能获得成功，这依赖于安全和谐的课堂教学氛

围。”所以在开展任务驱动式教学的时候，教师需要先营造良

好的课堂氛围。

比如，教师在讲“分类与整理”这节课的时候，教师在

刚开始的时候就可以以一种有趣的方式问学生：“你们在家的

时候会将衣服和食物放在一起吗？”学生们会回答：“不会”

这时紧接着教师就可以问：“它们为什么不能放在一起呢？”

以学生们生活中经常接触到的内容来作为切入口，引出本节课

所要讲的内容，会让学生更具有画面感，学生在理解起来也会

更容易，并且通过这种方式也使得课堂的氛围变得更加轻松愉

快。之后教师就可以让学生看课本27页，然后让学生对图片上

的气球进行分类，让学生以多种方式进行分类，这样学生也就

能更加投入到课堂之中。所以营造一个良好的课堂氛围对于学

生的学习来说是非常的重要的，教师一定要注意营造良好的课

堂氛围，让课堂变得更加轻松愉快。

（二）合理设置课堂任务的内容

教师在设计课堂的任务的时候应该注意任务的内容，要考

虑内容是否对于知识的讲解是必要的，内容的设置是合理的，

是学生通过自己的努力可以完成的，教师在设计内容的时候需

要注意内容不能过于简单也不能过于复杂，因为如果过于简单

的话，学生的能力就不能得到很好的提升，如果设置得过于困

难的话，学生可能会完不成，从而产生很严重的挫败感，这对

于学生之后的学习也是不利的，所以教师在设计内容的时候，

就应该结合学生的实际情况来进行设计。

比如，教师在讲“分数的初步认识”这节课的时候，教

师可以先问学生一个问题：“我现在只有一个苹果，但是现

在有两个小朋友，我应该怎么做，才能保证每个人都有苹果吃

呢？”学生可能会回答：“将苹果从中间分开”这时教师紧接

着就可以问学生：“那从中间分开之后，每位小朋友获得了多

少苹果呢？现在以小组为单位进行探究，通过课本了解分数的

意义”通过学生生活中可以接触到的例子，可以让学生更快速

地进入学习的状态，并且是学生感兴趣的内容，学生会更加认

真地进行探究。这个问题的设置是学生通过自己的能力可以解

决的，所以这个内容的设置就非常的合理。

（三）注意任务设计的阶段

教师应该注意不同的阶段需要设置不同的任务，不应该

搞混这个内容的设计，任务的设计是应该有课前任务、课堂任

务和课后任务的，所以教师在设计的时候就应该注意设计的时

间节点，在合适的时间布置合适的任务。另外有些任务是需要

通过自己的能力进行完成的，然而有些任务是需要通过小组合

作的方式来进行的，所以教师就需要结合实际的情况来进行设

计，这样才能使任务驱动学习达到最好的效果，学生学习到更

多的东西，实现高效的课堂。

比如，教师在讲“四则运算”这节课的时候，教师就

可以先让学生在课前的时候进行预习，大致了解这节课所要

讲的知识内容，然后在课堂上的时候，教师就可以先让学生

以小组为单位探讨“加、减法的意义和各部分间的关系”，

然后给学生设置几个题目来检查学生的探究结果，例如已知

2468+575=3043，那么直接写出3043-2468、3043-575的答案，

这样可以检验学生的了解程度，然后在进行之后的教学。在完

成之后教师还可以设置课后作业来巩固学生在课堂上所学的知

识，以加深学生的认识。所以教师在设计任务的时候一定要注

意在合适的时间点设计合适的任务，以帮助学生更高效地学习

到课堂的内容，教师要注意每种设计的任务的目的都是不一样

的，教师要结合实际情况给学生设置任务，而不要盲目地进行

任务的布置。

综上所述，在小学数学的课堂上进行任务驱动式教学，需

要注意任务驱动教学的原则以及目的，设置合理的任务来帮助

学生更好的学习数学，应该如何进行任务驱动式教学就需要一

线的教师在平时的教学过程中不断地总结反思，然后找到最为

有效的方法策略来帮助学生进行写，相信在教师和学生的不断

努力下，学生的数学学习会更上一层楼。教师需要通过任务驱

动教学激发学生学习的主动性，提高对于数学知识的理解与运

用的能力，这样就能实现高效课堂，对于学生之后的数学学也

有很大的帮助。

参考文献：

[1]王小清.浅谈如何构建任务驱动下的小学数学高效课堂

[J].文渊（高中版）,2018(12):450.


