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小学语文随文练笔教学策略的探究
唐道师

东方市教育局天安中心学校

摘　要：语文教学的过程是语言构建与运用的过程。要提升学生的语言构建与运用的能力，就必须进行大量的

语言实践活动，而随文练笔则是进行语言实践活动的主要途径之一。笔者认为，要做到有效的随文练笔，策略有以

下六个方面：一是升华情感，情动辞发；二是充实文本，留白补白；三是拓展词语，写话同行；四是激发想象，续

写篇章；五是品读佳句，引导模仿；六是理清顺序，迁移运用。
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随着新课程改革的不断深入，《语文课程标准》

（2011版）明确强调：语文课程是一门学习语言文字运

用的综合性、实践性课程。工具性与人文性的统一，是

语文课程的基本特点。语文课程因应着重培养学生的语

文实践能力，而培养这种能力的主要途径也应是语文实

践。语文课程应该让学生多读多写，日积月累，在大量

的语文实践中体会、把握运用语文的规律。

语言学习理论认为：语言能力的提高首先依赖于大

量的语言输入，语言输入是学习者学习的蓝本，也是学

习过程的起点。没有语言输入，根本谈不上语言学习。

语言输入的内容、数量和方式，往往直接影响着学习的

质量和速度。同时也说明：语言输出并不仅仅是语言能

力的运用和表现，而且也是语言学习不可或缺的一环，

如果没有语言输出，而要真正掌握一门语言是不可能

的。

《核心素养导向的课堂教学》一书指出：语言构建

与运用是语文核心素养中的核心。王宁教授也认为：语

言构建与运用是语文课程独特的课程素养，只有这一项

是唯一或主要属于语文的，它是语文课独有的。

以上所述，将语文回归了本位，强调了语文教学过

程是培养学生语言构建与运用能力的过程。因此，教学

中应适时寻找突破口、找好切入点，进行大量的语言实

践活动，通过大量的随文练笔来提升学生的语文能力。

笔者认为，在教学中要做到以读促写，进行有效的随文

练笔，以下六条不失为好的策略：

一、升华情感，情动辞发

苏赫姆林斯基曾说过：“教学语言如果没有情感的

血液在流动，那么这样的教学就是苍白无力的，索然无

味的。”语文学科的教学更是如此，因为编入教材中的

大部分课文都有它的动人之处，细细品读之后，或发人

深省，或令人热情高涨，或叫人陷入沉思，或让人深受

教育，或使人扼腕叹息……扣人心弦。在语文教学中注

入情感，便能激发起学生的学习热情，调动起他们的求

知欲望和表达欲望，有效拉近师生与作者之间的距离，

进入文本与文中人物进行对话，从而深刻理解课文内容

与体会作者所要表达的思想感情，进行高效的体验性学

习。教学时，老师只要善于挖掘课文中的情感因素，设

法引导学生走进文本，与文本、作者、编者进行对话，

通过启发、引导诱发他们的情感与作者、文中人物产生

共鸣，就能有效激发起他们的表达欲望，将他们顺利地

带入练笔的情境之中，做到情动而辞发。

例如统编教材三年级上册《去年的树》这篇课文，

它主要讲述了一个伤感动人的故事：鸟儿和树是好朋

友，鸟儿天天唱歌给树听，冬天来了，鸟儿要飞回南方

过冬，临走前向树郑重承诺了明年还要回来给它唱歌。

当鸟儿再次飞回来时，树不见了。鸟儿在树根、大门和

小姑娘的指引下历经千辛万苦四处寻找，最终找到的却

是由树做成的火柴点燃的灯火，它面对着灯光唱起了去

年的歌。课文中并没有描述鸟儿的心情，只讲述了树的

悲惨遭遇及鸟儿的寻找过程，留下了一个情感真空，但

细细品读之后就会发现鸟儿当时是多么的悲伤。笔者在

教学时，抓住这一情感真空进行启发引导：同学们，鸟

儿天天给树唱歌说明他们之间的友谊怎样？当鸟儿急切

地从南方飞回想见到树为它唱歌树却已不在时，它的心

情怎样？当鸟儿知道树被砍倒拉进山谷时，它的心情有

怎样的变化？当鸟儿知道树被切成细条做成火柴它的心

情又怎样？当火柴用完只剩下点燃的火，鸟儿又在想什

么？鸟儿历经千辛万苦四处寻找树要为它唱歌，这又是

怎样的一只鸟儿呢？同学们，久别重逢的朋友肯定有很

多话要说，要兑现许下的诺言，但知道自己的朋友的悲

惨遭遇之后，心情会是怎样的呢？鸟儿的举动又让你感受

到什么了呢？请拿起手中的笔写一写鸟儿的所感所想及令

人感动的地方。通过这样的引导有效激发起学生的情感，

与文中的鸟儿产生了共鸣，成功激起了学生想要表达的

欲望。这样，学生拿起笔来便有话可写，有情可抒。

情感是语文教学的灵魂。通过激发情感，便能很好

地将学生带入文本，与文中人物产生共鸣，有效地激发

起他们想要表达的欲望，积极的投入到练笔当中。
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二、充实文本，留白补白

在留白处补充也可以简称为“补白”，它是文学作

品艺术化处理的一种策略。编入教材的文本中常常出现

作者有意或无意的“留白”，而这些留白恰恰是学生以

文本为依托进行再创造的空间，是学生放飞想象思维的

本源。《语文课程标准》也明确提出：阅读教学要在发

展语言能力的同时，发展思维能力，激发想象力和创造

潜能。在文本留白处补白，既能让学生对文本进行个性

解读、深入解读，又能在感悟文本的基础上激发学生的

写作动机，有效做到以读促写。因此，教师在教学中能

够捕捉文本的留白处，激发学生的想象力与写作动机，

进行随文练笔，不失为一个好方法。

例如统编教材六年级上册《穷人》一课的第9、10

自然段，作者连续用了七个省略号来表现桑娜抱回两

个孩子后忐忑不安、矛盾的心理。教师在引导学生感受

桑娜抱回两个孤儿后矛盾的心情时，可以抓住作者在这

里使用的七个省略号，放飞学生的想象，激发他们的写

作动机，引导他们通过自己的笔尖，把主人公此时此刻

内心的矛盾流露出来。以此作为随文练笔的切入点，能

够有效诱发学生积极的心理活动，通过积极的思考、体

味，还原作者并未表达的文字，更积极地感受人物的内

心活动，强化对人物形象的感悟。学生便能在领悟作者

独具匠心的表达方式的基础上进行兴趣盎然的练笔。

在留白处寻找切入点进行随文练笔，更能激发起学

生练笔的兴趣，更能培养他们的创新思维和创新能力，

达到事半功倍的效果。

三、拓展词语，写话同行

每一篇文章都是由字、词组合而成的，文中的每一

个字，每一个词，不是冰冷的符号那么简单，里边往往

蕴含着丰富的内容和情感，它有可能是一幅画、一处风

景，也有可能是一个故事、一种情感，同时，它也是

学生随文练笔的一个切入点。《语文课程标准》也明确

强调：阅读教学是学生、教师、教科书编者、文本之间

对话的过程，也是一个再补充，再创造的过程。由此可

见，在教学中教师只要抓住课文中的关键词语进行理

解、品析与拓展，就能很好地为学生创设良好的练笔情

境。

比如，在教学统编教材三年级上册《秋天的雨》第

二自然段“五彩缤纷”一词时，笔者先让学生将这一段

读透，让他们知道了这一段讲了秋天的雨把银杏树染黄

了，把枫树染红了，把田野变成金色的了，把果树变成

了橙红色，把菊花变成了紫的、淡黄的、雪白的……再

让他们联系上下句说一说“五彩缤纷”是什么意思。在

此基础上，引导他们用一段话来描述一下五彩缤纷所描

绘的景色，将词语的意思具体化。

拓展词语进行随文练笔的策略，既能让学生联系上

下句很好地理解所学词语的意思，丰富词汇的积累；又

能降低运用词语进行表达的难度，减缓练笔的坡度，消

除畏难情绪而积极投入到练笔当中。

四、激发想象，续写篇章

统编教材在不同年级的语文要素中反复强调：要培

养学生的想象力，要引导学生通过想象进行创编故事。

爱因斯坦也曾说过：“想象比知识更重要，因为知识是

有限的，而想象力概括着世界上的一切进步，并且是知

识进化的源泉。”想象对认识具有补充作用和超前认识

的作用，它是创新思维与创新能力发展的基础。语文教

学的最终目的是培养学生的语言构建与运用的能力，而

语言构建与运用的过程就是创新、创作的过程。由此可

见，想象对于语文教学来说尤为重要，如果在教学中能

够有效激发学生的想象力，引导他们对所学知识进行重

构与运用将达到意想不到的效果。

编入教材的文章中，有许多给学生留下了广阔的想

象空间，教师在教学中若能抓住这个点进行设计，放飞

学生想象的翅膀，随文练笔将变得水到渠成。

如在教学统编教材四年级上册《盘古开天地》一文

时，教师可在理解课文的基础上，为学生创设这样的练

笔情境：同学们，盘古开天地累得倒下了，他的气息变

成了风和云，他的声音化作了雷声，他的眼睛变成了

太阳和月亮，他的四肢和躯干变成了大地的四极和五方

的名山，他的血液变成了江河，他的汗毛变成了花草树

木，他的汗水变成了雨露……为我们创造了一个美好的

世界。根据现实生活的需要，你还希望盘古的身体变成

哪些事物，请展开丰富的想象，将你的愿望写出来，并

说明理由。通过这样的引导，将现实和想象链接在一

起，有效激发起学生的想象与表达欲望，随文练笔将变

得水到渠成。

没有想象就没有创新。在语文教学中，只要充分发

挥学生的想象力，在理解课文内容的基础上放飞想象的

翅膀，在广阔的空间遨游，并以此作为切入点，创设良

好的练笔情境，进行语言重构与创作，就能让他们自由

发挥，写出属于自己的作品。

五、品读佳句，引导模仿

儿童心理学理论强调：儿童最善于模仿，想象力最

丰富。根据儿童“易遗忘”的特点，充分利用教材中优

美句、段、篇作为读写结合的范本和中介，采取边读边

写，学用结合的做法，符合儿童心理的做法。以上理论

说明了语文学习离不开模仿和迁移，模仿是学生学习表

达最便捷、有效的方法。小学生处在作文的起步阶段，

语言的表达也在发展中，教材中的优美句子、精彩的语

句子正好是语言文字训练的范例。在教学中，根据具有
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特点的句子，设计各种形式的仿写练习，无非是一个随

文练笔的好方法。

如统编教材六年级上册《草原》一文中有一句描写

河的句子：“远远地望见了一条迂回的明如玻璃的带

子——河！”，这个句子非常优美，很有特点，运用比

喻的修辞手法把本要描写的事物放在句末，在授课时，

老师抓住这一切入点，通过品读激发兴趣，让学生进行

句子的仿写。孩子们很快写出：晴朗的夜空挂着一轮洁

白如玉的圆盘——月亮；蔚蓝的天空中飘着几朵洁白的

棉花——云......

又如二年级下册《枫树上的喜鹊》一文第五自然段

的一句话：“我看见喜鹊阿姨站在窝边，一会儿教喜鹊

弟弟唱歌，一会儿教他们做游戏，一会儿教他们学自己

发明的拼音字母......”文中用了“一会儿......一

会儿......一会儿......”的句式描述了喜鹊阿姨教喜

鹊弟弟做事。笔者在教学时，引导学生先读读，发现这

句话的特点，再进行引导模仿：同学们，在一段时间

里往往会做好多事情，我们能不能学着课文用“一会

儿......一会儿......一会儿......”来说一说、写一

写呢？通过这样的引导学生写出了如下句子：在自习课

上，我一会儿读书，一会儿做作业，一会儿做练习。课

间十分钟，我一会儿踢毽子，一会儿丢沙包，一会儿跳

绳.......

通过引导仿写为学生的习作搭梯子，不但能够降低

难度，消除畏难情绪，让学生易于下笔；而且能够很好

地掌握优美句段的表达特点，将课文的语言内化为自己

的语言。

六、理清顺序，迁移运用

语文教学的最终目的就是要教会学生进行语言构建

与运用。学生的语文学习不能只停留在理解课文内容的

层面上，而是要进行大量的语言实践活动，从中掌握并

运用语言的表达技巧和语文的规律和方法。叶圣陶老先

生说：“课文只是‘例子’，语文课应该是用课文教学

生如何阅读，如何写作。阅读任何文章，主要在得到启

发，受到教育，获得间接经验等等，而在真正理解的同

时，咱们对文章的写作技巧必须有所领会，可以作为练

习写作的借鉴。”

崔峦先生也曾说过：“语文教学要由教教材转向用

教材教；要由教课文转向用课文教语文，要在教学课文

这个载体的过程中，引导学生学习语言，运用语言；要

依托教材跳出教材，以提升阅读理解能力、运用语言文

字能力以及学习能力为目的，进行大量的语言实践，掌

握一定的语文技能，领悟运用语文的规律。”

综上所述，语文学习不但要掌握相关的知识，而且

要掌握并运用语言的表达技巧和语文的规律和方法。而

作为文章的表达顺序，则是学生必须要掌握并加以运用

的。只有掌握了文章的表达顺序并加以运用，学生写起

作文来才能做到思路清晰，条理清楚。在统编教材的语

文要素中也反复强调了这点。

教材选编的课文，因为题材和体裁不同，所采用的

表达顺序也不一样，有的按时间的顺序进行表达，有的

按事情发生发展的顺序进行表达，有的按地点变换的顺

序进行表达，有的按事物的不同方面进行表达。教师

在教学时，若能在掌握文章写作顺序的基础上进行搭梯

子、设情境，让学生进行随文练笔，那么将达到学以致

用的效果。

例如统编教材四年级下册《记金华的双龙洞》这篇

课文，作者按照路上→洞口→外洞→孔隙→内洞→出洞

的顺序，生动、具体地向我们介绍了参观金华双龙洞的

整个过程，条理清楚，思路清晰，读来仿佛置身于双龙

洞之中。笔者在教学时，让学生读通课文完成路线图：

路上→（ ）→（ ）→（ ）→（ ）→出洞，理清作者

游览双龙洞的顺序，探讨作者按照游览顺序描写景物的

方法。通过这样的引导学习，让学生对课文的写作顺序

有了深刻的理解，进一步掌握了按照游览的顺序写景物

的方法。在此基础上，笔者引导学生回到现实中，运用

在课文中所学到的按照地点变换的顺序描写一处自己游

览过的景物。

以文章的表达顺序作为切入点进行随文练笔，能够

很好地引导学生掌握按一定顺序写景物的方法，学生写

起作文来便能克服思路不清、条理不明的困难。

教学有法，但无定法。对于语文教学而言，无论采

取怎样的教学策略与方法，都必须激发起学生的学习兴

趣、学习情感和求知欲望，放飞他们想象的翅膀。只有通

过激趣、动情进行语言思维与想象思维的训练，学生才

能更好地进行随文练笔，提升语言构建与运用的能力。
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