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探究生活材料在幼儿园区角活动的应用
刘萍

新疆维吾尔自治区伊犁哈萨克自治州伊宁市第五幼儿园

摘　要：幼儿园区角活动是幼儿学习的途径之一，通过区角活动的设置不仅能够让幼儿进行外界信息的获取，

还能够在很大程度上加强幼儿在活动中的参与，促进其外界感知能力的提升。生活材料的使用十分关键，不仅能够

降低区角活动的材料投入成本，还能够让幼儿从身边材料进行研究和使用，促进幼儿认知能力的提升。本文首先针

对生活材料在区角活动中的使用价值进行阐述，然后分析生活材料在幼儿园区角活动的使用原则，最后提出生活材

料在幼儿园区角活动的应用策略，包括注重生活材料的选择、加强生活材料的加工、重视生活材料的收集、引导生

活材料的探索、促进生活材料的创新以及强化生活材料的指导。旨在可以充分利用生活材料去进行幼儿园区角活动

的开展，使得幼儿可以在区角活动中获得更多的生活化经验，促进幼儿创造力的提升。
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引言

幼儿园区角活动是幼儿学习的一种活动形式，可以

根据幼儿的学习需求来进行教育主题的设置，从而能够

对多种学习资源进行整合与应用，让幼儿在区角活动中

进行学习和探究，这样可以实现幼儿多方面能力的提

升。因此，教师在区角活动中特别应该注重幼儿在其中

的参与性，同时也需要对幼儿进行引导和指导工作，使

得整个区角活动开展得更加顺利。那么应该如何进行生

活材料的使用呢？下面让我们在幼儿园区角活动中进行

研究。

一、生活材料在区角活动中的使用价值

生活材料在幼儿园区角活动中的使用具有一定的价

值，不仅能够在很大程度上促进生活中废物材料的再次

使用，不但能够节约成本，还能够提升幼儿的环保意

识，让其能够具有节约资源的理念，有效促进对幼儿的

环保教育。与此同时，幼儿在进行区角活动的学习中，

主要是对外界进行一定信息的获取，从而能够让其了解

更多世间的规律。而生活材料是幼儿身边的事物，通过

对生活材料的使用，能够加强幼儿对身边事物的探索，

让其可以对生活材料进行更加全面的探究，促进幼儿自

身生活能力的提升。还能够通过生活材料的投放为幼儿

建立自由的活动环境，让幼儿变得更加积极，促进幼儿

园区角活动学习效果的提升。

二、生活材料在幼儿园区角活动的使用原则

（一）目标性原则

在幼儿园区角活动中进行生活材料的使用时，应该

遵循目标性原则。对于幼儿园区角活动来说，主要目标

是为了能够为幼儿提供活动场所，从而能够在区角活动

中提升幼儿的探究能力，提升幼儿的认知水平。因此，

在区角活动中会根据相应的目标来设定活动主题，教师

也需要根据活动目标来进行生活材料的选择和投放，从

而能够为幼儿的区角活动提供生活材料，促进幼儿探究

能力的提升。

（二）丰富性原则

教师在幼儿园区角活动中进行生活材料的使用时，

应该遵循丰富性原则。针对不同的活动目标需要对幼儿

的多方面能力进行培养，那么在进行生活材料的选择

时，更加需要保证生活材料的丰富性，这样才能够满足

对幼儿多方面能力的培养目标。那么教师就更加应该去

进行多样化生活材料的选择，让生活材料变得更加具有

全面性，可以满足对幼儿多种能力的培养要求。

（三）科学性原则

教师在幼儿园区角活动中进行生活材料的使用过程

中，更加应该遵循科学性原则。教师在进行生活材料的

投放过程中，应该确保具有一定的科学性。要求生活材

料内容可以满足幼儿活动要求，这样才能够发挥生活材

料的作用，促进对生活材料的有效探究。还需要做好区

角活动中生活材料的有效审核，有效实现区角活动的质

量提升。通过科学性原则来进行区角活动的设置，从而

可以在很大程度上实现幼儿多种能力的提升。

（四）趣味性原则

在幼儿园区角活动中进行生活材料的使过程中时，

应该遵循一定的趣味性原则。对于幼儿来说，幼儿的学

习对趣味性内容具有一定的要求，需要保证幼儿能够对

生活材料感兴趣，从而激发幼儿在区角活动中的积极

性，有助于促进幼儿在区角活动中的探究，提升幼儿的

探究能力。也能够因为生活材料的趣味性来激发幼儿的

创造能力，促进整体活动效果的提升。

（五）互动性原则

教师在幼儿园区角活动中进行生活材料的使用时，
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需要遵循互动性原则。对于幼儿园区角活动来说，更加

需要幼儿与生活材料之间进行互动，只有产生互动才能

够实现幼儿对生活材料的探索。因此，教师需要在生

活材料的选择时，投放可以用于互动的生活材料，这样

才能够真正地让幼儿在互动的过程中去实现对生活的探

索，促进幼儿综合素养的有效提升。

三、生活材料在幼儿园区角活动的应用策略

（一）注重生活材料的选择

对于幼儿园区角活动来说，教师更加需要注重生活

材料的选择。生活材料的选择对区角活动质量具有非常

高的影响，教师更加需要保证生活材料的趣味性特点，

这样能够真正地提升幼儿的活动效果。教师可以对幼儿

园区角活动设置不同的活动区域，并且能够在各个区域

中进行不同生活材料的投放，可以有效为幼儿提供不同

的选择，让其能够具有一定的自主选择权，更加可以提

升幼儿对区角游戏的兴趣。教师可以根据不同的区角活

动主题去进行生活材料的选择，这样能够让幼儿在活动

中拥有更多的探究内容。例如，教师在进行区角游戏活

动的开展时，教师为孩子们设置区角活动主题为“娃娃

家”，需要幼儿在游戏中扮演不同的角色，包括爸爸、

妈妈、孩子等。那么就可以为幼儿提供生活材料，包括

家具、家用电器、衣服、鞋子、米饭、蔬菜、水果等多

种多样的材料。为了可以让幼儿在区角活动中变得更加

积极，教师需要为幼儿设定情境，比如，孩子想要吃

饭，爸爸、妈妈就可以为孩子准备各种美食。在制作食

物的过程中，可以了解各种蔬菜的特点和营养元素。通

过这样的区角游戏设置，可以让幼儿对生活材料进行一

定的探究，促进幼儿对生活中物质的了解，提升幼儿的

认知能力。教师可以针对不同的区角活动主题来进行相

应生活材料的投放，从而可以让幼儿园区角活动变得更

加有效，促进幼儿对周边生活的探究。

（二）加强生活材料的加工

在幼儿园区角活动的开展中，教师不仅应该做好生

活材料的投放工作，还可以在一定程度上进行生活材料

的加工，这样不但能够让幼儿对生活材料更加感兴趣，

同时也能够提升幼儿的想象力，促进幼儿整体活动效果

的提升。比如教师为幼儿设定幼儿园区角活动主题“秋

之美”，那么就需要在区角活动中进行关于“秋”的活

动材料选择和使用，这样才能够促进幼儿对“秋”的了

解。秋天来了，天气寒冷，树叶也变成金黄。金黄的叶

子颜色十分令人喜爱，教师可以在幼儿区角活动中进行

金黄叶子的应用。秋天还需要穿毛衣，教师可以为幼儿

准备不同颜色的毛衣，并且让幼儿进行毛衣的加工，可

以将毛衣与金黄的树叶进行结合，这样才能够让幼儿在

区角活动中懂得如何去进行生活材料的加工，从而能够

实现对幼儿审美能力的提升。教师可以对幼儿进行分

组，让幼儿通过小组合作的方式来进行创作。每一个小

组中都具有十分丰富的材料，除了各种颜色的毛衣、金

黄的树叶之外，还具有很多生活材料，包括蝴蝶结、中

国结等装饰品，从而能够让幼儿以“秋”为主题去进行

生活材料的组合与加工。当幼儿小组合作创作之中，教

师会分别让幼儿针对自己小组的作品进行蕴意的讲述，

这样不仅能够对其创造力和审美力进行培养，也可以实

现幼儿团队精神的提升，同时促进其语言表达能力的提

高。最后会让幼儿进行投票，选出最佳作品，提升幼儿

的荣誉感，让幼儿对幼儿园区角活动变得更加感兴趣，

提升活动效果。

（三）重视生活材料的收集

生活材料对幼儿园区角游戏的开展具有非常重要的

作用，为了能够让幼儿进行区角活动的探究，教师需要

为幼儿准备丰富的生活材料，这样才可以满足幼儿的学

习需求。但是生活材料的收集工作不仅可以让教师为

幼儿提供，还可以让幼儿参与到生活材料的收集之中，

从而能够让幼儿在区角活动中具有一定的参与性，也可

以提升幼儿区角活动的自主性。区角活动材料的选择十

分关键，让幼儿参与生活材料的收集中，可以让幼儿具

有一定的分辨能力，同时也能够对生活中废旧用品进行

一定的选择，有效提升幼儿废物回收利用的意识。生活

材料指的是生活中一千克可以利用的物品，生活中有很

多废旧物品被弃用，只有让幼儿进行收集，并且在幼儿

园区角游戏中进行利用，这样才能够发挥废旧物品的价

值。那么教师就可以为幼儿布置作业，可以针对家里的

废旧物品进行收集，能够对幼儿园区角游戏材料投放具

有一定的帮助作用。因为幼儿年纪比较小，可以让家长

和幼儿一同来完成这个任务，不但能够实现生活废旧材

料的充分挖掘，还能够实现亲子陪伴，增加幼儿对此活

动的喜爱。生活中有很多废旧物品，比如废旧的牙膏盒

子、药品包装盒、罐头瓶、酒瓶等。还有一些植物类的

生活材料，例如外面散落的树叶、掉在地上的羽毛、路

边野花等，都可以用于生活材料的收集。当幼儿将所有

生活材料拿到幼儿园区角活动之中，教师可以将所有材

料汇集到一起，这样能够最大限度地丰富区角游戏材

料，让幼儿具有更为多样的选择。除此之外，还能够让

幼儿发挥自身的主体性作用，做好生活材料的投放工

作，为后续的区角活动开展奠定基础。

（四）引导生活材料的探索

在幼儿园区角活动之中，需要进行生活材料的融

入，并且应该引导幼儿进行生活材料的探索，让幼儿对
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身边的物品具有更加全面地了解。因为幼儿的年纪比较

小，对身边很多物品的了解都非常少。因此，教师可以

对幼儿进行一定的引导，激发幼儿的思考能力，让其可

以对生活材料进行全面认知。例如，教师可以在区角

游戏中为幼儿准备生活材料水、瓶子、沙粒、石块等

材料。教师刚开始可以让幼儿进行生活材料的自主探

究，之后可以对幼儿进行一定的引导，让幼儿完成一定

的实验操作，从而能够对实验现象进行观察，这样有助

于幼儿在实践操作和观察中去发现规律。教师可以让幼

儿拿起一个瓶子，并且将其灌满沙粒，然后再向瓶子里

放水，让幼儿观察实验现象。之后要让幼儿做第二个实

验，再拿出一个空瓶子，在里面放满石块，之后再向里

面灌水，让幼儿观察实验现象。通过这两个实验的对比

可以让幼儿明白，石块之间会具有更多的孔隙，能够在

充满瓶子之后，再灌入更多的水。而沙粒之间的孔隙比

较少，灌满沙粒之后的瓶子所能够盛放的水却非常少。

通过这样的实验探究引导，可以让幼儿对身边的石块和

沙粒的性质具有更多的认识，促进幼儿园区角活动效果

的提升。

（五）促进生活材料的创新

教师在进行幼儿园区角活动的开展时，不仅需要让

幼儿进行生活材料的探究，还应该对幼儿的创新能力进

行培养。需要让幼儿根据提供的生活材料去进行组合搭

配或者是二次加工，从而能够进行创意的体现，促进幼

儿多方面能力的提升。那么就需要教师为幼儿准备充足

的生活材料，保证生活材料数量和种类的丰富，这样才

能够让幼儿具有更多方面的选择，还能够为幼儿的创意

想法去提供生活材料。例如，幼儿可以将生活中的泥土

与水进行混合，这样可以让泥土混在一起，变得更加具

有黏性，能够具有橡皮泥的性质，让幼儿捏成不同的形

状。幼儿可以将其捏成泥人，也可以将其捏成各种动物

的形状，体现出幼儿的创新精神，还能够激发幼儿的童

趣。在捏成泥人后，幼儿也可以为泥人制作衣裳。衣裳

可以通过废旧的布料进行制作，还可以用树叶来进行裙

子的制作，也可以使用树枝和花朵帮助泥人编织花环，

戴在头上。通过幼儿的创新，可以利用生活材料去进行

创新制作，有效提升幼儿的审美能力。每一个幼儿都有

自己的想法，教师可以对幼儿的创新意识进行激发，从

而可以根据幼儿的想法去进行创新制作，提升幼儿的活

动参与感，让其对区角游戏更加感兴趣。

（六）强化生活材料的指导

虽然幼儿园区角游戏主要是体现出幼儿的主体特

点，但是教师也需要参与其中，发挥教师的指导作用，

这样才能够让整个区角游戏变得更加具有高效性。同时

也能够通过教师的指导让幼儿获得更高的认知水平。当

幼儿在对生活材料具有不理解的地方，教师可以对幼儿

做好指导工作，让幼儿能够了解生活物品的基本作用，

这样才能够在此基础上实现对幼儿创新能力的培养。生

活中很多物品具有一定的危险性，教师也需要对幼儿进

行说明，让其在使用时应该注意安全。例如，幼儿在进

行剪刀的使用时，就应该正确进行使用，不要随意玩弄

剪刀，这样才能够保证自己和他人的安全。总之，教师

可以尽量让幼儿去进行独立或者合作探索，在幼儿需要

帮助时进行适当指导，这样才能够让幼儿在区角活动中

具有非常好的参与效果。

结束语

综上所述，生活材料在幼儿园区角活动中具有十分

关键的作用，不但能够让幼儿对身边材料进行观察和研

究，促进幼儿对世界具有更加深入地认识。还能够丰富

幼儿园区角活动内容，实现生活化环境的创设，为幼儿

的区角活动提供丰富的材料，可以供幼儿进行研究和创

新。因此，教师更加需要注重区角活动中生活材料的选

择，需要满足科学性的使用原则，让生活材料的使用变

得更加有效。除此之外，还需要做好生活材料的探索和

创新工作，让幼儿可以发挥自身的想象力和实践操作能

力，对生活材料进行使用。教师也需要发挥自身在幼儿

园区角活动中的指导性作用，从而能够使得整个区角活

动变得更加有效。
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