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浅析如何在小学数学教学中应用自制学具
梁骁

江西省抚州市金溪县仰山学校

摘　要：当前随着时代发展，关于自制学具应势而生，其教具在教学活动中应用也越来越广泛，自制的教具更

能让学生的注意力集中起来，也可以为学生进入学习状态奠定更好的基础。如何让自制教具发挥更好的应用效果，

教师需要遵循一定原则，采用一定方法，因而本文将从自主学习、知识内化、综合能力以及提升知识广度四个方面

入手，阐述在小学数学教学中如何有效应用自制学具。
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一、通过自制学具的应用使学生自主学习

教师无法一直跟随学生，所以，教育部门将培养自

主学习能力纳入了教学目标。在长时间的实践中发现，

自制学具的应用在学生自主学习能力培养方面有着积极

作用，所以在小学数学教学中，教师不妨将自制学具运

用起来，引导学生进行自主学习，并对其自主学习能力

进行培养。

1.通过课前自制学具引导学生进行自主学习

陶行知曾提出做中学的概念，且通过长时间的实

践、探究发现，基于这一概念的课堂教学具有较强趣味

性，且可对学生的各项能力进行培养[2]。所以在课堂教

学前，教师可引导学生进行自制学具，使其通过动手对

知识进行简单了解。

例如在教学“长方体体积”时，教师便可将课前自

制学具这一方法利用起来。因为小学生的抽象思维处于

发展之中，而体积这一概念较为抽象，为了确保教学活

动可以顺利开展，且达到培养学生的自主学习能力的

目的，教师需将课前自制学具这一方式利用起来。具体

而言，教师可在教学相关知识前布置这样的作业：利用

硬纸板制作一个长方体，并将长方体的长、宽、高记

录下来。在这一过程中，学生可以在数据分析、动手

制作的过程中对体积进行有效感知，并凭借自身能力

掌握一定知识。同时教师还可以让学生在制作长方体的

过程，应用自身所学习到的公式，计算出长方体的具体

体积。比如说已经知道长方体的长和宽分别是5厘米和

3厘米，高度为2 厘米。那么根据长方体的计算公式，

V=abc=5×3×2=30立方厘米。通过这一过程，学生的自

主学习能力可以得到有效培养，可以加深对相关知识的

理解、掌握，课堂教学的效率、质量可以得到提高。

2.通过课中应用自制学具实现自主学习

课堂教学是知识教授、能力培养的主要环节，所以

在实际教学中，教师可在课中将自制学具利用起来，让

学生进行自主学习。这样一来，便可将学生在教学活动

中的主体地位体现出来，便可使学生切实感知数学知识

的魅力[3]。

例如在教学“三角形的内角和”时，教师便可采用

自制学具这一方法。因为新课改明确提出，教师需将学

生的主体地位体现出来，须让学生体验知识形成的过

程。在实际教学中，教师可以将提前准备好的三角形分

发下去，这些三角形有的是直角三角形，有的是锐角三

角形，还有的是钝角三角形，确保每个学生都有了学具

之后。教师可以安排这样的任务：对每个三角形的内角

进行测量，说出其内角和。之后，教师可以提出问题：

“你们测量的三角形的内角和是多少？”学生会异口同

声地同声地答到：“180度。”此时，学生会很诧异，

因为她们手中拿着的三角形是不同形状的，但是内角和

却是一样的。除了让学生掌握这部分的知识之外，教师

还可以让学生去探究平角的角度为180度，那么三角形

的内角和也为180度三角形其余两角之间和三角形的外

角呈怎样的关系？这时，教师便可引入这一结论，并引

导学生进行拼接，对其进行验证。在这一过程中，学生

根据自身情况进行了探究、学习，并加深了对知识的印

象、理解，形成了良好的自主学习能力。

二、通过自制学具的应用使学生内化知识

1.通过自制学具的应用强化数学感知

随着新课改的不断推进，学生成了教学活动的主

体，所以在教学活动中，教师需要将引导作用发挥出

来，让学生感知数学知识的魅力，对数学学习产生兴

趣。自制学具具有与教学内容有关、形象生动的特点，

所以在小学数学教学中，运用自制学具，可使学生的数

学感知得到强化，从而提高小学数学的教学效果。

例如在教学“圆柱和圆锥的体积”时，教师便可将

自制学具运用起来，为学生感知数学知识提供保障。首

先，教师可以根据相关知识与生活有关的特点进行情境
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创设，使学生产生情感共鸣，为学生动手操作奠定基

础。在进行情景创设时，教师可以将这样的题目呈现于

学生面前：现在有一根钢胚，其底面半径为四米，高为

六米，接到上级领导的通知，我们需要着急打造成圆

锥体，新圆锥的底面直径为1.2米，请问它的高为多少

米？看到这一问题时，学生会调动思维进行思考，但由

于自身能力有限，所以无法将答案求出，并产生造强的

好奇心、求知欲。此时，教师可将提前准备好的橡皮泥

分发下去，让学生先搓出一个圆柱体，然后将其改为圆

柱体。通过这一过程，学生可对圆柱及圆锥的体积、形

状进行有效感知，从而为学生理解知识、内化知识提供

保障。

2.通过自制学具的应用突破教学重难点

如何突破教学重难点是困扰教师良久的一个问题，

因为在教学活动中，教师需遵循以学生为本的原则，还

要确保学生理解重难点知识，灵活运用重难点知识解决

生活中遇到的问题。而数学最大的特点为抽象、难懂，

所以多数学生无法快速理解重难点知识，部分学生虽然

理解了重难点知识，但很容易在做题的时候出现错误。

通过长时间的实践发现，自制学具的有效应用可解决这

一问题，所以在教学活动中，教师可将自制学具的应用

重视起来[1]。

例如在教学“三角形内角和”时，教师便可借助自

助学具突破教学重难点。就这部分知识而言，教学重难

点为：所有三角形的内角和皆为180度。倘若教师将这

一结论告诉给学生，学生很有可能只是当场进行了记

忆，一下课便忘记。所以，为了避免这一情况的发生，

教师需将自制学具运用起来。首先，教师可以邀请学生

拿出一张纸，并在纸上画三个三角形，一为直角三角

形，二为锐角三角形，三为钝角三角形。学生画完之

后，教师可以引导学生将其减下来，并利用量角器对每

个三角形的内角进行测量、相加，从而得出三角形的内

角和。此时，学生可发现不管是什么三角形，其内角和

皆为180度。在这一过程中，学生不仅可以加深对知识

的理解、掌握。动手能力、思维能力也得到了有效培

养。

三、通过自制学具的运用提高学生的综合能力

1.通过自制学具的应用提高创新能力

创新是发展的第一动力，是国家发展的根本，教育

教学的根本目的是推动国家发展，所以教师需将培养、

提高学生的创新能力重视起来。鉴于数学教学在培养学

生的创新能力方面有着一定优势，且自制学具的应用可

为教学活动带来新的可能，所以在教学活动中，教师不

妨借助自制学具对学生的创新能力进行培养[4]。

例如在教学“三角形的面积”时，教师便可将自制

学具利用起来，使学生的创新能力进行培养。在实际教

学中，教师可以引导学生将提前制作好的学具拿出来，

让学生进行自主拼接、裁剪，从而借助其探索三角形的

面积公式。而在这样的教学活动中，不仅可以使学生加

深对相关知识的理解、掌握，还可为学生进行接下来的

图形面积学习提供保障，更可以为学生对学生的创新意

识进行培养。又如在教学“圆锥体积的计算方法”时，

教师便可将自制学具利用起来，借助其对学生的创新能

力进行培养。首先，教师可以引导学生将纸张利用起

来，制作一个空的圆柱和圆锥。在学生制作好后，教师

可以将准备好的大米分发下去，让学生在圆柱和圆锥里

盛满大米。之后教师可以准备两个容器，让学生逐一上

讲台将圆柱、圆锥里的大米倒入其中。此时，学生会发

现圆柱体盛的大米比圆锥体多。之后，教师可以提出这

样的问题：“如果把圆锥体的大米倒入圆柱体中，需要

几次才能装满圆柱体？”在动手操作过后，学生可以发

现：想要装满圆柱体，需要进行三次。之后，教师可以

引入圆锥体积公式。如此，学生便可通过探究加深对知

识的理解，便可对学生的创新意识、创新能力进行潜移

默化的培养。

2.通过自制学具的应用培养科学素养

数学知识皆有数学家探索、实验而言，所以培养学

生的科学素养成了教学目标之一。而且，在实践中发

现，对学生的科学素养进行培养有利于其创新能力的提

高。所以在教学活动中，教师需要将自制学具利用起

来，对学生的科学素养进行培养。

例如在教学“年、月、日”的相关知识时，教师便

可给学生布置这样的任务：以小组的形式制作万年历。

而想要完成这一任务，学生就需要对年月日进行深入了

解，如：知晓一年有多少天、了解一年有几个月、每

年分别有几天等。所以，学生需要对年月日进行观察，

并基于此采用分工合作的方式进行万年历的制作。让一

部分的学生去寻找每个月的特征。比如说，一年总共有

12个月，所以在制作月份的时候要做12页。而12个月当

中有7个大月，4个小月。在大月当中要做好31天日历天

数。在小月当中，每个月要做好30天的日历天数。除开

大月和小月之外，最特殊的是2月份。在平年，2月一共

只有28天，比其他月份都要少。在闰年，2月一共有29

天，比平年的2月要多一天。通过这一过程，学生可以
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发现月份之间的差别及相同点，可以在潜移默化中理解

知识、掌握知识。与其他的教学方法相比，这种教学方

法具有较强的趣味性，且遵循了以学生为主体的原则，

使学生真正走进了数学世界，让学生对知识进行了有效

探究。通过这一过程，学生的动手操作能力、观察能力

可以得到有效提高，可以形成合作意识、科学思想。

四、通过自制学具的应用提升知识广度

小学阶段的数学教学，是为了帮助学生扩充自身的

阅历，培养学生学习数学的兴趣及其爱，为学生长远学

习数学打下良好基础。针对这一点开展的教学，教师就

应当在课堂当中加宽知识广度。让学生能够经历小学的

学习，窥探更多更加具有趣味的内容，培养学生终身学

习的兴趣及其爱好。

1.通过自制学具的应用展现数学模型

在进行小学数学教学的过程中，为了进一步的强化

学生的思维，提升学生自身的阅历。教师就应当在课堂

的开始，通过自制学具的方法给学生展现一些基于课堂

教学主题的数学综合问题。鼓励学生深入到数学综合问

题当中，通过自身努力，巧妙的利用逻辑思维构建出数

学模型。让学生深入到模型当中应用数学，解答出正确

的答案，有利于学生自身数学能力的提升。

例如，在进行教学“圆”这一章节的知识点时，本

章节作为小学阶段重点的教学内容，对于提升学生的集

合思维以及抽象思维起着重要的作用。为了能够让学生

更好的理解本章节的知识点，强化学生对于知识应用。

教师就可以在课堂的开始，给学生提出这样一个问题，

让学生进行思考“小明的桌脚，漏掉了一个螺丝钉，

现在他打算自己把桌子修好。结果发现，螺丝钉配套有

一个垫片。测量其他桌角可以得出，垫片的直径为4厘

米。垫片和孔洞之间的距离为1厘米。那么这个垫片当

中，螺丝钉应当配多粗的？”在提出这样一个问题后，

教师可以带领学生自己制作这样的学具。给学生发放

一张硬质的卡纸，让学生在卡纸当中才出一个直径为4

厘米的圆，并确定好圆心。接着，画出一个距离边缘厚

度为一厘米的圆，将其裁剪掉，最终可以得到垫片的大

小。经过这样的一番操作之后，学生就会发现中间孔洞

的面积就是能够容纳最大螺丝钉的面积。根据圆的面积

公式S=πr²可以得出，中间圆孔的面积。而中间圆孔的

半径，则可以通过垫片的半径相减，可以得出剩余部分

的厚度4÷2-1=1厘米。最终可以得出中间的截面积为

3.14平方厘米。让学生在制作完自制学具之后，根据学

具所展示的内容得出结果，能够帮助学生更好地获取知

识，提高学生的知识水平。

2.通过自制学具的应用解释生活问题

数学与实际生活之间存在着紧密的联系性，但有些

生活当中的问题能够通过自制学具的方法给学生进行合

理的展示。为了能够实现学生自身思维水平和数学应用

能力的提升。教师就可以通过自制学具的方法，将生活

当中一些情境问题，用学具的内容进行展示，带领学生

解答。促使学生能够深入到问题的背后，究其根源，并

合理的利用数学解释，以此来提高学生的思维。

例如，在进行教学“方程”这一部分的知识点时。

由于方程这一章的知识需要让学生应用于实际生活当

中，解决一些与实际生活相关联的数学问题。教师就可

以在课堂的开始，通过方程的教学，让学生理解方程本

身就是一个含有未知量的等式。基于这一个理念，带领

学生利用卡纸以及塑料板制作一个简单的天平，作为本

章节学习的学具。再制作完成这些内容，教师可以给

学生模拟一些简单的等式。比如说，在日常生活中拿

着15元去买水果1斤X元。一共买了3斤，最后还剩下了

3元。让学生找到其中的等式关系，并利用天平的方式

将两边的位置量进行表示出来。比如说左边表示为3X，

天平的右边就可以表示为15-3。那么整个天平达到平

衡，此时方程也已经建立出来。所以说整个方程应该

为3X+3=15。然后将不含未知量的数，移到等号的右边

来，就变成了3X=15-3=12。最终可以得出X=4元。这种

相对简单的内容，配合着课堂当中的自制学具。能够清

晰直观的帮助学生掌握方程的具体内容，以及快速的帮

助学生理解方程是如何建立的？当然，教师还可以借助

这种自己动手制作的天平，鼓励学生探寻生活中其他的

情境问题，并按照天平左右相等的原则，鼓励学生列出

相应的等式关系。以这种创新的教学方式，能够进一步

的提高课堂教学的质量，也有助于学生事业的提升，实

现学生之后学习的长远发展。
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