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泸县龙舞特色与价值浅析
余杨

泸县文化馆

摘　要：获得“千年古县”、“龙文化之乡”、“龙舞之乡”殊誉的四川泸县，龙文化的内涵丰富，“龙山龙

水龙地名，龙舞龙桥龙习俗”为主要特色，而龙舞为活态的、其他形式无可替代的龙文化形态。本文从“泸县龙舞

的发端与存续、泸县龙舞的特色与价值、泸县龙舞的传承与创新”对泸县龙舞进行简析，旨在继承和弘扬泸县优秀

的传统文化。
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引言：泸县历史悠久，人杰地灵。“龙文化之

乡”、“千年古县”、“龙舞之乡”的文化积淀和现代

文明交相辉映，使泸县这一颗川南明珠熠熠生辉，发出

灼灼圣光。风靡神州的民间传统舞蹈——雨坛彩龙更是

身披光环、尽显风流。在获得“中华神龙”、“东方第

一龙”殊誉后，2006年11月，受到了主席同志的神笔点

睛。这一点，拨动了从古江阳到新泸县潮涌的源头；这

一点，激活了沉睡泸县大地的万物宝藏焕发生机；这一

点，赋予了泸县传统文化遗产鲜活的生命，其活态更加

绚丽多彩。总之，在泸县两千多平方公里的广袤土地

上，智慧的祖先们给我们创造泸县龙舞的精彩遗产，镶

嵌着泸县历史的颗颗明珠，同时也亟待我们去挖掘、保

护、传承和发展。

一、泸县龙舞的发端与存续

泸县从汉朝建县以来，“崇龙”习俗巳十分盛行，

并一直绵延不断。到唐宋时期民间开始流行耍“草把

龙”祈求风调雨顺，龙舞得以在民间广泛传播。至明末

清初，泸县的龙舞发展到鼎盛时期。在泸县，以龙脑桥

为代表的龙桥星罗棋布，分布于泸县的各条河流之上，

加之庙宇、墓穴、古建筑乃至家具、服饰之上随处可见

龙的形象，因此，泸县龙舞发展到了鼎盛时期。据《泸

县志•礼俗志•祀奠》记载：祀龙神，龙神亦称龙王。自

唐开元二年祠龙池，遂列祀奠，后世因之。盖泸县龙神

庙建自清乾隆二十五年。清时，岁以春秋仲月，由地方

官择吉致祭。民国后，岁与火神庙同日致祭，祭品仪节

均与火神庙同。其祝词曰“惟神德洋寰海，泽润苍生，

久襄水土之平，经流顺轨，广济源泉之用，膏雨及时，

绩奏安澜，占大川之利涉，功贤育物，欣庶类之蕃昌。

仰籍神庥，宜隆享报，谨遵祀奠，式协良辰，敬布几

筵，肃陈牲币。尚飨！”这记载了泸县龙舞的存续状

况，特别表述了泸县龙舞惟妙惟肖，极尽龙性，气势恢

宏，使人仿佛置身于龙腾龙跃的生活场景之中，惊心动

魄，扣人心弦，直至忘了龙是有人在舞，达到“人龙合

一”的至高境界，以至成了泸县的一种精神象征，成为

一种艺术典型，成为一种龙文化世代传承的主线！就在

泸县这片热土地上，龙舞像传宗接代，像圣火传递，龙

的传人们矢志不渝，代代相传，不断丰富深化传承到今

天，已经成为这片土地上的人们的宝贵精神财富。

泸县龙舞种类繁多，其表演各具特色，争相斗艳。

按制作龙舞道具分为草龙、布衣龙、纸龙、木质龙等；

按表演形式分为：龙贯山草龙、云牌草龙、彩龙、水车

龙、火龙、水龙、荷花龙、板凳龙等；按表演场面分

为纯龙舞、龙狮组合、旗龙组合、牌龙组合、灯龙组

合等。在泸县民间每年第一次收割稻谷时（俗称“吃

新”）必耍草龙，感恩上天赐予人们五谷，以祈求来年

风调雨顺；逢年过节必耍龙灯，以示国泰民安、龙凤呈

祥，这就丰富了泸县龙舞的舞蹈动机。据《泸县志·风

俗篇》载：“江阳北，龙贯山之草龙、安闲之火龙、喻

家寺之车水龙、雨坛之布衣龙甚为兴盛，或祈祷、或谢

土、或娱民，各为其主”。在泸县龙舞中，其舞蹈动机

甚为宽泛。草龙为龙舞之母，舞草龙意为感谢上天赐予

五谷丰登，祈求来年六畜兴旺；舞彩龙、水车龙意为设

坛求雨，祈求风调雨顺；舞火龙意为消灾避邪，庇佑百

姓平安吉祥；舞荷花龙意为追求美好、奔向光明；舞板

凳龙意为祝愿家庭和睦、四邻为亲。因此，泸县每年正

月初一到十五，龙拜年、龙闹春、龙贺喜成为泸县人

的一种习俗。耍龙灯在泸县十分普遍，每到年节，草

龙、火龙、彩龙、水车龙、板凳龙、荷花龙等纷纷“出

洞”，游走了大街小巷、村头村尾，解读泸县龙舞的舞

蹈动机，为人们送去祝福、吉祥和新的希望！

二、泸县龙舞的特色与价值

泸县龙舞是源于民间祭祀，盛于节日庆贺、规于艺

术活动。它是以龙灯为道具，集合舞蹈、音乐、美术为

一体的民间综合艺术样式，其发展轨迹既离不开泸县龙
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文化的演变发展，更离不开与泸县各艺术门类的并驾齐

驱、相互完善。展开泸县龙舞鲜活的历史和现代画面，

其主要特色和重要价值跃然纸上。

（一）气势宏大，场面热烈

在中国龙舞中，道具造型、构图变幻和动作套路是

三个最基本的条件。而泸县龙舞的主要特色是以大龙

具、大场面、大套路、大变化来营造他的大气势。首先

从造型来看，泸县龙龙体造型别具特色，与当地建于明

代的国家级重点保护文物——“龙脑桥”的主龙头极其

相似，龙头彩绘精美，其形额高嘴短，双目纵突能动，

下颌开合自如，形象雄壮憨愚兼而有之。龙身长30米，

共13节，龙体浑圆灵活：龙尾是长于龙头的鲢鱼状，紧

随龙身起伏摇摆，舞动之中颇含诙谐，富有情趣。

其次，从泸县龙舞的套路和技法来看。由于套路较

多，技法熟练、变化较大，所以，舞龙时龙的鲜活感极

强，衔接紧凑，高潮迭出，现场气氛十分热烈。泸县龙

舞历史悠久，是地处龙洞山的雨坛人设坛耍龙以求风调

雨顺，五谷丰登的圣物，代表龙舞“雨坛彩龙”曾多次

参加全国各种大型庆典活动，并于1985年，被国家编入

被编入《中国民族民间舞蹈集成》一书，2006年5月20

日，经国务院批准列入第一批国家级非物质文化遗产名

录，2006年11月13日晚中国文联第八次代表大会、中国

作家协会第七次代表大会联欢晚会上，主席亲自为泸州

雨坛彩龙点龙眼，成为泸县龙舞表演史上的巅峰之作。

由于泸县龙舞起源于民间，与民俗活动紧密相连，

使得泸县龙舞语言十分丰富，在表演前和表演后，“龙

头儿”要对表演对象或观众念吉利语，俗称“四言八

句”。念吉利语时，可以由“龙头儿”单念，也可以由

伴奏的乐师念，有时参加表演的一起念，气氛更加热

烈。如“锣鼓打得闹沉沉，金龙银龙拜主人，自从我龙

来耍后，金银满屋福满门”等说念类祝福类吉利语，极

具民间民俗的文化底蕴和文化内涵。

（二）鲜活灵动，表现力强

泸县龙舞之所以誉满全国、深受观众喜爱，根本原

因的还是龙体灵动、舞龙者玩得“活”。泸县龙舞表演

重在一个“活”字。表演时，要求舞龙者"动于中而形

于外"，"心有性情，手显神色"，人与龙的情感交融一

体。表演中，龙与宝纠缠连绵，相得益彰，使观赏者不

仅从中领略到巨龙夺宝的恢弘气象，而且可以感受到中

国龙鲜活灵动的生命情态及不屈不挠的民族性格。泸县

龙舞之所以能流传至今，其主要原因就是内容和形式的

完美结合，高度和谐。它的核心是龙与人，乐与人的高

度和谐，构成了龙的表演风格的默契和和谐，高度统

一。泸县龙舞最大限度地展示出人们对龙的崇敬、喜

爱，体现出人们团结合力、造福人类、奋发向上、与天

和谐的精神，同时具有娱神娱人、彰显威力等社会功

能。

（三）种类繁多，各具特色

泸县表演中套路丰富，在漫长的表演实践中，泸县

龙舞的传人们不断更新、丰富表演内容，形成了完整的

表演套路和经典的动作造型，使龙舞蹈形象更加生动饱

满。泸县龙舞表演套路丰富，在漫长的表演实践中，

泸县龙舞的传人们不断更新、丰富表演内容，形成了完

整的表演套路和经典的动作造型。泸县彩龙在连贯变化

的太极图形中相继呈现“龙出洞”、“龙脱衣”、“龙

翻滚”、“龙砌塔”、“黄龙滚”等数十个动；作为龙

舞之母的草龙为解读其感谢上天赐予五谷丰登，祈求来

年六畜兴旺的舞蹈动机，主要表演龙戏水、龙穿花、龙

翻身、龙滚沙等16种基本套路；火龙的舞龙者头戴尖顶

盖，舞龙和鱼兵虾将，哼着吉利子，接受烟花爆竹和铁

水花洗礼，用香烛引燃火龙和鱼兵虾将，全体舞龙者跪

拜龙灰，祈求请神驱邪、消灾避难；荷花龙以祥龙探

头、莲花游龙、龙盘荷花、莲花腾龙、蛟龙腾飞等套路

展示追求美好、奔向光明的舞蹈动机。

（四）音乐独特，服装新颖

泸县龙舞伴奏独特奇妙，体鸣乐器造型独特，按照

古代人们击拍踏高歌起舞的原始造型。龙舞音乐为川南

民间打击乐，具有浓郁的地方特色。乐器伴奏有大鼓、

大锣、大钹、马锣、小号及唢呐等，吹打伴奏的主要曲

牌有：上天梯、五马江、和牌叶、赶捶、黄龙滚等等，

由于泸县龙舞注重形声结合，现场套打，并且根据情节

或急或徐或扬或抑，时而高亢激越，时而优美抒情，所

以，不但对渲染现场气氛十分有利，而且协调了动作，

统一了节奏，并为龙舞表演营造了扣人心弦氛围。泸县

龙舞在整个表演以热烈并川味浓郁的锣鼓吹打乐伴奏，

乐器使用体鸣乐器和气鸣乐器，主要根据表演对象而

定。在场面热烈宏大时使用的体鸣乐器有大鼓、大锣、

大钹、马锣、铰子等，气鸣乐器主要是唢呗，在春节拜

年则使用小锣鼓并加碰铃等。音乐紧密配合龙的表现情

绪和动作速度，既有旋律的可听性，又增强了龙舞场面

的恢弘气势。泸县龙舞表演服装大多古朴典雅，构思奇

特。服装均按照川南民间劳动群众的生活、劳动、休闲

穿着服饰设计。服装多用棉布、香草、麻绳、树叶为

料，经过精密加工缝制面成。

（五）美得朴实，雅俗共赏

泸县龙舞之所以经过近千年的历史兴衰，不断发
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展，正是它朴实，雅俗共赏，适应了劳动人民的审美习

惯，具有浓郁的亲切感。龙舞的表演人员的服装古朴典

雅、构思奇特，各种方言吉利子，也给它增添了不少的

文化底蕴与民间风采。它来源于生活是劳动群众自己的

表现，反映人民群众对生活的憧憬，丰富了人民群众的

业余文化生活，发挥极大的娱乐性，趣味性和教化性。

泸县龙舞是在人们生产劳动和生活情态中产生和发展的

艺术规律，它的整个产生发展过程，符合历史的变迁，

社会的进步和人民的需求，它的发展过程见证了人民的

生活历程，体现了人们团结奋进、渴求美好生活的愿

望，是研究泸县社会发展、进步和文明进程的重要依

据。泸县龙舞是汉族民间文化的重要组成部份，是汉族

民间音乐舞蹈极为珍贵的文化遗产，也是中国民间龙的

特殊表现形式。它在表演技巧、表演形式、打击乐组合

等方面具有强烈个性和独特风格，极具代表性。因其表

演精湛极具美感，所以在人民群众中深受欢迎，广为流

传，是研究泸县地方人文历史以及汉族民间舞蹈艺术的

形成发展，都具有极为重要的艺术价值、历史价值和人

文价值。

三、泸县龙舞的传承与创新

泸县龙舞历史悠久，既是地处龙文化之乡泸县人的

一种生活情态和精神支撑，如今更活跃在社会精神文明

建设和经济建设的大舞台，成为泸县龙文化两大名片之

一，肩负着泸县龙文化旅游资源走出四川，面向全国的

时代使命。

以雨坛彩龙为首的泸县龙舞曾多次参加全国及省、

市、县各种大型庆典活动，并获得殊荣。1985年，泸县

“雨坛彩龙”被国家编入被编入《中国民族民间舞蹈集

成》一书，促进了泸县龙舞的传承发展。在泸县龙舞

的传承发展过程中，泸州市文化馆原副研究馆员、中国

舞协会员杨晴老师，泸县文体广电局原副局长邓天农同

志作出了极大的贡献。两位老师1985年用半年时间蹲点

原泸县雨坛公社，同雨坛彩龙的代表性传承人罗银坤及

其儿子罗德书、罗德学同吃同住，深挖了雨坛彩龙的发

端、套路、音乐等，把泸县龙舞列入了《泸县舞蹈集

成》，为雨坛彩龙成功申报首批国家级非物质文化遗产

保护名录奠定了坚实基础。2000年，杨晴老师为规范雨

坛彩龙的表演，邀请了泸州市博物馆吴公望老师对雨坛

彩龙的道具、服装进行了更新，并加入了“八面威风”

大旗。邀请了泸州市川剧团川剧音乐掌门刘顺斌老师对

雨坛彩龙的伴奏音乐进行了再创作，在原来纯体鸣乐器

伴奏的基础上，加进了哨鸣乐器，采用了双套器乐编

制。体鸣乐器在两套的基础上，加入了大鼓、大镲，唢

呐分别配置了高、中、低音。经过两月封闭排练，使雨

坛彩龙在保持传统套路、风格的基础上，增添了更有时

代特色的表演，因此被专家誉为“东方活龙”。同时，

在泸县县委、县政府的重视和关心下，泸县文化部门面

对泸县龙舞的深厚底蕴、高操演技和社会影响，把打造

舞龙品牌纳入了文化工作规划，探讨制订继承、发展、

创新龙舞的具体举措，对全县传统的民间龙舞资源作了

深层次的挖掘、整理和辨析，申报列入国家、省、市、

县级非物质文化遗产保护名录。并在传承中发展，在发

展中提升，大胆探索，突破陈式的龙舞套路、音乐伴奏

和服装道具，将一条条全新的、生气勃勃的泸县龙展示

在世人面前。

结束语

随着国家对非物质文化遗产的保护力度的增大，泸

县出台了一系列泸县龙舞的保护措施，为泸县龙舞的传

承与创新奠定了坚实的基础。自2006年开始，连续十余

年在县城举办春节闹元宵龙舞比赛，全县20个镇，镇镇

有不同特色的龙舞参赛。特别是2012年6月，泸县举办

了“首届四川泸县·龙文化宣传活动周龙舞邀请赛”，

以龙的精神、龙的神韵，建设“川南经济强县，文化旅

游新县”的命题同崭新的泸县将与彩龙一起腾飞。龙舞

邀请赛是弘扬传统文化、呵护精神家园的具体实践，更

是传承和发展龙文化的一次盛典。在龙舞邀请赛上，泸

县秉承“千年古县、神韵龙城”的宣传主题，架起了五

个结合的桥梁。一是把龙舞邀请赛与展示泸县历史文化

结合起来。二是把龙舞邀请赛与泸县文化旅游新县建设

结合起来。三是把龙舞邀请赛与泸县“龙舞之乡打造”

结合起来。四是把龙舞邀请赛与泸县文化交流结合起

来。五是把龙舞邀请赛与泸县文化产业发展结合起来，

成了泸县龙舞发展史上的一次盛典，使泸县龙舞载誉川

南，舞向全中国，成了文化交流的“友好使者”，成为

泸县对外交流、宣传泸县、树立形象的一张亮丽的文化

名片。“古老的东方有一条龙”，泸县龙舞从遥远的史

前时代徐徐游来，经历了漫长的峥嵘岁月和历史演变，

融合了满腔情愫和神化意念，已经深深地渗入到泸县人

民的生活中，并化作民间艺术的绚丽瑞景，开放出盛世

中华的民族腾飞。
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